第１２回ニュースポーツ（モルック）交流大会実施要項
目　　　的　　生涯スポーツの推進を図るため、ニュースポーツで市民相互の親睦と健康づくりとスポーツ愛好者の増大を目的とする。

主　　　催　　水俣市スポーツ推進委員協議会／水俣市スポーツ協会
協　　　賛　　みつば調剤薬局
日　　　時　　令和７年１２月７日（日）　９時開会　　１３時閉会（予定）

会　　　場　　水俣市立総合体育館大アリーナ
実施種目　　モルック　　※実技講習会（ルール説明）後、大会を行う。
参加資格　  小学生以上の者とする。
（但し、１名以上が水俣市在住・在勤・在学とする。）
　　　　　　　　　　　　　　
チーム編成　　１チーム２名～４名（年齢男女問わない）　※先着２４チーム
参　加　料　　５００円／チーム（保険料を含む）　
申込方法　　令和７年１１月２１日（金）までに、参加申込書に参加料を添えて申し込む。
申込先　　水俣市役所２階スポーツ推進課内　水俣市スポーツ推進委員協議会事務局

ＴＥＬ：８３－９７００　　ＦＡＸ：６２－３３１１
基本ルール　　１）投げる位置を決め、そこから３.５ｍ離れたところの１２本のピンに向け
　　　　　　　　　て、各チームが交互にスローピンを投げる。※小学校３年生以下は３ｍ
　　　　　　　２）スローピンを投げて倒した本数を点数とする。ただし、１本のみ倒れた
場合は倒れたピンに記載された数字（1～12）を点数とする。
　　　　　　　３）点数が５０点になったチームの勝利。
　　　　　　　４）点数が５０点を超えた場合は２５点に戻り、競技を継続。
　　　　　　　５）チームで４回連続ピンに当たらない場合は、そのゲームの点数は０点。
競技方法　　１）チーム戦とし、６ブロックに分ける。（主催者が無作為にブロック分け）
　　　　　  　２）１ブロック３～４チームとし、試合結果に基づき１位グループ、２位グループ、３位以下グループに分けて決勝リーグを行う。
　　　　　　　３）１試合３ゲームマッチとし、１ゲームが２０分を超えた場合は、その時点で点数が多いチームを勝者とする。
　　　　　　　４）試合点数の総数で勝敗を決める。合計得点が同点の場合は、代表者によるモルックアウトにより勝敗を決める。（決勝も同様）
　　　　　　　５）試合前に代表者のじゃんけんにより先攻の順番を決め、投球順はあらかじめチーム内で決めておく。
　　　　　　　６）その他の競技規則は日本モルック協会現行オフィシャルルールに準ずる。
　　　　　　　７）参加申込状況によりリーグ数や試合数、試合時間を変更する場合がある。
表彰　  １位グループの上位３チーム、２位及び３位以下グループの優勝チームを表
彰する。また、平均年齢が最年少・最年長、予選リーグにおいて、総得点が下から２番目のチームを特別賞とする。
その他　　主催者において、１日傷害保険に加入する。
