
水俣駅ルート ：約5.5km（所要時間片道約1時間35分）消費カロリー：約650kcal

新水俣駅ルート ：約6.5km（所要時間片道約1時間45分）消費カロリー：約690kcal
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写真提供：㈱アドバンスコネクト


