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前進！
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水俣市役所は、環境管理の国際規格
「ISO14001」を自己宣言しています。
再生紙を使用し、両面印刷で枚数を
抑制、その後リサイクルしています。
「広報みなまた」もリサイクルでき
ます。各家庭や事業所などでも、協
力をお願いします。

　

８
月
５
日
、水
俣
川
河
口
で
、

第
43
回
み
な
ま
た
競
り
舟
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
の
は
、男
子
40
チ
ー

ム
、女
子
11
チ
ー
ム
、招
待
６
チ

ー
ム
の
総
勢
１
０
１
４
人
。地
域

や
職
場
の
仲
間
と
取
り
組
ん
で

き
た
練
習
の
成
果
を
競
っ
て
、新

た
に
導
入
さ
れ
た
強
化
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク（
Ｆ
Ｒ
Ｐ
）製
の
舟
で
、熱

い
戦
い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

男
子
の
部
の
優
勝
は「
Ｊ
Ｎ
Ｃ

水
俣
製
造
所
」で
、２
連
覇
を
達

成
。女
子
の
部
で
は
、「
22
区
女

子
」が
４
年
連
続
、５
度
め
の
優

勝
を
果
た
し
ま
し
た
。そ
の
他
の

成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

巻
頭
フ
ォ
ト
リ
ポ
ー
ト

第
43
回 

み
な
ま
た
競
り
舟
大
会

【 大会結果 】

●男子の部
優勝
準優勝
３位
４位
自治会賞

ＪＮＣ水俣製造所
深川
16区
（該当なし）
南福寺Ｂ

１分27秒１
１分28秒５
１分44秒９

●女子の部
優勝
準優勝
３位
４位
自治会賞

22区女子
４区女子
しらとレディース
市役所女子チーム
一区舞花

１分48秒１
１分49秒４
１分55秒０
１分58秒７

●特別賞 あしきた青少年の家

ＪＮＣ水俣製造所

22区女子

選手宣誓

今月の表紙
「前進！」 第43回みなまた競り舟大会

強化プラスチック（ＦＲＰ）製の舟
で初めての開催となった、第43回
みなまた競り舟大会。猛暑に負け
ないほどの熱いレースが繰り広げら
れました。選手の勇姿を見ようと
集まったたくさんの観客も、しきり
に声援を送っていました。

（８月５日撮影）
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まちのわだい

まちのわだい

▲髙岡市長に活動報告をする秋山さん（右）

７月豪雨被災地支援の社協職員が
被災地の現状を報告

8/3

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
被
災
地
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
を

支
援
す
る
た
め
、水
俣
市
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
呉
市
に
派
遣
さ
れ

て
い
た
同
社
協
職
員
・
秋
山
真
輝

さ
ん
が
、市
役
所
で
、現
地
の
現
状

と
活
動
内
容
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

秋
山
さ
ん
は
、活
動
に
当
た
っ

た
７
月
20
日
〜
25
日
の
６
日
間
を

振
り
返
り
、課
題
の
解
決
を
図
り

な
が
ら
セ
ン
タ
ー
の
基
礎
的
な
運

営
体
制
を
確
立
し
た
こ
と
を
報
告
。

「
現
地
で
は
人
手
が
不
足
し
て
い

る
。今
後
も
継
続
的
な
支
援
が
必

要
」と
話
し
ま
し
た
。

「肝がんゼロ」を目指して
医療センターで公開講座

　

日
本
肝
臓
学
会
の
肝
が
ん
撲
滅

運
動
の
一
環
と
し
て
、市
立
総
合
医

療
セ
ン
タ
ー
で
、「
肝
が
ん
ゼ
ロ
を
目

指
し
て
」と
題
し
た
公
開
講
座
が
開

か
れ
ま
し
た
。同
セ
ン
タ
ー
を
含
む

県
内
７
カ
所
で
同
日
に
開
か
れ
た
も

の
で
、同
セ
ン
タ
ー
で
は
約
40
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

講
演
し
た
の
は
、同
セ
ン
タ
ー
の

消
化
器
セ
ン
タ
ー
長
・
成
田
礼
医
師

と
、熊
本
大
学
大
学
院
消
化
器
内
科

学
准
教
授
・
田
中
基
彦
医
師
。そ
れ

ぞ
れ
、肝
が
ん
に
つ
な
が
る
疾
病
、そ

の
原
因
や
予
防
、治
療
法
な
ど
に
つ

い
て
解
説
し
ま
し
た
。

7/29

▲肝疾患には自覚症状がないことが多く「沈黙の臓器」と呼ばれる

水高生・慶應大生・留学生らが
環境がテーマのデジタルアートを制作

　

水
俣
高
校
生
が
、研
修
の
た
め
水

俣
を
訪
れ
た
慶
応
大
生
・
留
学
生
ら

と
協
力
し
て
、環
境
を
テ
ー
マ
と
し

た「
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
ト
」の
制
作
に
挑

戦
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、市
と
慶
應
義

塾
大
学
の
共
同
事
業「
高
大
連
携
未

来
塾
」の
一
つ
と
し
て
行
わ
れ
た
も
の
。

高
度
な
技
術
を
応
用
し
て
環
境
を
ア

ー
ト
と
し
て
表
現
す
る
過
程
で
、学

び
と
環
境
問
題
へ
の
理
解
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

生
徒
ら
は
、留
学
生
と
の
英
語
で

の
会
話
に
も
挑
戦
し
な
が
ら
、空
き

缶
の
風
車
と
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
を
組
み

合
わ
せ
た
作
品
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

8/2

▲協力して一つのことに取り組み、コミュニケーションも深まる

発見と驚きがいっぱいの実験に挑戦
「ジュニアサイエンスセミナー」
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市
は
、
水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア
で
、

子
ど
も
た
ち
が
専
門
的
な
環
境
学
習

に
取
り
組
む「
ジ
ュ
ニ
ア
サ
イ
エ
ン
ス

セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
き
、
小
・
中
学
生

27
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
は
大
学
教
員
や
研
究
者
な
ど
。

参
加
者
は「
ホ
タ
ル
の
光
で
清
潔
度

チ
ェ
ッ
ク
」、「
温
度
計
を
作
る
」
な

ど
５
つ
の
テ
ー
マ
の
ス
ク
ー
ル
に
分

か
れ
て
実
習
体
験
を
行
い
ま
し
た
。

　
「
電
池
を
作
っ
て
調
べ
よ
う
」
と
題

し
た
ス
ク
ー
ル
で
は
、
果
物
と
金
属

を
組
み
合
わ
せ
て
電
池
を
作
る
こ
と

に
挑
戦
。
つ
な
い
だ
ブ
ザ
ー
が
鳴
る

と
歓
声
を
あ
げ
て
驚
い
て
い
ま
し
た
。

▲果物が電池になるなんてビックリ！  どうしてだろう？

金魚の町・長洲町の町長が湯の鶴で
同町のまちづくりについて講演

　

金
魚
の
町
と
し
て
知
ら
れ
る
長
洲

町
の
中な
か
い
つ逸
博
光
町
長
が
、湯
の
鶴
温

泉
保
健
セ
ン
タ
ー
で
講
演
し
ま
し
た
。

こ
の
講
演
は
、15
区
自
治
会
長
・
柏
木

常
雄
さ
ん
と
中
逸
町
長
が
旧
知
だ
っ

た
こ
と
か
ら
実
現
し
た
も
の
で
す
。

　

中
逸
町
長
は
講
演
で
、進
む
人
口

減
少
に
対
し
て
、福
祉
を
核
に
、誰
も

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
町
と
し
て
魅

力
を
高
め
る
同
町
の
取
り
組
み
を
紹

介
し
ま
し
た
。講
演
を
記
念
し
て
、長

洲
町
は
、15
区
に
金
魚
約
４
０
０
匹

を
寄
贈
。25
日
に
同
地
区
で
開
か
れ
た

「
鈴
虫
祭
」で
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
金
魚
す

く
い
と
し
て
お
披
露
目
さ
れ
ま
し
た
。

8/4

▲講演する中逸町長（中央奥）

「今、生きることを考える」
元ＫＫＴアナウンサー・村上美香さん講演

　

胎
児
性
水
俣
病
患
者
ら
で
作
る

若
か
っ
た
患
者
の
会
と
水
俣
ば
生
き

る
会
が
、
水
俣
病
情
報
セ
ン
タ
ー
で
、

元
熊
本
県
民
テ
レ
ビ（
Ｋ
Ｋ
Ｔ
）
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
・
村
上
美
香
さ
ん
を
招
い

て
講
演
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

テ
ー
マ
は
「
今
、
生
き
る
こ
と
を

考
え
る
」。
村
上
さ
ん
自
身
の
子
宮

頸
が
ん
治
療
の
体
験
や
、
犬
・
猫
の

殺
処
分
問
題
を
取
材
し
た
経
験
を
元

に
、
命
の
重
み
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た
。

　

講
演
後
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
は
、

同
会
メ
ン
バ
ー
が
村
上
さ
ん
と
登
壇
。

そ
れ
ぞ
れ
が
生
き
て
い
る「
今
」
と
こ

れ
か
ら
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。

8/4

▲会のメンバーと村上さんで記念撮影

風を生かした「涼」を体験
水俣エコハウス「灼熱セミナー」

8/4

　

構
造
や
間
取
り
の
工
夫
で
暑
さ

を
和
ら
げ
る
よ
う
設
計
さ
れ
た
水

俣
エ
コ
ハ
ウ
ス
の
機
能
を
体
験
す

る「
灼
熱
セ
ミ
ナ
ー
」が
開
か
れ
ま

し
た
。毎
年
、最
も
暑
く
な
る
こ
の

時
期
に
行
な
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

講
師
を
務
め
た
水
俣
エ
コ
ハ
ウ

ス
設
計
者
の
古
川
保
さ
ん
が
、人

間
の
暑
さ
を
感
じ
る
し
く
み
を
解

説
し
た
後
、風
通
し
を
考
慮
し
た

間
取
り
や
、日
差
し
を
遮
る
深
い

軒
な
ど
工
夫
を
紹
介
。参
加
者
は
、

室
内
外
の
温
度
を
比
較
す
る
な
ど

し
て
、体
感
と
数
値
で
そ
の
効
果

を
確
か
め
て
い
ま
し
た
。

▲冷房に頼らず「暑くなく」過ごせる水俣エコハウスの機能を体験

熱中症予防にスイカはいかが？
「給スイカステーション」

　

市
は
、湯
の
児
海
水
浴
場
で
、熱

中
症
予
防
を
呼
び
か
け
る「
給
ス

イ
カ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」を
開
き
ま
し

た
。日
本
財
団
が
推
進
す
る「
海
と

日
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
一
つ
と
し

て
行
わ
れ
た
も
の
で
、水
分
と
ミ
ネ

ラ
ル
を
豊
富
に
含
む
ス
イ
カ
を
食

べ
る
こ
と
で
、熱
中
症
を
予
防
し
、

熱
中
症
対
策
や
海
の
安
全
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
多
く
の
海

水
浴
客
が
集
ま
り
、甘
い
ス
イ
カ

を
ほ
お
ば
っ
て
、日
差
し
で
熱
く
な

っ
た
体
を
癒
や
し
て
い
ま
し
た
。

▲おいしそうにスイカをほおばる子どもたち

8/3
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まちのわだい

まちのわだい

まちの安全を守る消防団
操法大会出場団員を激励

　

水
俣
市
消
防
団
が
、第
31
回
熊
本

県
消
防
操
法
大
会
に
出
場
す
る
団
員

を
応
援
す
る
激
励
式
を
開
き
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
２
年
に
一
度
、県
内
各
地

の
消
防
団
か
ら
選
抜
さ
れ
た
団
員
が

集
ま
り
、日
頃
の
訓
練
の
成
果
を
競

う
も
の
で
、今
年
は
９
月
２
日
、山
鹿

市
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
ま
す
。水
俣
市
消
防
団

か
ら
は
、次
の
10
人
が
参
加
し
ま
す
。

▼【
敬
称
略
】岩
原
絋
平
、向
川
優

平
、細
谷
大
樹（
以
上
４
部
）、宮
崎
俊

明
、宮
崎
輝
光
、野
口
洋
海
、江
﨑
大

倫（
以
上
５
部
）、田
端
勇
樹
、下
川
和

也
、松
田
朋
大（
以
上
19
部
）

8/10

▲大会に出場する団員たちの、頼もしい横顔

タツノオトシゴにも出会えたよ♪
豊かな水俣の海を学ぶ観察会

8/11

　

８
月
11
日
〜
26
日
に
か
け
て
４

回
、
湯
の
児
海
水
浴
場
付
近
で
、
水

俣
の
海
の
魅
力
を
発
信
す
る
た
め
の

「
海
の
生
き
も
の
観
察
会
」
が
開
か

れ
、
初
日
の
こ
の
日
は
、
湯
の
児
温

泉
の
宿
泊
客
を
中
心
に
、
親
子
連
れ

な
ど
約
20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
ダ
イ
ビ
ン
グ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
・
森
下
誠
さ
ん
。
参
加
者

は
、
磯
に
す
む
生
き
物
を
探
し
て
観

察
し
た
り
触
れ
た
り
し
て
楽
し
ん
だ

他
、
森
下
さ
ん
が
海
中
か
ら
ウ
ミ
ウ

シ
や
タ
ツ
ノ
オ
ト
シ
ゴ
を
捕
ま
え
て

く
る
と
、
初
め
て
間
近
で
見
る
愛
ら

し
い
姿
に
大
喜
び
し
て
い
ま
し
た
。

▲水俣の海にはたくさんのタツノオトシゴが生息している

水俣の伝統、未来に繋ぐ
「子ども競り舟体験」

8/11

　

市
は
、子
ど
も
を
対
象
に
、競
り
舟

を
体
験
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
き
ま
し

た
。明
治
期
に
長
崎
の
ペ
ー
ロ
ン
を
元

に
始
ま
っ
た
と
さ
れ
る
市
の
伝
統
行

事
を
、体
験
を
通
し
て
知
っ
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

参
加
し
た
の
は
、市
内
の
小
学
生

ら
15
人
。競
り
舟
の
歴
史
を
パ
ネ
ル

な
ど
で
学
ん
だ
後
、今
年
度
の
大
会

か
ら
導
入
さ
れ
た
強
化
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク（
Ｆ
Ｒ
Ｐ
）製
の
舟
に
乗
り
込
み
ま

し
た
。最
初
は
お
っ
か
な
び
っ
く
り
動

か
し
て
い
た
櫂か
い

が
だ
ん
だ
ん
と
そ
ろ

う
と
、水
面
を
滑
る
よ
う
に
進
む
舟

に
歓
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

▲鐘の音に息を合わせて、未来の選手たちがスタートを切る

消防本部の職員３人が全国大会へ
全国消防救助技術大会出場報告

　

８
月
24
日
に
京
都
市
で
開
催
さ
れ

る「
全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
」へ
の

出
場
を
決
め
た
、水
俣
芦
北
広
域
行

政
事
務
組
合
消
防
本
部
の
職
員
３
人

が
市
役
所
を
訪
れ
、髙
岡
市
長
に
健

闘
を
誓
い
ま
し
た
。３
人
が
出
場
す

る
の
は
、「
水
中
結
索
」の
部
。リ
レ
ー

形
式
で
、水
中
の
浮
き
輪
に
そ
れ
ぞ

れ
決
め
ら
れ
た
方
法
で
ロ
ー
プ
を
結

ぶ
早
さ
と
正
確
性
を
競
い
ま
す
。髙

岡
市
長
は「
訓
練
の
成
果
を
発
揮
し
、

悔
い
の
な
い
よ
う
ベ
ス
ト
を
尽
く
し

て
」と
３
人
を
激
励
し
ま
し
た
。

※
大
会
は
、台
風
20
号
の
影
響
で
中

止
さ
れ
ま
し
た
。

8/15

▲（右から）森本絋史さん、菊川浩平さん、松本祐真さん、髙岡市長

㈱谷口鉄工所と肥後銀行が
水俣高校に英字書籍 33冊を寄贈

　

㈱
谷
口
鉄
工
所
と
肥
後
銀
行
が
、

水
俣
高
校
に
英
字
書
籍
33
冊
を
寄
贈

し
ま
し
た
。こ
れ
は
、㈱
谷
口
鉄
工
所

が
発
行
し
、肥
後
銀
行
が
保
証
を
引

き
受
け
る「
学
び
舎
応
援
私
募
債
」の

発
行
を
記
念
し
た
も
の
。こ
の
日
、㈱

谷
口
鉄
工
所
代
表
取
締
役
社
長
・
谷

口
勝
さ
ん
と
肥
後
銀
行
水
俣
支
店

長
・
内
田
隆
之
さ
ん
が
水
俣
高
校
を

訪
れ
、米
納
康
志
校
長
に
目
録
を
手

渡
し
ま
し
た
。

　

同
私
募
債
は
社
債
の
一
つ
で
、発
行

額
に
応
じ
た
教
材
な
ど
を
、発
行
企

業
と
肥
後
銀
行
が
共
同
で
学
校
に
贈

る
こ
と
で
、企
業
の
経
済
活
動
の
一
部

▲書籍は図書館に置かれ、生徒たちの学びに生かされます。

8/7
みなまた和紅茶で涼やかに

水俣の夏の夜は「土曜夜市」
8/4・8/11

　

８
月
４
日
と
11
日
、市
内
の
商
店

街
で
、恒
例
の
土
曜
夜
市
が
開
か
れ

ま
し
た
。各
商
店
街
で
は
そ
れ
ぞ
れ

工
夫
を
凝
ら
し
た
出
し
物
や
、た
く

さ
ん
の
出
店
が
並
び
、通
り
は
た
く

さ
ん
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

初
恋
通
り
で
は
、テ
ィ
ー
タ
イ
ム

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー 

・
宮
田
佳
寿
子

さ
ん
と
関
係
者
が
、水
俣
の
和
紅
茶

を
Ｐ
Ｒ
。青
色
の
シ
ロ
ッ
プ
、乳
酸
菌

飲
料
な
ど
と
紅
茶
を
組
み
合
わ
せ
た
、

３
層
に
分
か
れ
た
ア
レ
ン
ジ
テ
ィ
ー

も
販
売
さ
れ
、涼
や
か
な
見
た
目
と

優
し
い
味
で
、祭
り
の
熱
気
に
ひ
と
と

き
の
涼
を
提
供
し
ま
し
た
。

▲渋みが少なく飲みやすいみなまた和紅茶を召し上がれ♪

故人を送る柔らかな明かり
水俣市精霊流し

8/17

　

水
俣
市
社
会
福

祉
協
議
会
が
、濱
八

幡
宮
裏
の
水
俣
川
堤

防
で
、「
精
霊
流
し
」

を
行
い
ま
し
た
。

　

市
内
６
つ
の
お
寺
の
住
職
に
よ

る
読
経
の
後
、係
員
が
遺
族
な
ど

か
ら
手
渡
さ
れ
た
紙
製
の
精
霊
船

や
万
灯
籠
を
、川
面
に
設
け
ら
れ

た
特
設
の
い
か
だ
か
ら
流
し
、故

人
を
送
り
ま
し
た
。

　

川
岸
で
は
、遺
族
な
ど
が
、揺
れ

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
流
れ
下
る
明

か
り
を
見
つ
め
な
が
ら
、故
人
を
し

の
ん
で
い
ま
し
た
。

▲住職らによる読経（上）、川面を流れる万灯籠（下）

水俣の秋を彩るコスモスよ育て
中尾山コスモス園除草作業

　

８
月
19
日
と
26
日
、中
尾
山
コ

ス
モ
ス
会
が
、水
俣
の
秋
を
代
表

す
る「
中
尾
山
の
コ
ス
モ
ス
」を
、

今
年
も
き
れ
い
に
咲
か
せ
る
た
め

の
除
草
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

作
業
に
は
、同
会
メ
ン
バ
ー
の
他
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
市
民
有
志
が
参

加
。酷
暑
と
降
雨
不
足
の
た
め
生

育
が
思
う
よ
う
に
進
ん
で
い
な
い

中
、市
内
外
の
人
々
を
楽
し
ま
せ

る
美
し
い
花
を
今
年
も
た
く
さ
ん

咲
か
せ
よ
う
と
、早
朝
か
ら
作
業

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

こ
の
作
業
は
、９
月
２
日
に
も

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

8/19・8/26

▲多くの人が楽しみにしているコスモス。元気に育て！

を
地
域
に
還
元
し
、教
育
・
子
育
て
を

支
援
す
る
目
的
の
も
の
で
す
。
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９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

住
み
よ
い
環
境
を
つ
く
る
下
水
道

★
公
共
下
水
道
へ
の
接
続
を
お
願

い
し
ま
す

　

公
共
下
水
道
は
、
川
や
海
な
ど

の
水
環
境
を
守
り
、
衛
生
的
な
生

活
に
欠
か
せ
な
い
施
設
で
す
。
し

か
し
、
せ
っ
か
く
整
備
し
て
も
接

続
し
な
け
れ
ば
、
そ
の
効
果
を
あ

げ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

す
で
に
公
共
下
水
道
が
整
備
さ

れ
た
地
域
で
、
接
続
が
済
ん
で
い

な
い
家
庭
や
事
業
所
は
、
速
や
か

に
接
続
し
て
く
だ
さ
い
。

★
排
水
設
備
の
新
設
・
増
改
築
は

指
定
店
で
！
届
け
出
も
必
要
で
す

　

ト
イ
レ
の
水
洗
化
や
、
排
水
設

備
工
事
（
設
置
済
み
設
備
の
軽
微

な
補
修
は
除
く
）
は
、
市
が
指
定

す
る
工
事
店
が
行
う
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
へ
届
け
出

後
、
検
査
も
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
の
で
、
工
事
店
と
よ
く
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

店
舗
の
場
合
、
検
査
を
受
け
な

け
れ
ば
営
業
を
開
始
で
き
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

指
定
工
事
店
は
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

★
不
審
な
業
者
に
ご
注
意
！

　
「
宅
地
内
の
下
水
管
の
清
掃
を

し
ま
せ
ん
か
？ 

市
役
所
か
ら
依

頼
さ
れ
て
き
ま
し
た
」
な
ど
と
話

し
、
宅
地
内
の
下
水
管
を
調
べ
た

り
、
高
額
な
料
金
を
請
求
す
る
市

外
業
者
が
い
る
と
い
う
情
報
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。　

　

市
か
ら
業
者
に
依
頼
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
十
分
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

★
下
水
道
を
使
わ
な
く
な
っ
た
場
合
は
、

休
止
、
廃
止
の
届
け
出
が
必
要
で
す

　

家
屋
の
解
体
・
撤
去
な
ど
に
よ

り
今
ま
で
使
用
し
て
い
た
下
水
道

を
使
用
し
な
く
な
っ
た
り
、
一
定

期
間
使
用
し
な
い
場
合
は
、
市
に

届
け
出
が
必
要
で
す
。　
　

　

届
け
出
が
な
い
と
、
使
わ
な
い

間
も
下
水
道
使
用
料
が
か
か
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

★
「
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
」
の
設

置
・
管
理
・
清
掃
が
必
要
で
す

【
飲
食
店
業
の
皆
さ
ん
へ
】

　
「
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
」
と
は
、

生
ご
み
や
油
脂
を
直
接
下
水
管
に

流
さ
な
い
よ
う
に
、
一
時
的
に
溜

め
る
施
設
の
こ
と
で
す
。
飲
食
店

の
厨
房
な
ど
、
油
を
使
用
す
る
店

舗
な
ど
は
、
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ

を
設
置
し
て
、
市
の
確
認
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

　

適
正
な
設
置
・
管
理
・
清
掃
が

さ
れ
な
い
と
、
店
内
の
排
水
設
備

や
下
水
管
を
詰
ま
ら
せ
、
悪
臭
が

発
生
し
た
り
、
周
辺
に
住
む
人
へ

の
迷
惑
に
な
り
、
補
償
が
必
要
に

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
グ
リ
ー

ス
ト
ラ
ッ
プ
が
十
分
な
能
力
を
発

揮
で
き
る
よ
う
に
適
正
に
管
理
し
、

油
な
ど
を
流
さ
な
い
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　

既
に
グ
リ
ー
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
設

置
し
て
い
る
人
は
、
正
常
に
機
能

し
て
い
る
こ
と
を
定
期
的
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　

設
置
後
は
、
速
や
か
に
清
掃
業

者
と
契
約
し
、
定
期
的
な
清
掃
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。　
　
　

★
台
所
の
油
な
ど
は
使
い
き
り
を

心
が
け
、
下
水
道
に
流
さ
な
い
で

【
家
庭
で
は
】　

　

使
用
済
み
の
食
用
油
や
生
ご
み

な
ど
の
異
物
を
台
所
な
ど
か
ら
下

水
道
に
流
す
と
、
下
水
管
内
で
固

ま
っ
て
、
詰
ま
り
や
悪
臭
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
敷
地
内
の
下
水
管
に
詰

ま
り
な
ど
が
生
じ
た
場
合
は
、
自

身
の
責
任
で
費
用
を
負
担
し
、
指

定
工
事
店
に
清
掃
な
ど
を
依
頼
し

て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

使
用
済
み
の
食
用
油
は
、
各
家

庭
で
他
の
料
理
に
使
う
な
ど
、
使

い
切
り
を
心
掛
け
る
と
と
も
に
、

鍋
や
皿
に
付
い
た
少
量
の
油
は
新

聞
紙
や
古
布
な
ど
で
ふ
き
取
り
、

燃
や
す
ご
み
と
し
て
出
す
か
、
量

が
多
い
場
合
に
は
、
月
１
回
の
資

源
ご
み
の
日
に
、
地
域
の
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
市
が
配
布
し
た
専

用
容
器
に
資
源
ご
み
と
し
て
、
分

別
し
て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

下
水
道
課
☎

61
・
１
６
２
７
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジhttp://w
w

w
.city.m

inam
ata.lg.jp/

下
水
道

下水道マスコット
キャラクター「スイスイ」

市役所から
お知らせです

    

合
併
処
理
浄
化
槽
を

  

設
置
す
る
人
に

  

補
助
金
が
あ
り
ま
す

10
月
１
日
は

浄
化
槽
の
日
だ
よ
！

◆合併処理浄化槽設置補助金額

浄化槽の種類 ５人槽 ７人槽 10 人槽

補助基本額
（Ａ） 332,000円 414,000円 548,000円

加
算
額

対象者
区分

（Ｂ）
100,000円 150,000円 200,000円

業者
区分

（Ｃ）
100,000円 150,000円 200,000円

単独槽撤去
加算額（上限）

（Ｄ）
90,000円 90,000円 90,000円

※住宅の延べ床面積が 130㎡を未満の場合は 5 人槽、130㎡以上
　は 7 人槽、二世帯住宅は 10人槽を設置します。130㎡以上で
　も要件を満たせば 5 人槽が設置可能です。
※「補助金額」＝（Ａ）＋（Ｂ）＋（Ｃ）＋（Ｄ）
　設置に要した費用が補助金額未満の場合は、その額が補助金額と
　なります。
※新築の場合や、この補助金を受けて設置した浄化槽（原則、設
　置後12年を経たもの）の撤去などに伴い新たに設置する場合は、
　補助基本額のみで加算額はありません。

◆対象者区分（B）（合併処理浄化槽利用予定世帯が、次
のいずれかに該当する場合）

① 65 歳以上の人が含まれている世帯
②要介護認定を受けた人が含まれている世帯
③「身体障害者手帳」などを持つ人が含まれている世帯
④児童扶養手当などの受給者が含まれている世帯
⑤生活保護を受給している世帯
⑥市民税が非課税である世帯
⑦地区環境協定に参加している世帯
⑧水俣市環境ＩＳＯ「環境家計簿 みなまたエコダイアリー」に登
　録している世帯

◆業者区分（C）（施工業者が次のいずれかに該当する場合）

  ①水俣市内に事業所があり、県知事へ登録・届け出をしている場合
  ②水俣市外に事業所があり、県知事へ登録・届け出をしていて、
　  水俣市民を雇用している場合
  ③水俣市民である浄化槽設備士が施工または監督を行う場合

◆単独処理浄化槽の撤去費加算（D）
合併処理浄化槽への転換、設置にあたり、既設の単独処理浄槽
を撤去するとき

維持管理の
種類 概要 実施回数

保守点検
（法第８条）

浄化槽の稼働状況を
調 べ、 機 器 の 点 検・
調整・消毒薬の補充
などを行う。

20 人槽以下では
おおむね４カ月に
１回以上

清掃
（法第９条）

浄化槽内で発生した
汚泥などの引き抜きを
行う。

１年に１回以上

法
定
検
査

７条
検査

設置後初回に行う検査。
設置工事が適正に行
われ、浄化槽が正常
に働いているかを検査
する。

新規設置後
４〜８カ月の間に
１回

11 条
検査

保守点検や清掃が適
正に行われ、浄化槽
が正常に機能している
かを検査する。

１年に１回

◆浄化槽法で定められた浄化槽の維持管理

●
合
併
処
理
浄
化
槽
っ
て
何
？

　

ト
イ
レ
や
台
所
、
風
呂
な
ど
か

ら
の
排
水
を
き
れ
い
な
水
に
し
て

放
流
す
る
た
め
の
設
備
で
す
。
設

置
す
る
と
家
の
周
り
の
臭
い
や
汚

れ
が
減
り
、
生
活
環
境
が
良
く
な

り
ま
す
。

●
補
助
の
内
容
は
？

　

市
で
は
、
公
共
下
水
道
が
整
備

さ
れ
て
い
な
い
地
域
で
、
住
宅
に

合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
人

に
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
く
み
取
り
式
ト
イ
レ

や
、
し
尿
の
み
を
処
理
す
る
単
独

処
理
浄
化
槽
か
ら
の
転
換
設
置
を

推
進
す
る
た
め
、
高
齢
者
・
障
が

い
者
の
い
る
世
帯
、
市
内
業
者
が

浄
化
槽
を
施
工
す
る
な
ど
条
件
に

該
当
す
る
場
合
は
、
補
助
基
本
額

に
補
助
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
下
表
参
照

●
補
助
金
を
申
請
で
き
る
の
は
ど

ん
な
人
？

　

公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ
て
い

な
い
地
域
で
、
住
宅
や
公
民
館
な

　
ど
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す

る
人
が
対
象
で
す
。

　

住
宅
に
つ
い
て
は
、
申
請
者
本

人
が
生
活
の
本
拠
と
し
て
居
住
す

る
場
合
に
限
り
ま
す
。

●
補
助
金
申
請
の
期
限
日
は
？

　

平
成
31
年
１
月
31
日
㈭
で
す
。

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。（
残
り
20
基
程
度
）

■
補
助
金
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

下
水
道
課
☎
61
・
１
６
２
７

●
浄
化
槽
の
設
置
後
は
？

　

下
表
の
よ
う
な
維
持
管
理
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
維
持
管

理
は
、
設
置
者
が
専
門
業
者
と
契

約
し
て
行
い
ま
す
。
怠
れ
ば
排
水

を
浄
化
で
き
ず
、
か
え
っ
て
公
共

水
域
を
汚
染
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

維
持
管
理
に
は
費
用
が
発
生
し

ま
す
。
詳
し
く
は
専
門
業
者
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
維
持
管
理
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ　

環
境
課
☎
61
・
１
６
１
３
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企
業
の
販
路
開
拓
・
拡
大

を
支
援
し
ま
す

★
水
俣
市
地
場
企
業
販
路
拡

大
支
援
事
業
補
助
金

　

水
俣
市
内
の
中
小
企
業
者
な
ど

が
、
展
示
会
や
商
談
会
へ
の
出
展

な
ど
、
受
発
注
の
拡
大
を
目
的
と

す
る
事
業
に
必
要
な
経
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

■
対
象
者　

次
の
全
て
に
該
当
す

る
人

○
市
内
に
事
務
所
を
置
く
企
業
・

　

団
体
、
本
市
に
住
民
登
録
を
有

　

す
る
個
人

○
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

■
対
象
事
業　

販
路
の
拡
大
を
目

的
と
し
て
行
う
見
本
市
な
ど
に
自

社
開
発
の
製
品
、
商
品
、
技
術
な

ど
を
出
展
す
る
事
業

※
補
助
対
象
者
自
ら
が
参
加
し
、

ま
た
は
雇
わ
れ
た
人
を
派
遣
し

て
行
う
も
の
に
限
り
ま
す
。
ま
た
、

即
売
を
主
な
目
的
と
す
る
事
業
は

対
象
外
で
す
。

■
対
象
経
費　

会
場
借
上
料
、
小

間
装
飾
料
、
備
品
借
上
料
、
搬
送

料
、
光
熱
水
費 

な
ど

■
補
助
金
額　

対
象
経
費
の
３
分

の
２
以
内
（
上
限
20
万
円
）

※
補
助
金
の
交
付
は
、
同
一
年
度

に
お
い
て
１
回
限
り
で
す
。
ま
た
、

同
一
製
品
な
ど
へ
の
交
付
は
、
通

算
３
回
を
限
度
と
し
ま
す
。

★
水
俣
市
地
場
企
業
販
路
開
拓
・

観
光
Ｐ
Ｒ
支
援
事
業
補
助
金（
新
規
）

　

南
九
州
西
回
り
自
動
車
道
水
俣

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
（
仮
称
）
の
供

用
開
始
を
見
込
み
、
市
の
中
小
企

業
者
な
ど
の
販
路
開
拓
・
拡
大
と

観
光
ｐ
Ｒ
な
ど
に
資
す
る
事
業
に

必
要
な
経
費
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

■
対
象
者　

次
の
全
て
に
該
当
す

る
人

○
市
内
に
住
所
ま
た
は
事
業
所
を

　

有
す
る
企
業
・
個
人
事
業
者
・

　

任
意
団
体

○
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

■
対
象
事
業　

次
の
全
て
を
満
た

す
事
業　

○
市
の
農
林
水
産
物
な
ど
地
域
資

　

源
を
活
用
し
た
商
品
の
Ｐ
Ｒ
お

　

よ
び
販
路
開
拓
・
拡
大
に
資
す

　

る
九
州
内（
離
島
を
除
き
ま
す
）

　

で
開
催
さ
れ
る
物
産
展
な
ど
へ

　

の
出
店

○
南
九
州
西
回
り
自
動
車
道
水
俣

　

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
（
仮
称
）
の

　

供
用
開
始
を
見
込
み
、
市
の
流

　

入
人
口
の
増
加
に
資
す
る
観
光

　

Ｐ
Ｒ
活
動
な
ど
を
行
う
事
業

※
出
店
に
つ
い
て
は
、
水
俣
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
（
仮
称
）
開
通
に

関
係
す
る
観
光
Ｐ
Ｒ
（
の
ぼ
り
・

ポ
ス
タ
ー
の
掲
示
、
観
光
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
の
配
布
な
ど
）
が
必
須
要

件
で
す
。
の
ぼ
り
・
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
は
市
が
提
供
し
ま
す
。

■
対
象
経
費　

参
加
費
、
小
間
装

飾
料
、
宿
泊
費
、
交
通
費
、
燃
料

費
、
備
品
借
上
料
、
通
信
運
搬
費

■
補
助
金
額　

対
象
経
費
の
３
分

の
２
以
内
（
上
限
20
万
円
）

※
補
助
金
の
交
付
は
、
同
一
年
度

に
お
い
て
１
回
限
り
で
す
。
ま
た
、

同
一
対
象
者
へ
の
交
付
は
、
通
算

２
回
を
限
度
と
し
ま
す
。

■
申
請
方
法　

そ
れ
ぞ
れ
所
定
の

交
付
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
募
集
期
間　

９
月
10
日
㈪
〜

■
問
い
合
わ
せ　

経
済
観
光
課
☎

61
・
１
６
２
８

平
成
30
年
度
水
俣
市
総
合

防
災
訓
練

■
日
時　

９
月
９
日
㈰　

８
時
30

分
〜
12
時
頃

■
訓
練
の
想
定

○
８
時
30
分　

大
雨
洪
水
警
報

　

発
表

○
８
時
45
分　

避
難
準
備
・
高
齢

　

者
等
避
難
開
始
発
令

○
９
時　

土
砂
災
害
警
戒
情
報
発

　

表
、
避
難
勧
告
発
令

　

道
路
の
寸
断
や
孤
立
地
域
の
発

　

生
し
、
孤
立
者
の
救　

助
が
必

　

要
に
な
る

■
情
報
伝
達
の
方
法　

防
災
行
政

無
線
、
熊
本
県
防
災
情
報
メ
ー
ル

で
市
内
全
域
に
伝
達

■
訓
練
内
容

○
各
自
主
防
災
組
織　

避
難
所
の

　

開
設
な
ど

○
湯
出
小
学
校　

災
害
用
物
資
受

　

け
入
れ
、
消
防
と
自
衛
隊
ヘ
リ

　

コ
プ
タ
ー
に
よ
る
孤
立
者
救
助
、

　

婦
人
会
に
よ
る
炊
き
出
し
、
災

　

害
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
体
験 

な
ど

○
水
俣
高
校　

は
し
ご
車
救
助
、

　

自
衛
隊
の
装
備
品
展
示 

な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

危
機
管
理
防
災

課
☎︎
61
・
１
６
０
４

市役所から
お知らせです

持
続
可
能
な
地
域
社
会
作

り
を
考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

持
続
可
能
な
地
域
社
会
を
作
る

た
め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か

を
テ
ー
マ
と
し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時　

９
月
29
日
㈯　

13
時
30

分
〜
16
時
30
分

■
場
所　

水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア

■
参
加
料　

無
料

■
内
容

▼
基
調
講
演　

　
「
自
治
体
が
取
り
組
む
Ｓ
Ｄ
Ｇ

　

ｓ
」　

浅
野
直
人
さ
ん
（
福
岡

　

大
学
名
誉
教
授
）

▼
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　

　
「
水
俣
か
ら
発
信
す
る
持
続
可

　

能
な
地
域
社
会
づ
く
り
」

○
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　

　

篠
原
亮
太
さ
ん
（
熊
本
県
環
境

　

セ
ン
タ
ー
館
長
）

○
パ
ネ
リ
ス
ト

　

斉
藤
貢
さ
ん
（
環
境
省
職
員
）

　

明
石
照
久
さ
ん
（
鹿
児
島
県
長

　

島
町
地
方
創
生
統
括
監
補
佐
）

　

摂
津
隆
祐
さ
ん
（
摂
津
工
業
㈱

　

社
長
）

　

天
野
浩
さ
ん
（
天
の
製
茶
園
）

■
定
員　

先
着
１
０
０
人

■
申
し
込
み
方
法　

氏
名
、
住
所
、

連
絡
先
を
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

水
俣
環

境
ア
カ
デ
ミ
ア
☎︎
84
・
９
７
１
１

／
FAX
　

84
・
９
７
１
３
／ 

メ
ー
ル 

academ
ia@

city.m
inam

ata.
lg.jp市

民
公
開
講
座
「
イ
ド
リ
ア
の

水
銀
鉱
山
｜
過
去
と
現
在
」

　

ス
ロ
ベ
ニ
ア
共
和
国
イ
ド
リ
ア

市
の
高
校
の
教
師
を
講
師
に
迎
え
、

イ
ド
リ
ア
の
街
と
水
銀
の
文
化
的

遺
産
や
、
イ
ド
リ
ア
で
の
採
鉱
の

影
響
、
何
世
紀
も
続
い
て
き
た
産

業
か
ら
新
し
い
産
業
へ
の
変
遷
な

ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
講
義
は

英
語
で
行
い
ま
す
（
通
訳
あ
り
）。

■
日
時　

９
月
20
日
㈭　

14
時
～

■
講
師　

ス
ロ
ベ
ニ
ア
共
和
国
イ

ド
リ
ア
市
ユ
ー
リ
ベ
ガ
高
校
教

師
・
マ
ニ
カ
さ
ん
、
ク
ラ
ウ
デ
ィ

ア
さ
ん

■
場
所　

水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア

■
参
加
料　

無
料

■
申
し
込
み
方
法　

氏
名
、
住
所
、

連
絡
先
を
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

水
俣
環

境
ア
カ
デ
ミ
ア
☎︎
84
・
９
７
１
１

／
FAX
　

84
・
９
７
１
３
／ 

メ
ー
ル

academ
ia@

city.m
inam

ata.
lg.jp今

日
か
ら
あ
な
た
も
料
理

男
子
！ 「
男
性
料
理
教
室
」

　

水
俣
市
食
生
活
改
善
推
進
員

協
議
会
で
は
、
男
性
が
よ
り
参
加

し
や
す
く
、
家
庭
で
も
料
理
づ
く

り
を
続
け
て
も
ら
う
た
め
、
９
月

か
ら
月
１
回
、
定
例
の
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

　

毎
日
繰
り
返
す
食
事
だ
か
ら
こ

そ
、
自
分
の
体
に
合
っ
た
食
事
を

続
け
る
こ
と
が
大
事
で
す
。
料
理

は
、
脳
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
り

ま
す
。
私
た
ち
食
生
活
改
善
推
進

員
と
一
緒
に
、
楽
し
く
料
理
を
作

り
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　

９
月
19
日
㈬
か
ら
毎
月

第
３
水
曜
日　

10
時
〜

■
場
所　

も
や
い
館
３
階
調
理
室

■
参
加
料　

１
回
７
０
０
円
（
材

料
代
・
資
料
代
）

■
定
員　

15
人

■
講
師　

水
俣
市
食
生
活
改
善
推

進
員
協
議
会
会
員

■
申
込
締
切
日　

９
月
12
日
㈬

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

い
き
い

き
健
康
課
☎︎
62
・
３
０
２
８

納
期
は
お
忘
れ
な
く
！

納
期
限
＆
口
座
振
替
日

　

納
期
限
内
の
納
付
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

税
務
課
☎
61
・

１
６
３
０

税

防災行政無線の内容が聞き取れないときは、
☎６２−６２２２で内容確認できます（火災は☎６３−６６６６）

nformationＩ

補
助
金

税　目 期別 納期限 口座
振替日

国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介護保険料

第
３
期

10
月
１
日
㈪

９
月
27
日
㈭

水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア

健
康

防
災
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武
道
無
料
体
験
会

参
加
者
募
集

　

武
道
館
で
は
、
次
の
日
程
で
武

道
の
無
料
体
験
会
を
行
い
ま
す
。

日
本
古
来
の
武
道
を
体
験
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

種
目
に
よ
り
時
間
が
異
な
り
ま

す
。
必
ず
事
前
に
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
10
日
㈪
～
15
日
㈯

の
左
表
の
日
時

■
場
所　

市
立
武
道
館

■
持
参
品　

運
動
が
で
き
る
服
装
、

タ
オ
ル
な
ど

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

市
立
武

道
館
☎︎
62
・
１
７
１
７
（
13
時
〜

21
時
、
日
曜
休
館
）

西
ノ
浦
団
地
・
初
野
団
地
の

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　

西
ノ
浦
団
地
・
初
野
団
地
へ
入

居
を
希
望
す
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

今
回
申
し
込
ん
で
入
居
で
き
な
か

っ
た
人
は
、
平
成
30
年
度
中
の
入

居
待
機
者
と
し
て
登
録
し
ま
す
。

■
入
居
資
格　

次
の
全
て
を
満
た

す
人

○
入
居
し
よ
う
と
し
て
い
る
親
族

　

全
員
の
合
算
所
得
が
基
準
内
で

　

あ
る
こ
と

○
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

○
市
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

○
入
居
し
よ
う
と
す
る
家
族
全
員

　

が
暴
力
団
員
で
は
な
い
こ
と

■
受
付
期
間　

９
月
３
日
㈪
〜
14

日
㈮

■
受
付
場
所　

都
市
計
画
課

※
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
応

募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
会
を
行

い
、
入
居
者
を
決
定
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

都
市
計
画
課
☎︎

61
・
１
６
２
１

平
成
30
年
度
住
宅
・
土
地

統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　

市
内
の
一
部
の
地
域
を
対
象
に

調
査
を
実
施
し
ま
す
。
調
査
員
は

法
律
上
守
秘
義
務
が
課
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

調
査
内
容
を
統
計
調
査
以
外
の

徴
税
な
ど
に
使
う
こ
と
は
一
切
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
調
査
の
目
的　

住
宅
・
土
地
の

保
有
状
況
な
ど
の
現
状
と
推
移
を

明
ら
か
に
し
、
住
生
活
関
連
施
策

の
基
礎
資
料
を
得
る
た
め

■
調
査
期
間　

平
成
30
年
９
月
〜

10
月
中
旬

■
調
査
対
象　

無
作
為
に
抽
出
さ

れ
た
地
域
内
の
一
般
世
帯
お
よ
び

建
物

■
調
査
事
項　

世
帯
人
数
、
現
住

居
へ
の
入
居
時
期
、
住
宅
の
居
住

室
数
・
床
面
積
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー

設
備 

な
ど

■
調
査
の
結
果　

耐
震
や
防
災
を

中
心
と
し
た
都
市
計
画
の
策
定
や
、

空
き
家
対
策
な
ど
の
基
礎
資
料
と

し
て
幅
広
く
利
用
し
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
☎
61
・

１
６
５
５

nformationＩ
市立図書館の休館日は、毎週月曜日と毎月第４木曜日です
（祝日と重なる場合は、祝日の翌日が休館日）市立図書館☎ 63-8401

第
39
回
市
民
体
育
祭

出
店
者
大
募
集

　

第
39
回
市
民
体
育
祭
で
の
出
店

者
を
募
集
し
ま
す
。
出
店
要
件
や

注
意
事
項
な
ど
詳
し
く
は
、
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

10
月
７
日
㈰　

８
時
30

分
～
15
時
頃

■
場
所　

エ
コ
パ
ー
ク
水
俣
陸
上

競
技
場
付
近

■
出
店
資
格　

イ
ベ
ン
ト
の
趣
旨

を
理
解
し
、
主
催
者
と
共
に
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
事
業

者■
出
店
品
目　

飲
食
物
（
ア
ル
コ

ー
ル
除
く
）、
ス
ポ
ー
ツ
グ
ッ
ズ
、

子
ど
も
向
け
グ
ッ
ズ 

な
ど

■
出
店
料　

無
料　

※
テ
ン
ト
、
机
、
水
、
ガ
ス
、
電

気
な
ど
必
要
な
も
の
は
全
て
各
出

店
者
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
出
店
規
模　

テ
ン
ト
間
口
３
間

（
５
・
４
メ
ー
ト
ル
）
×
奥
行
２
間

（
３
・
６
メ
ー
ト
ル
）

■
募
集
数　

先
着
20
区
画

■
申
し
込
み
方
法　

申
込
書
を
窓

口
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
郵
送
可
）。

■
申
込
締
切
日　

９
月
18
日
㈫

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
☎︎
63
・
９
３
１
１
／
FAX
　

63
・
９
３
３
３

第
２
回
水
俣
市
教
育
支
援

相
談
会

　

平
成
31
年
度
の
就
学
に
向
け
て

の
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　

９
月
26
日
㈬
～
28
日
㈮

９
時
30
分
～
16
時
30
分

■
面
談
時
間　

１
組
30
分

■
場
所　

市
公
民
館
本
館

■
対
象　

次
の
条
件
に
該
当
す
る
人

①
平
成
31
年
度
に
小
中
学
校
就
学

　

予
定
の
人

②
各
小
中
学
校
に
在
籍
し
て
い
て
、

　

学
習
状
況
や
学
校
生
活
な
ど
に

　

不
安
を
感
じ
て
い
る
人

③
平
成
31
年
度
に
特
別
支
援
学
級

　

や
通
級
指
導
教
室
へ
の
入
級
を

　

考
え
て
い
る
人
ま
た
は
特
別
支

　

援
学
級
か
ら
通
常
学
級
へ
の
入

　

級
を
考
え
て
い
る
人

※
条
件
に
該
当
し
な
い
人
で
も
受

け
入
れ
が
可
能
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
方
法　

保
護
者
が
直

接
電
話
で
申
し
込
む
か
、
通
園
・

通
学
し
て
い
る
幼
稚
園
、
保
育
園
、

認
定
こ
ど
も
園
、
小
中
学
校
を
通

じ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

教
育
総

務
課
☎︎
61
・
１
６
３
６

市
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
へ
の

意
見
な
ど
の
窓
口
を
設
置

　

市
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
は
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
向
上
を
図
る
た
め
、
苦

情
解
決
に
関
す
る
要
綱
を
策
定

し
、
利
用
者
の
意
見
や
要
望
な
ど

の
窓
口
を
次
の
と
お
り
定
め
ま
し

た
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

○
市
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し

　

て
い
る
意
見
箱

○
手
紙
ま
た
は
電
話

○
第
三
者
委
員

★
第
三
者
委
員
は
、
村
上
文
代
さ

ん
、
永
田
い
づ
み
さ
ん
に
委
嘱
し

ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ　

市
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
☎︎
63
・
８
４
１
１

市役所から
お知らせです

武道名 対象者 実施曜日 時間

空手道（空心会） ５歳以上 ㈫・㈭・㈮ 19：00 〜 21：00

空手道（空専塾） ５歳以上 ㈪・㈬ 19：30 〜 21：30

空手道（極真会館） ５歳以上 ㈫・㈯ 19：30 〜 21：30

空手道（正空塾） 高校生以上 ㈪・㈭ 19：30 〜 21：30

空手道（倉本道場） 小学生以上 ㈯ 19：30 〜 21：30

剣道 小・中学生 ㈪・㈬・㈮ 17：00 〜 19：00

柔道（道志館） ５歳以上 ㈪・㈬・㈮ 18：00 〜 19：30

柔道（水俣武道館） ５歳以上
㈫・㈭ 18：00 〜 19：30

㈯ 17：00 〜 19：00

柔術 中学生以上
㈪ 19：30 〜 21：30

㈯ 17：00 〜 19：00

弓道 社会人 ㈪・㈮ 18：30 〜 21：00

居合道 高校生以上 ㈪・㈭ 19：00 〜 20：30

合気道 小学生以上 ㈪・㈬・㈮ 19：30 〜 20：30

杖道 小学５年生以上 ㈬ 19：00 〜 21：00

健康太極拳 社会人 ㈫ 19：30 〜 21：00

広報みなまた
有料広告募集中！

■申込・問い合わせ　総務課情報政策室
　　　　　　　　  　 ☎６１−１６５５

申し込み状況により、お待たせする場合があります。申し込
みはお早めに！
詳しくは、水俣市ホームページの広報みなまたのページにある
「広報みなまた広告掲載要綱および申込書」をご覧ください。

◆掲載料
　市内の個人・事業所
　１枠／10,000 円
　（市外は 30,000 円）
◆申込締切日
　掲載を希望する号の
　発行日の１カ月前

教
育

市
立
武
道
館

統
計
調
査

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

住
宅

市
民
体
育
祭

広報みなまた2018.9.1広報みなまた2018.9.1 1213



環
境
に
い
い
店

「
水
俣
市
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
」

　

市
は
、
省
資
源
や
リ
サ
イ
ク
ル
、

ご
み
減
量
な
ど
で
環
境
負
荷
を
少

な
く
し
て
い
る
店
舗
を
「
水
俣
市

エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
」
に
認
定
し
て
い

ま
す
。
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ
に
認
定
さ

れ
た
店
舗
に
は
、
エ
コ
シ
ョ
ッ
プ

認
定
証
と
表
示
ス
テ
ッ
カ
ー
を
交

付
す
る
ほ
か
、
取
り
組
み
に
つ
い

て
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
市
民

に
向
け
て
情
報
発
信
を
行
い
ま
す
。

■
認
定
条
件　

次
の
項
目
で
４
項

目
以
上
を
実
施
し
て
い
る
店
舗

○
簡
易
包
装
の
推
進

○
食
品
ト
レ
イ
の
削
減

○
買
い
物
袋
（
マ
イ
バ
ッ
ク
）
の

　

利
用
促
進

○
レ
ジ
袋
の
削
減

○
は
か
り
売
り
の
推
進

○
ト
レ
イ
な
ど
の
回
収

○
有
機
資
源
（
生
ご
み
）
の
リ
サ

　

イ
ク
ル

○
ダ
ン
ボ
ー
ル
や
古
紙
の
リ
サ
イ

　

ク
ル

○
分
別
の
徹
底

○
環
境
配
慮
型
製
品
の
販
売

○
有
機
、
減
無
農
薬
産
物
の
販
売

○
地
元
産
農
林
水
産
物
の
販
売　

　
（
フ
ー
ド
マ
イ
レ
ー
ジ
）

○
節
電
な
ど
に
よ
る
省
エ
ネ
ル
ギ

　

ー
の
推
進

○
燃
料
使
用
量
の
削
減

○
グ
リ
ー
ン
購
入
な
ど
の
推
進

○
環
境
に
関
す
る
社
員
研
修
の
推
進

■
申
請
方
法　

申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
、
環
境
課
へ
提
出
。

※
申
請
書
や
申
請
の
詳
細
は
、
環

境
課
窓
口
に
設
置
し
て
い
る
他
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。

■
募
集
期
間　

９
月
３
日
㈪
〜
９

月
28
日
㈮

■
問
い
合
わ
せ　

環
境
課
☎︎
61
・

１
６
１
２
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.city.m

inam
ata

.lg.jp/155.htm
l

水
俣
病
資
料
館
企
画
展

『
お
る
が
水
俣
』〜
鬼
塚
巌
展
〜

　

故
・
鬼
塚
巌
さ
ん
が
撮
影
し
、

編
集
し
た
写
真
や
映
像
を
展
示
し

ま
す
。
水
俣
市
民
で
あ
り
チ
ッ
ソ

の
労
働
者
で
あ
っ
た
鬼
塚
さ
ん
の

レ
ン
ズ
を
通
し
て
、
当
時
の
水
俣

で
起
き
た
こ
と
、
水
俣
で
生
活
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
立
場
の
人
々
の
感

情
や
暮
ら
し
、
小
さ
な
生
物
か
ら
、

失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
尊
い
命
や
大

切
な
自
然
な
ど
に
つ
い
て
想
い
を

巡
ら
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
開
催
期

間
中
は
、
イ
ベ
ン
ト
も
予
定
し
て

い
ま
す
。

■
展
示
期
間　

〜
12
月
28
日
㈮　

９
時
～
17
時
（
月
曜
休
館
、
入
館

16
時
30
分
ま
で
）

■
場
所　

水
俣
病
資
料
館
企
画
展

示
室

■
問
い
合
わ
せ　

水
俣
病
資
料
館

☎
62
・
２
６
２
１

火
の
ま
つ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す

　
「
火
の
ま
つ
り
」
は
、
水
俣
病

で
犠
牲
に
な
っ
た
全
て
の
生
命
に

対
す
る
祈
り
と
、
地
域
の
再
生
へ

の
願
い
を
炎
に
託
し
、
水
俣
の
過

去
と
未
来
に
想
い
を
は
せ
る
行
事

で
す
。
こ
の
火
の
ま
つ
り
の
会
場

づ
く
り
な
ど
準
備
（
軽
作
業
）
を

行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま

す
。
協
力
で
き
る
人
は
、
火
の
ま

つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
22
日
㈯　

14
時
集

合
、
21
時
終
了
予
定

■
場
所　

エ
コ
パ
ー
ク
水
俣
親
水

護
岸

■
作
業
内
容　

ろ
う
そ
く
の
設
置

お
よ
び
撤
去
、
ろ
う
そ
く
へ
の
点

火
、
燭
し
ょ
く
だ
い台
渡
し 

な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

火
の
ま
つ
り
実

行
委
員
会
事
務
局
（
環
境
課
内
）

☎︎
61
・
１
６
４
７

広
報
み
な
ま
た
10
月
１
日
号

原
稿
締
切
日
は
９
月
14
日
㈮

　　

お
知
ら
せ
記
事
掲
載
依
頼
は
、

市
役
所
仮
庁
舎
２
階
総
務
課
広

報
の
受
付
簿
に
記
入
し
、
原
稿
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

遠
方
な
ど
で
、
受
け
付
け
が
困

難
な
人
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

締
切
日
を
過
ぎ
る
と
掲
載
の
約

束
が
で
き
ま
せ
ん
。
原
稿
テ
キ
ス

ト
デ
ー
タ
が
あ
る
場
合
は
メ
ー
ル

で
送
る
か
、
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

　

内
容
や
紙
面
の
都
合
で
、
掲
載

で
き
な
い
場
合
や
、
記
事
を
割
愛

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
情
報
政

策
室
（
広
報
担
当
）
☎
61
・
１
６

５
５
／

ＦＡＸ
　

62
・
０
６
１
１
／
メ
ー

ル kouhoum
inam

ata1@
gm

ail.com

／kouhoum
inam

at
a2@

gm
ail.com

市役所から
お知らせです

火
の
ま
つ
り

広
報
み
な
ま
た

環
境

水
俣
病
資
料
館

睡
眠
に
つ
い
て
の
お
話
　

♥
心
の
健
康
づ
く
り
は
質
の
よ
い

睡
眠
か
ら
！

　
十
分
な
睡
眠
を
取
る
こ
と
は
、こ

こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
を
維
持
す
る

基
本
で
す
。眠
り
に
よ
っ
て
昼
間
活

発
に
働
い
て
い
る
大
脳
を
休
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、か
ら
だ
の
疲

れ
を
と
っ
た
り
、調
子
を
整
え
る
と

い
っ
た
こ
と
も
、眠
っ
て
い
る
間
に
起

き
ま
す
。睡
眠
時
間
も
大
事
で
す
が
、

質
の
よ
い
睡
眠
を
取
る
こ
と
が
な
に

よ
り
大
事
で
す
。

♥
快
適
な
睡
眠
を
と
る
生
活
習

慣
の
ポ
イ
ン
ト

　
睡
眠
不
足
や
眠
れ
な
い
状
況
が
続

く
と
、生
活
習
慣
病
や
心
の
病
を
引

き
起
こ
す
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。基

本
は
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
で
す
。

♥29

   

♥
問
い
合
わ
せ
　
い
き
い
き
健
康
課

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）☎
62
・
３
０
２
８

ー こころとカラダのお話 ー
夏の疲れが出やすい時期。快眠でこころ
もからだも健康に！
今月も【ここ♥カラ】お届けします。

ＣＩＲのグレッグが、
出身国・オーストラ
リアの魅力や文化を、
さまざまな視点で紹
介します。

睡
眠
に
つ
い
て
少
し
工
夫
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

○
朝
起
き
た
ら
ま
ず
カ
ー
テ
ン
を
開

　
け
、朝
日
を
浴
び
る

○
定
期
的
な
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る

○
昼
寝
は
短
く
20
分
、15
時
ま
で
に

○
夕
食
は
腹
八
分
、寝
る
3
〜
4
時

　
間
前
に
済
ま
せ
る

○
寝
る
前
の
コ
ー
ヒ
ー
、お
茶
は
避

　
け
る

○
眠
れ
な
い
か
ら
と
い
っ
て
お
酒
を

　
飲
み
す
ぎ
な
い

♥
２
週
間
以
上
眠
れ
な
い
あ
な
た
へ

　
も
し
か
し
た
ら
、う
つ
病
の
サ
イ
ン

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。一
人
で
悩
ま
ず
、

家
族
や
友
人
等
信
頼
で
き
る
人
、ま

た
は
専
門
医
療
機
関
や
相
談
機
関
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
ま
た
、周

囲
の
人
に
眠
れ
な
い
人
が
い
た
ら
、

声
を
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
相
談
窓
口
】

▼
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
毎
週
第
２
・
４
水
曜
日

　
水
俣
保
健
所
☎
63
・
４
１
０
４

※
保
健
セ
ン
タ
ー
で
も
随
時
、相
談

を
受
け
て
い
ま
す
。

　　
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
人
は
、
フ
レ
ン
ド
リ

ー
で
呑
気
な
性
格
な
の
で
カ
ジ
ュ
ア
ル
な

場
は
得
意
で
す
が
、
フ
ォ
ー
マ
ル
な
場
で

は
、
ど
ん
な
言
葉
を
使
っ
て
い
い
の
か
相

当
困
り
ま
す
。
丁
寧
な
話
し
方
は
あ
り

ま
す
が
、
英
語
に
は
そ
の
ま
ま
使
え
る
い

い
決
ま
り
文
句
が
少
な
い
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
に
対
し
、
日
本
語
に
は
「
お
邪
魔
し

ま
す
」、「
お
疲
れ
様
で
す
」、「
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」
な
ど
の
決
ま
り
文
句
が

あ
り
、
こ
れ
ら
を
使
う
だ
け
で
、
人
間

関
係
を
円
滑
に
す
る
こ
と
が
で
き
、
と
て

も
便
利
で
す
。

　
ま
た
、
日
本
語
に
は
英
語
に
存
在
し

な
い
単
語
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、「
木

漏
れ
日
」、「
紅
葉
」、「
花
吹
雪
」
な
ど
は
、

美
し
く
簡
潔
に
自
然
を
表
現
す
る
言
葉
で

す
。「
月
見
」
や
「
花
見
」
は
、
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
に
は
存
在
し
な
い
伝
統
行
事
を

表
し
ま
す
。「
懐
か
し
い
」、「
渋
い
」、「
微

妙
」
な
ど
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
人
で
も

豪！豪！Ｇｏ！Ｇｏ！
ゴーゴー

Vol.13
グレッググレッグ

き
っ
と
感
じ
る
感
情
で
す
が
、
う
ま
く
言

葉
で
表
現
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
一
方
で
、
英
語
に
は
日
本
語
か
ら

の
外
来
語
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。「
盆

栽
」、「
俳
句
」、「
カ
ラ
オ
ケ
」、「
ま
ん
が
」、

「
寿
司
」、「
着
物
」、「
空
手
」
は
、
英
語

圏
で
よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、「
居

酒
屋
」、「
オ
タ
ク
」、「
枝
豆
」、「
餃
子
」、

「
パ
ン
粉
」、「
柚
」、「
て
ん
ぷ
ら
」、「
先
生
」、

な
ど
も
一
般
的
に
使
わ
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
面
で
、
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
で
は
日
本
語
が
馴
染
み
の
言
語
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
現
在
の
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
で
は
、
日
本
語
は
人
気
の
外
国
語
の

1
つ
で
、
2
0
0
8
年
の
メ
ル
ボ
ル
ン
日

本
語
教
育
セ
ン
タ
ー
の
調
査
に
よ
る
と
、

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
学
校
で
日
本
語
を
勉

強
し
て
い
る
生
徒
が
3
5
万
人
以
上
い
ま

し
た
。

　
外
国
語
を
学
ぶ
魅
力
の
１
つ
は
、
母
国

で
存
在
し
な
い
新
し
い
発
想
や
表
現
を
身

に
付
け
る
こ
と
で
す
。
フ
ォ
ー
マ
ル
な
場

で
使
う
と
便
利
な
日
本
語
。
自
然
な
ど

を
き
れ
い
に
表
現
す
る
日
本
語
。
オ
ー
ス

ト
ラ
リ
ア
の
若
者

も
ぜ
ひ
日
本
語
を

勉
強
し
て
、
ど
ん

ど
ん
日
本
の
発
想

や
表
現
を
、
英
語

の
中
に
取
り
入
れ

る
よ
う
に
な
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
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■走り続ける力／山中伸弥
■きらいになれない害虫図鑑／有吉立
■悪玉伝／朝井まかて
■引火点／笹本稜平
■ふねのとしょかん／いしいつとむ

水俣市立図書館  ☎６３ー８４０１

■ 図書館内９月特設コーナー ■
「おとなライブラリー」

子どもたちの夏休みも終わり、これから大人の時間
を過ごしてみませんか？ タイトルに「大人」が入って
いるさまざまな本を集めています。忙しい毎日に、ち
ょっと贅沢な「おとな時間」をどうぞ。

●　　　　　　　　　　　 ●　●　●　●　●　●　●近人気の本！最

  開館：火曜日〜金曜日 ９時〜 19 時 （土日祝日は17時まで）

みな図書　日本一の読書のまちづくり 水
中
運
動
教
室
「
ミ
ッ
ト
ア

ク
ア
」

　

水
の
抵
抗
・
浮
力
を
有
効
利
用

し
て
行
う
、
全
身
の
体
力
レ
ベ
ル

の
向
上
・
肥
満
解
消
を
目
的
に
し

た
水
中
運
動
で
す
。
音
楽
に
合
わ

せ
て
楽
し
く
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
し

ま
し
ょ
う
！

■
日
時　

９
月
11
日
㈫　

13
時
～

14
時

■
場
所　

総
合
体
育
館
温
水
プ
ー

ル■
定
員　

20
人

■
参
加
料　

１
回
５
０
０
円

※
定
期
券
、
回
数
券
を
持
っ
て
い

る
人
は
、
２
０
０
円
で
参
加
で
き

ま
す
。

■
持
参
品　

水
着
、
キ
ャ
ッ
プ
、

タ
オ
ル

■
問
い
合
わ
せ　

市
立
総
合
体
育

館
☎︎
63
・
３
３
３
９

あ
の
頃
の
フ
ォ
ー
ク
＆
ポ
ッ

プ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
８

　

１
９
７
０
～
90
年
代
を
中
心

に
、
あ
の
こ
ろ
聴
い
て
い
た
、
歌

っ
て
い
た
楽
曲
を
、
水
俣
市
内
の

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
が
集
ま
っ
て
歌

い
演
奏
し
ま
す
。

　

あ
の
頃
を
思
い
出
し
て
、
一
緒

に
歌
い
ま
し
ょ
う
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ

来
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
29
日
㈯　

18
時
～

■
場
所　

も
や
い
館
３
階
ホ
ー
ル

■
入
場
料　

千
円
（
高
校
生
以
下

は
無
料
）　

※
全
席
自
由
、
限
定
３
０
０
席

■
チ
ケ
ッ
ト
販
売
所　

も
や
い

館
、
水
光
社
本
店
、
ブ
ッ
ク
シ
テ

ィ
一
心
堂

■
問
い
合
わ
せ　

コ
ン
サ
ー
ト
実

行
委
員
会（
市
振
興
公
社
事
務
局
）

☎
62
・
３
５
０
４

「
初
心
者
の
た
め
の
シ
ー
カ

ヤ
ッ
ク
ワ
ン
コ
イ
ン
体
験
会
」

　

秋
も
ま
だ
ま
だ
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク

シ
ー
ズ
ン
。初
め
て
の
人
で
も
気

軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
９
日
㈰
、23
日
㈰

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所　

グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
み

な
ま
た
水
遊
び
の
浜

■
対
象
者　

小
学
５
年
生
以
上

※
小
学
４
年
生
以
下
の
児
童
は
要

相
談

■
定
員　

各
日
５
人
程
度

■
参
加
料　

５
０
０
円

■
申
し
込
み
方
法　

参
加
希
望
日
、

氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、住
所
を

明
記
し
て
、電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー

ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
日　

開
催
日
の
３

日
前

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

水
俣
自
然

学
校
・
三
村
☎︎
０
８
０
・
５
２
５
５
・

４
９
８
９
／
FAX 

63
・
６
９
１
１
／

メ
ー
ル in

fo
@

m
in

am
ata-

nature.com

子どもの頃に、母が読み聞
かせてくれた絵本。現在は、
私が子どもたちに読み聞か
せをしている。
ことりとくろねこの友情が
描かれていて、本当の勇気
とは自分のことではなく人
のことを思いなにができるか、ということを考えさせ
てくれる。
ことりが死んでくろねこが悲しむシーンは、子どもの
頃、読み聞かせをしてもらって涙を流していた。同
じところで子どもも涙を流していて、親子通じている
ことを感じさせてくれる心温まる一冊。

オススメ本
『ことりとねこのものがたり』

著・なかえよしお／絵・上野紀子

有村 未緒さん・野
の か

花ちゃん

　　　　　太
た お

雄くん・路
ろ く

久くん

子育ての心がけ 「毎日『愛してる』と
　　　　　　　言葉で伝える」

オススメオススメinすずかけ保育園

水
俣
の
夏
の
風
物
詩

水
俣
花
火
大
会in

湯
の
児

　

水
俣
花
火
大
会
実
行
委
員
会

で
は
、
夏
の
風
物
詩
水
俣
花
火

大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

尺
玉
、
水
中
花
火
な
ど
多
彩

な
花
火
で
水
俣
を
演
出
。
目
玉

は
尺
玉
33
連
発
で
す
。
お
見
逃

し
な
く
！

■
日
時　

９
月
８
日
㈯　

19
時

45
分
開
会
式

○
フ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト　

10
時
〜

　

21
時
30
分

　

水
俣
の
特
産
品
、
地
ビ
ー
ル
、

　

た
こ
焼
き
、
焼
き
鳥 

な
ど

○
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト　

10
時

　

〜
19
時
30
分

　

五
ツ
太
鼓
彩
流
、
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ

　

Ｋ
Ｏ
Ｉ
、
バ
ン
ド
、
抽
選
会

※
荒
天
の
場
合
は
９
月
９
日
㈰
、

再
順
延
の
場
合
10
日
㈪
、
再
々

順
延
の
場
合
15
日
㈯
に
開
催
し

ま
す
。

※
イ
ベ
ン
ト
は
予
定
で
す
。
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
花
火
大
会
会
場
内
に
お
け
る

小
型
無
人
飛
行
機
（
ド
ロ
ー
ン
な

ど
）
の
持
ち
込
み
、
操
縦
、
飛
行

な
ど
の
行
為
は
禁
止
で
す
。

■
場
所　

湯
の
児
温
泉
護
岸

■
駐
車
場　

旧
湯
の
児
病
院
跡

地
、
浜
グ
ラ
ウ
ン
ド

※
浜
グ
ラ
ウ
ン
ド
か
ら
は
シ
ャ

ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

★
花
火
大
会
に
伴
う
交
通
規

制
を
行
い
ま
す

■
問
い
合
わ
せ　

水
俣
花
火
大
会

実
行
委
員
会
事
務
局
（（
一
社
）

み
な
ま
た
観
光
物
産
協
会
内
）
☎︎

63
・
２
０
７
９

定
年
後
も
楽
し
く
副
収
入

太
秋
柿
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

太
秋
柿
栽
培
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
年

齢
な
ど
問
い
ま
せ
ん
。
定
年
後
の

年
金
＋
ア
ル
フ
ァ
と
し
て
、
生
涯

現
役
の
仕
事
と
し
て
ぜ
ひ
検
討
し

て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

９
月
11
日
㈫　

19
時
〜

■
場
所　

Ｊ
Ａ
あ
し
き
た
水
俣
基

幹
支
所
２
階
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ａ
あ
し
き
た

水
俣
基
幹
支
所
営
農
購
買
課
☎︎

63
・
７
１
１
９

◎税務課
　市民税係☎ 61 ｰ 1610
　収納対策室☎ 61 ｰ 1630
　固定資産税係☎ 61 ｰ 1620
◎市民課　
　戸籍住民係☎ 61 ｰ 1611
　年金医療保険係☎ 61 ｰ 1633
　市民生活係☎ 61 ｰ 1656
◎福祉課
　生活支援室（総務）☎ 61 ｰ 1640
　　　　　　  （生活支援）☎ 61 ｰ 1670
　子ども子育て支援室☎ 61 ｰ 1660
　障がい福祉支援係☎ 61 ｰ 1650
◎環境課
　環境政策室☎ 61 ｰ 1612
　環境衛生係☎ 61 ｰ 1613
　水俣病・もやい推進係☎ 61 ｰ 1647
　環境クリーンセンター☎ 62 ｰ 4101
◎いきいき健康課
　健康推進係☎ 62 ｰ 3028
　高齢介護支援室☎ 63 ｰ 3051
◎都市計画課建築住宅係☎ 61 ｰ 1621
◎土木課道路公園管理室☎ 61 ｰ 1625
◎下水道課☎ 61 ｰ 1627
◎水道局☎ 63 ｰ 2604
◎教育総務課☎ 61 ｰ 1637
※その他の窓口は☎ 63 ｰ 1111 へ
　お尋ねください。

暮
ら
し
の

　  
情
報

催  し

規制内容 規制場所 規制時間

全面通行止め
（関係者・宿泊客・
地元住民以外）

湯の児・津奈木方面三差路か
ら湯の児温泉街方向 10 時〜 22 時

一方通行

湯の児チェリーライン
旧湯之児病院跡地（駐車場）か
ら市街地へは通行可
※規制時間中は駐停車禁止

20 時〜 22 時

▼「水俣花火大会 in 湯の児」交通規制

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】
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エ
コ
パ
ー
ク
水
俣
で

運
動
の
秋
を
満
喫
し
よ
う

★
シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
体
験

■
日
時　

９
月
９
日
㈰　

①
９
時
30
分
～
10
時
30
分

②
11
時
～
12
時

③
13
時
～
14
時　
　

※
各
回
30
分
前
か
ら
受
け
付
け
を

開
始
し
ま
す
。

■
定
員　

各
回
６
人

■
集
合
場
所　

実
生
の
森
駐
車
場

■
対
象
者　

小
学
生
以
上（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）

■
参
加
料　

大
人
千
円
、子
ど
も

５
０
０
円（
保
険
料
込
み
）

■
服
装　

濡
れ
て
も
い
い
服
・
滑

り
に
く
い
靴

■
持
参
品　

飲
み
物
・
着
替
え
・
タ

オ
ル
、帽
子

■
申
し
込
み
方
法　

必
要
事
項
を

電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、メ
ー
ル
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

★
走
り
方
教
室

　

小
学
生
必
見
！ 

専
門
の
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
が
速
く
走
る
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
や
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ

の
コ
ツ
を
教
え
ま
す
。運
動
会
前

に
楽
し
く
学
ん
で
、運
動
会
で
一
番

を
目
指
そ
う
！

■
日
時　

９
月
15
日
㈯　

９
時
30

分
～
11
時　
　

※
雨
天
時
は
９
月
22
日
㈯
に
延
期

■
場
所　

エ
コ
パ
ー
ク
水
俣 

陸
上

競
技
場

■
対
象
者　

小
学
生

■
参
加
料　

５
０
０
円

■
服
装　

運
動
を
し
や
す
い
服
、

運
動
靴

■
持
参
品　

飲
み
物
、タ
オ
ル

■
定
員　

先
着
20
人

■
申
込
締
切
日　

９
月
14
日
㈮

17
時

■
申
し
込
み
方
法　

氏
名
、学
年
、

性
別
、連
絡
先
を
直
接
窓
口
に
申

し
込
む
か
、電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー

ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

エ
コ
パ

ー
ク
水
俣
管
理
事
務
所
☎
62
・
７
５

県
環
境
セ
ン
タ
ー

干
潟
ど
ろ
ん
こ
観
察
会

　

潮
が
引
い
た
と
き
に
現
れ
る
、

砂
や
泥
で
で
き
た
「
干
潟
」。
熊

本
県
は
、
全
国
で
も
干
潟
で
有
名

な
県
で
す
。
ひ
の
く
に
ベ
ン
ト
ス

研
究
所
の
森
敬
介
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
、
熊
本
港
周
辺
で
干
潟
の
仕

組
み
や
そ
こ
に
住
む
生
き
物
に
つ

い
て
学
び
ま
す
。
ム
ツ
ゴ
ロ
ウ
や

シ
オ
マ
ネ
キ
な
ど
干
潟
な
ら
で
は

の
生
き
物
の
観
察
も
で
き
ま
す
。

■
日
時　

９
月
22
日
㈯　

11
時
〜

14
時

■
場
所　

熊
本
新
港
お
よ
び
そ
の

周
辺
の
干
潟

■
定
員　

30
人
程
度

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■
参
加
料　

無
料

■
持
参
品　

汚
れ
て
も
よ
い
服
、

運
動
靴
、
軍
手
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

水
筒
、
雨
具
、
着
替
え
、
筆
記
用
具

■
申
し
込
み
方
法　

氏
名
、
住
所
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
明
記
し
て
は

が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
切
日　

９
月
８
日
㈯

■
問
い
合
わ
せ　

〒
８
６
７
ー
０
０

５
５
、明
神
町
55
番
１
号
、県
環
境

セ
ン
タ
ー
☎︎
62
・
２
０
０
０
／
FAX
　

62

・
１
２
１
２
／
メ
ー
ル center@

kum
am

oto-eco.jp(

原
則
、月

曜
日
休
館
）

「
犬
の
休
日
譲
渡
会
」

　

保
護
さ
れ
て
い
る
犬
の
譲
渡
会

を
開
き
ま
す
。譲
渡
希
望
者
だ
け

で
な
く
、犬
の
見
学
の
み
の
参
加

も
で
き
ま
す
。譲
渡
に
は
制
限
が

あ
り
ま
す
。

■
日
時　

９
月
16
日
㈰　

９
時
〜

12
時

■
場
所　

水
俣
保
健
所

■
問
い
合
わ
せ　

水
俣
保
健
所
☎︎

63
・
４
１
０
４（
平
日
８
時
30
分
〜

17
時
）

高
齢
者
・
障
が
い
者
の
た
め

の
成
年
後
見
相
談
会

　

成
年
後
見
制
度
や
相
続
・
遺
言
・

財
産
管
理
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
な
ど
に
つ
い
て
、
司
法
書
士
と

社
会
福
祉
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

面
談
で
の
相
談
の
他
、
電
話
で
も

相
談
が
で
き
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
予
約
は
不
要
で
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　

９
月
15
日
㈯　

10
時
～

16
時

■
場
所　

熊
本
県
司
法
書
士
会
館

（
熊
本
市
）

■
相
談
専
用
電
話
番
号　

☎︎
０
９
６
・
３
６
４
・
０
８
０
０

■
問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
司
法
書

士
会
事
務
局
☎︎
０
９
６
・
３
６
４
・

２
８
８
９

林家たい平 落語会
　「笑点」でおなじみの落語家・林家たい平
さんが笑いを届けに来ます。この機会にぜ
ひ鑑賞してみませんか。

■日時　10月９日㈫　18時 30分開演
　　　　（18時開場）
■場所　市文化会館
※駐車場に制限があります。乗り合わ
せや公共交通機関を利用してください。

■チケット販売所　もやい館、水光社本店、ブッ
クシティ一心堂
■問い合わせ　もやい館☎６２−３１２０

■入場料　１０００円
（全席指定）
※未就学児は、入場
できません。
※車いす席もあります。
詳しくは問い合わせて
ください。

第 21 回佐敷城跡観月会　演能会

■日時　９月 28 日㈮　18 時～
■場所　芦北町民総合センター（しろやまス
カイドーム）　
■内容　大津太鼓打頭高見大志演奏、葦北
鉄砲隊演武、狂言「佐渡狐」　、能「橋弁慶」（喜
多流喜秀会）
■入 場 料　
○前売り券　２千円　
○当日券　２５００円
■問 い合わせ　芦北町教育委員会生涯学習
課　文化振興係☎０９６６−８７－１１７１

芦北町・津奈木町 広域イベント情報

つなぎ百貨堂期間限定
「スムージーバル」オープン！ 

　
　津奈木熱帯果樹倶楽部が主催して期間限定
のスムージーバルをオープンしています。河内
バンカン・スモモ・デコポンなどのスムージー
を販売。津奈木産のパッションフルーツも堪
能できます。
■日時　毎週土・日曜日　13 時～ 19 時　
※なくなり次第終了です。
■場所　つなぎ百貨堂 　
■問い合わせ　つなぎ百貨堂☎︎０９６６－７８
－２０００

【芦北町】 【津奈木町】

０
１（
Ｆ
Ａ
Ｘ
共
通
）／
メ
ー
ル in

fo@
m

inam
ata-kouen.com

市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
イ
ベ

ン
ト
情
報

★「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
健
康
講
座
」

　

今
注
目
を
浴
び
て
い
る
、
体
幹

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。
動
き
は
緩

や
か
で
負
荷
も
比
較
的
少
な
い
で

す
。
体
に
余
計
な
ス
ト
レ
ス
を
与

え
る
こ
と
な
く
、
健
康
維
持
を
図

り
ま
せ
ん
か
？

■
日
時　

９
月
15
日
㈯　

13
時
30

分
～

■
場
所　

市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
料　

無
料

■
持
参
品　

動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

■
定
員　

15
人
程
度

★「
上
手
な
電
気
の
使
い
方
講
座
」

　

電
気
の
節
約
方
法
や
電
気
の

お
得
な
情
報
を
分
か
り
や
す
く
教

え
ま
す
！ 

省
エ
ネ
の
ポ
イ
ン
ト
や
、

電
力
の
自
由
化
の
話
、
電
気
の
危

険
実
験
も
行
い
ま
す
。

■
日
時　

９
月
６
日
㈭　

13
時
30

分
～

■
場
所　

市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
参
加
料　

無
料

■
定
員　
　

15
人
程
度

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

市
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
☎
84
・
９
９
０
９

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

広報みなまた2018.9.1広報みなまた2018.9.1 1819



秋
季
ク
ラ
ス
別
選
手
権
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
参
加
チ
ー
ム
募
集

■
大
会
期
間　

10
月
１
日
㈪
〜
26

日
㈮

■
場
所　

浜
グ
ラ
ウ
ン
ド

■
参
加
料　

○
Ａ
ク
ラ
ス　

１
チ
ー
ム
８
千
円

○
Ｂ
ク
ラ
ス　

１
チ
ー
ム
７
千
円

■
申
込
締
切
日　

９
月
21
日
㈮

※
区
対
抗
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

は
日
程
が
決
ま
り
次
第
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

水
俣
市
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
協
会
・
米
澤
☎
０
９
０
・

８
６
６
８
・
３
６
６
２

「
全
国
一
斉
！ 

法
務
局
休
日

相
談
所
」な
ど
開
設

　

相
続
・
遺
言
、不
動
産
登
記
、戸

籍
、人
権
に
関
す
る
事
項
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
法
務
局
職
員
、

公
証
人
、司
法
書
士
な
ど
が
応
じ

ま
す
。相
談
は
無
料
で
、相
談
内
容

の
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。相
談

を
希
望
す
る
人
は
事
前
に
電
話
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

法
務
局
休
日
相
談
に
併
せ
て
相

続
に
関
す
る
無
料
講
座
を
開
催
し

ま
す
。予
約
は
不
要
で
す
。

■
日
時　

10
月
７
日
㈰　

10
時
〜

15
時

■
場
所　

熊
本
地
方
法
務
局
４
階

会
議
室

■
問
い
合
わ
せ　

熊
本
地
方
法
務

局
☎︎
０
９
６
・
３
６
４
・
２
１
４
６

９
月
１
日
〜
10
日
は「
屋
外

広
告
物
適
正
化
旬
間
」で
す

　

店
舗
な
ど
の
場
所
を
知
ら
せ
る

た
め
や
宣
伝
の
た
め
に
、立
て
看

板
、張
り
紙
、の
ぼ
り
、広
告
塔
、屋

上
広
告
な
ど
の
屋
外
広
告
物
を
設

置
す
る
場
合
は
、自
己
の
土
地
、建

物
で
あ
っ
て
も
、原
則
と
し
て
、事

前
に
許
可
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、地
域
ご
と
に
広
告
物
の

種
類
や
表
示
で
き
る
面
積
、広
告

物
の
設
置
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
物

件
な
ど
の
基
準
が
あ
り
ま
す
。「
き

ち
ん
と
ル
ー
ル
を
確
認
す
る
こ

と
」、「
ま
わ
り
の
景
観
へ
の
影
響

を
考
え
る
こ
と
」、「
老
朽
化
や
破

損
な
ど
に
よ
る
事
故
が
起
き
な
い

よ
う
に
定
期
的
に
点
検
を
行
う
こ

と
」な
ど
に
注
意
し
て
、申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　

９
月
６
日
㈭
に
は
、一
斉
指
導

取
り
締
り
を
行
う
予
定
で
す
。皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

芦
北
地
域
振
興

局
土
木
部
維
持
管
理
調
整
課
☎︎

82
・
２
５
３
０

女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
世
界
選
手

権
大
会
を
盛
り
上
げ
よ
う
！

　

平
成
31
年
に
熊
本
で
開
催
さ

れ
る
「
２
０
１
９
女
子
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
世
界
選
手
権
大
会
」
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
運
営
・
語
学
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
女
子
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

世
界
選
手
権
大
会
を
盛
り
上
げ

ま
し
ょ
う
！ 

■
応
募
締
切
日　

〜
11
月
20
日
㈫

■
活
動
期
間　

平
成
31
年
11
月
末

～
12
月
15
日
頃

■
活
動
内
容　

会
場
運
営
、
案
内
、

語
学
で
の
観
客
対
応 

な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

熊
本
国
際
ス
ポ

ー
ツ
大
会
推
進
事

務
局
☎︎ 

０
９
６
・

３
３
３
・
２
５
５

８９
月
11
日
は

「
警
察
安
全
相
談
の
日
」

　

警
察
で
は
、
犯
罪
な
ど
の
未
然

防
止
に
関
す
る
相
談
、
そ
の
他
県

民
の
安
全
と
平
穏
に
つ
い
て
の
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
一
人
で
悩

ま
ず
、
ま
ず
は
気
軽
に
相
談
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

※
１
１
０
番
は
、
事
件
・
事
故
な

ど
の
緊
急
通
報
で
す
。
緊
急
で
は

な
い
相
談
を
１
１
０
番
通
報
す
る

と
、
緊
急
の
事
件
・
事
故
へ
の
対

応
が
遅
れ
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

【
警
察
相
談
電
話
】

＃
９
１
１
０
ま
た
は

☎
０
９
６
・
３
８
３
・
９
１
１
０

■
問
い
合
わ
せ　

水
俣
警
察
署
総

務
係
☎︎
62
・
０
１
１
０

労
使
紛
争
の
解
決
に

「
あ
っ
せ
ん
制
度
」

　

県
労
働
委
員
会
で
は
、
解
雇
や

労
働
条
件
の
変
更
な
ど
、
労
働

者
と
事
業
主
と
の
間
に
起
き
た

ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
自
主
解
決

が
難
し
い
場
合
に
、
話
し
合
い
に

よ
る
解
決
を
手
助
け
す
る
「
あ
っ

せ
ん
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
手
続

き
は
簡
単
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
、

費
用
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
正
規

社
員
、
非
正
規
社
員
は
も
ち
ろ
ん
、

事
業
主
も
利
用
で
き
る
制
度
で

す
。「
話
し
合
い
が
進
ま
な
い
」
、

「
早
く
解
決
し
た
い
」
そ
ん
な
悩

み
を
お
持
ち
の
労
働
者
・
事
業

主
は
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

■
問
い
合
わ
せ　

熊
本
県
労
働
委

員
会
事
務
局
☎︎
０
９
６
・
３
３
３

・
２
７
５
３

マ
ク
ロ
ビ
オ
テ
ィ
ッ
ク
料
理

教
室

　

玄
米
と
野
菜
を
基
本
に
し
た
素

材
本
来
の
お
い
し
さ
を
引
き
出
す

料
理
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

今

回
の
メ
ニ
ュ
ー
は
・
黒
豆
入
り
玄

米
ご
飯
・
三
色
白
玉
団
子
汁
・
舞

茸
の
カ
キ
フ
ラ
イ
も
ど
き
・
小
松

菜
の
ジ
ュ
ノ
ベ
ー
ゼ
・
小
豆
か
ぼ

ち
ゃ
パ
イ
で
す
。

■
日
時　

９
月
18
日
㈫　

10
時
30

分
〜
14
時

■
場
所　

は
つ
の
・
あ
そ
び
の
森

こ
ど
も
園
純
青
館

■
定
員　

15
人

■
講
師　

正
食
協
会
師
範
・
角
屋

敷
ま
り
子
さ
ん

■
参
加
料　

千
円
（
材
料
代
、
資

料
込
み
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

は
つ
の
・

あ
そ
び
の
森
こ
ど
も
園
・
田
中
☎

63
・
６
７
２
１
／
FAX
　

63
・
０
１
３

４
／
メ
ー
ル info@

hatsuno.net

み
ん
な
で
楽
し
く
健
康
寿
命
を
の

ば
そ
う
会「
空
手
道
と
健
康
体
操
」

　

芦
北
町
の
海
王
塾
の
塾
生
を
講

師
に
迎
え
、
水
俣
市
地
域
婦
人
会

「
第
４
回
み
ん
な
で
楽
し
く
健
康

寿
命
を
の
ば
そ
う
会
」
を
開
き
ま

す
。
午
前
は
、
海
王
塾
塾
長
・
釜

辰
信
さ
ん
が
空
手
道
に
つ
い
て
講

演
。
塾
生
の
子
ど
も
た
ち
の
演
武

も
披
露
し
ま
す
。
午
後
は
、
参
加

者
全
員
で
楽
し
む
健
康
体
操
と
ニ

ュ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い

ま
す
。
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時　

９
月
８
日
㈯　

９
時
30

分
〜
14
時

■
場
所　

市
立
総
合
体
育
館

■
定
員　

先
着
１
０
０
人
程
度

■
参
加
料　

無
料
（
弁
当
、
飲
み

物
を
用
意
し
ま
す
）

■
服
装　

運
動
が
で
き
る
服
装
、

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

★
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

■
日
時　

10
月
１
日
㈪　

10
時
〜

12
時

■
場
所　

エ
コ
パ
ー
ク
水
俣

★
健
康
寿
命
に
つ
い
て
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
・
討
論
会

■
日
時　

10
月
19
日
㈪ 

10
時
〜

12
時

■
場
所　

市
公
民
館

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

水
俣
市
地

域
婦
人
会
・
前
田
☎
62
・
４
３
４
３

第
１
５
０
回 

日
商
簿
記
検
定
試
験

■
試
験
日　

11
月
18
日
㈰

■
場
所　

水
俣
商
工
会
議
所

■
受
験
料

○
１
級　

７
７
１
０
円

○
２
級　

４
６
３
０
円

○
３
級　

２
８
０
０
円

■
申
込
受
付
期
間　

９
月
10
日
㈪

〜
10
月
19
日
㈮（
土
日
祝
日
を
除
く
）

■
申
し
込
み
方
法　

受
験
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、身
分
証

明
書
、受
験
料
と
と
も
に
水
俣
商

工
会
議
所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
身
分
証
明
書
は
顔
写
真
、氏
名
、

生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
も
の
を

用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
験
申
込
書　

水
俣
商
工
会
議

所
に
配
置
し
て
い
ま
す
。ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

水
俣
商
工
会
議

所
☎
63
・
２
１
２
８
／
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ http://w
w

w
.m

inam
ata-

cci.or.jp

第
42
回
水
俣
市
合
唱
祭

出
演
グ
ル
ー
プ
募
集

　

市
民
文
化
祭
の
一
環
と
し
て
開

催
す
る
「
水
俣
市
合
唱
祭
」
の
出

演
グ
ル
ー
プ
（
家
族
、
友
人
、
ク

ラ
ス
な
ど
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

合
唱
を
愛
す
る
皆
さ
ん
、
一
緒
に

歌
い
ま
せ
ん
か
。
多
く
の
申
し
込

み
を
待
っ
て
い
ま
す
。

※
参
加
申
し
込
み
に
併
せ
て
、
発

表
予
定
曲
を
確
認
し
ま
す
。

■
日
時　

11
月
10
日
㈯　

13
時
30

分
〜
16
時
（
予
定
）

■
場
所　

市
文
化
会
館

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
締
切
日　

９
月
21
日
㈮

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

水
俣
市

合
唱
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
・
道

上
（
合
唱
団
み
な
ま
た
）
☎
63
・

６
９
４
４

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
！

卓
球
部
員
募
集

　

健
康
づ
く
り
を
目
的
に
、
楽
し

く
活
動
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
練
習
日
時　

毎
週
日
曜　

９
時

〜
10
時

■
場
所　

市
総
合
体
育
館
小
ア
リ

ー
ナ

■
参
加
料　

１
回
１
０
０
円
（
初

回
は
無
料
）

■
申
し
込
み
方
法　

電
話
か
メ
ー

ル
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

小
嶋
☎

０
９
０
・
７
２

９
３
・
６
１
０

８
／
メ
ー
ル 

leon-ebi.93
59@

docom
o.ne.jp

募  集

試 

験

伝言板

63-4551

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】
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フォトリポート

１_ 鐘の音に合わせて慰
霊碑に黙祷、水俣病で犠
牲になった命に祈りを捧
げた　２_ほっとはうすで
胎児性水俣病患者と交流
３_ 実生の森を見学　４
_グループで協力して、学
んだことをまとめた　５_
語り部の緒方正実さんと、
実生の森の木の枝でスト
ラップ作り

　

市
は
８
月
９
日
・
10
日
、
市
内

の
中
学
生
が
さ
ま
ざ
ま
な
側
面
か

ら
水
俣
を
学
び
、
地
域
の
発
展
に

向
け
た
提
案
を
行
う
「
み
な
ま
た

未
来
ラ
ボ
」
を
開
き
ま
し
た
。
こ

れ
は
、
地
域
社
会
の
形
成
に
自
主

的
に
参
画
す
る
こ
と
が
で
き
る
人

材
を
育
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
る
も
の
で
す
。

　

参
加
し
た
の
は
、
市
内
４
校

の
10
人
。
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
学
習
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
１
日
目
は
、
市
役
所
で
髙

岡
市
長
な
ど
か
ら
市
の
現
状
と
目

指
す
未
来
に
つ
い
て
話
を
聞
い
た

後
、
建
設
中
の
水
俣
イ
ン
タ
ー
チ

ェ
ン
ジ（
仮
称
）
や
エ
コ
パ
ー
ク
水

俣
、
Ｊ
Ｎ
Ｃ
㈱
水
俣
製
造
所
な

ど
を
見
学
。
湯
出
七
滝
を
巡
る
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
に
も
挑
戦
し
、
今
の

水
俣
の
姿
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
学
習
の
中
で
見
出

し
た
地
域
の
課
題
に
対
し
て
、
発

展
に
向
け
た
解
決
策
な
ど
を
ま
と

め
て
発
表
し
ま
し
た
。
髙
岡
市
長

は
講
評
で
「
水
俣
の
こ
と
を
し
っ

か
り
学
び
、
真
剣
に
考
え
て
く
れ

た
。
ま
ち
を
支
え
る
人
材
に
な
っ

て
ほ
し
い
」と
話
し
ま
し
た
。

１_七滝トレッキン
グ。美しい海と豊か
な山は水俣の宝物
２_参加した中学生
たち　３_まちの発
展に向けた提案を、
市長などを前に発
表　４_ 水俣 IC（仮
称）建設現場を見
学　５_グループで
協力して学んだこと
をまとめた

　

新
潟
県
の
小
学
生
が
８
月
１
日

か
ら
３
日
ま
で
、
水
俣
市
を
訪
れ

て
市
内
の
小
学
生
と
交
流
し
ま
し

た
。
水
俣
病
発
生
地
域
の
子
ど
も

た
ち
が
交
流
し
な
が
ら
水
俣
病
を

学
び
、
そ
の
教
訓
を
次
世
代
に
つ
な

い
で
い
く
た
め
、
新
潟
県
が
平
成
18

年
か
ら
行
っ
て
い
る
事
業
で
、
今
年

で
13
回
目
で
す
。
参
加
し
た
の
は
、

新
潟
県
か
ら
３
校
の
12
人
と
、
水

俣
か
ら
２
校
の
12
人
。
合
同
で
６
つ

の
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
て
活
動
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
水
俣
病
資
料
館
や

エ
コ
パ
ー
ク
水
俣
親
水
護
岸
、
百

間
排
水
口
な
ど
を
見
学
。
ほ
っ
と

は
う
す
で
は
、
胎
児
性
水
俣
病
患

者
と
交
流
し
ま
し
た
。
水
俣
病

資
料
館
で
は
、
語
り
部
の
緒
方

正
実
さ
ん
の
講
話
を
聞
い
た
後
、

実
生
の
森
の
木
を
使
っ
た
ス
ト
ラ

ッ
プ
づ
く
り
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

最
終
日
に
は
学
ん
だ
こ
と
を

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
ま
と
め
て
発

表
。
交
流
を
通
し
て
多
く
の
こ

と
を
学
ん
だ
夏
に
な
り
ま
し
た
。

新潟と水俣の子どもたちが交流
平成30年度「水俣病発生地域間交流事業」

１２

４

５

３

中学生が水俣の今を学び、未来を考える
「みなまた未来ラボ」

２

１

３

４５

（写真上段）稲刈りをはじめ、さまざまな作業を受
託する。（下段左）手作業での害虫防除作業。山
間の久木野地区では、農協による空中からの「ヘ
リ防除」を行うことができない場所も多く、同社
の担う役割は大きい。（下段右）同社のライスセン
ター。大型の機器をそろえ、収穫後の製品化に対
応する。（右下）久木野のお米「棚田米」。地域の
自慢の味を一度味わってみては。

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

第２巻

編 

集 

後 

記

▼
「
み
な
ま
た
未
来
ラ
ボ
」
に

参
加
し
た
中
学
生
の
七
滝
ト
レ

ッ
キ
ン
グ
に
同
行
し
ま
し
た
。

源
流
か
ら
河
口
ま
で
水
俣
川
水

系
を
ま
る
ご
と
含
む
水
俣
市

の
、
山
か
ら
海
に
つ
な
が
る
豊

か
な
自
然
は
、
地
域
の
宝
物
だ

と
感
じ
ま
し
た
。
▼　
は
山
育

ち
。
山
歩
き
な
ら
中
学
生
に
は

負
け
な
い
ぞ
！
と
思
っ
て
い
た

ス
タ
ー
ト
地
点
の
元
気
は
ど
こ

へ
や
ら
。
徐
々
に
口
数
も
減
り
、

ゴ
ー
ル
し
た
と
き
に
は
ク
タ
ク

タ
。
寄
る
年
波
に
は
勝
て
ま
せ

ん
。
転
ば
な
く
て
よ
か
っ
た
。福

　㈱まるごと農場（代表取締役・吉井和久さ
ん）は、久木野地区の農林業を地域で守り
継いでいくために、地域の農家の有志が出
資して平成26年に設立された農業法人です。
水稲の育苗から田植え、稲刈り、乾燥、籾

もみ

すり、出荷まで、稲作のさまざまな作業の他、
山林の間伐作業なども請け負っています。
　同社は、後継者不足に悩む農家にとって、
高齢化などで個々では難しくなった作業を委
託できる受け皿です。こうした受け皿が地域
に組織としてあることで、農家は、自らでき
る作業をしながら、必要な助けを得て農業
を続けることができます。
　それでも、後継者不足が解決する訳では
ありません。家族経営の農業で、農業機械
などを個々で導入することは、大きな負担で
す。こうした「ハードルの高さ」が、若者が農
業を敬遠する一因となっています。代表の吉
井さんは「若い人は、決して農業を嫌がって
いるわけじゃない」と話します。その証拠に、
同社で働く従業員は、20代〜40代の若い
人ばかり。同社が、組織として機器をそろえ
るなど「働ける場」を整えることで、農業に取
り組む後継者を育てることにも、力を注いで
います。
　こうした取り組みが評価され、平成29年
度熊本県農業コンクール大会では「地域農
力部門特別賞」を受賞しました。同社の「地
域の農林業を守り継ぐ」という思いは、社名
そのもの。「まるごと農場」。ひとつの地域を、
ひとつの農場として、みんなで維持していく。
久木野のお米はおいしいよ！と、いつまでも
自慢できるように、地域と強く結びつきなが
ら、一歩ずつ進んでいます。

株式会社まるごと農場

福

▼
今
月
号
の
表
紙
に
と
、
８
月

12
日
の
深
夜
、
ペ
ル
セ
ウ
ス
座

流
星
群
を
撮
影
し
に
エ
コ
パ
ー

ク
へ
。
今
年
は
快
晴
で
月
明
か

り
も
無
く
、
撮
影
す
る
に
は
好

条
件
！ 

で
し
た
が
、表
紙
に
で

き
る
よ
う
な
写
真
は
撮
れ
ず

…
。
い
つ
か
表
紙
を
飾
れ
る
よ

う
な
写
真
を
撮
れ
る
よ
う
、
も

っ
と
カ
メ
ラ
の
腕
を
磨
き
ま
す

▼
撮
影
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
普
段
ゆ
っ
く
り
星
空
を
見

な
い　

に
と
っ
て
は
、
た
く
さ

ん
の
流
れ
星
を
見
る
こ
と
が
で

き
、ち
ょ
っ
と
感
動
し
ま
し
た
藤

藤
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※
防
災
行
政
無
線
の
内
容
が
聞
き
取
れ
な
い
と
き
は
☎
62
・
６
２
２
２
へ
。
17
時
15
分
以
降
と
土
日
祝
日
の
市
役
所
へ
の
連
絡
・
通
報
は
☎
63
・
１
１
１
１
へ
。

広
報
み
な
ま
た
　
2018年（

平
成
30年

）
 ９
月
１
日
号

♥
 編
集
・
発
行
　
水
俣
市
総
務
課
　
〒
867ー

8555　
熊
本
県
水
俣
市
陣
内
１
‒１
‒53　

☎
0966 ‒61 ‒1655　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.city.m

inam
ata.lg.jp/

★
印
刷
　
旭
印
刷
㈱

ティータイムコーディネーター

宮田 佳寿子 さん（浜町）

　「
笑
顔
に
な
れ
る
ほ
っ
こ
り
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
を
」 

宮
田
さ
ん
が
差
し
出
す
名
刺
に
は
、テ
ィ
ー
タ
イ

ム
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
肩
書
き
に
添
え
て
、そ

う
書
か
れ
て
い
ま
す
。紅
茶
に
関
す
る
確
か
な
知

識
と
共
に
、紅
茶
の
香
り
と
お
菓
子
で
楽
し
む
ゆ

っ
た
り
と
し
た
時
間
を
広
く
伝
え
よ
う
と
、さ
ま

ざ
ま
な
場
所
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
教
室
や
テ
ィ
ー

パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
い
て
い
ま
す
。

　
母
親
の
影
響
で
、幼
い
頃
か
ら
紅
茶
好
き
だ
っ

た
と
い
う
宮
田
さ
ん
。京
都
に
住
ん
で
い
た
十
数

年
前
、何
気
な
く
参
加
し
た
紅
茶
教
室
で
出
会
っ

た
ダ
ー
ジ
リ
ン
の
味
に
衝
撃
を
受
け
て
一
層
の
め

り
込
ん
だ
と
い
い
ま
す
。つ
い
に
は
数
年
を
か
け

て「
テ
ィ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」の
資
格
を
取
得

す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
23
年
、ち
ょ
う
ど
資
格
を
取
得
し
た
そ
の

年
、東
日
本
大
震
災
が
発
生
。宮
田
さ
ん
は
、仲

間
と
一
緒
に
、物
資
を
届
け
る
な
ど
支
援
活
動
に

当
た
り
ま
し
た
。そ
の
後
も
被
災
地
と
関
わ
り
を

続
け
る
中
で
、被
災
し
た
人
々
の
た
め
に
何
か
で

き
な
い
か
と
、石
巻
市
で
親
子
紅
茶
教
室
な
ど
を

開
い
た
そ
う
。紅
茶
と
お
菓
子
を
振
る
舞
っ
た

人
々
の
、ほ
っ
と
安
ら
い
だ
笑
顔
を
見
て
、「
こ
ん

な
時
間
を
、も
っ
と
多
く
の
人
に
伝
え
た
い
」と

感
じ
た
と
い
い
ま
す
。宮
田
さ
ん
が
テ
ィ
ー「
タ
イ

ム
」コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
な
っ
た
瞬
間
で
し
た
。

　
平
成
29
年
に
、生
ま
れ
故
郷
の
水
俣
で「
全
国

地
紅
茶
サ
ミ
ッ
ト
」が
開
か
れ
る
と
知
っ
た
宮
田

さ
ん
。す
ぐ
に
帰
郷
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

現
在
は
、今
年
の
11
月
３
日
に
開
催
さ
れ
る「
九

州
和
紅
茶
サ
ミ
ッ
ト
」の
実
行
委
員
の
一
人
と
し

て
忙
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。「
和
紅
茶
と
い
え

ば
水
俣
、と
言
わ
れ
る
よ
う
に
し
た
い
」と
話
す

笑
顔
が
、こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
人
に
、お
い

し
い
紅
茶
と
笑
顔
を
届
け
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

Vol.20

「
が
ま
だ
す
水
俣
人
辞
典
」
は
、
水
俣
で
頑
張
る
人
を
紹
介
し
て
市
民
み
ん
な
で
応
援
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

紅茶で、笑顔になれる時間を届けたい

　「紅茶」と聞いて、皆さんは何を連想します
か？ ダージリンやアッサムといった名前、はた
また、英国風の優雅な午後のひととき。ぜひそ
こに「みなまた」の名前も加えてください。水俣
市は、県内最大の紅茶の産地です。宮田佳寿
子さんは、紅茶と共に楽しむゆったりとした時
間を提案する「ティータイムコーディネーター」。
紅茶を飲んで、ほっと安らぐ時間を楽しむこと
を広める、紅茶の専門家です。

「九州和紅茶サミット」で販売される試飲カップでティータイム♪ 

人人水俣ひと辞典がまだす

人人水俣ひと辞典がまだす

人人水俣ひと辞典がまだす

人人水俣ひと辞典がまだす

【ひとくちメモ】 給食では辛みの少ない
キムチを使います。ご家庭ではピリ辛も
オススメ！ 食欲が湧く簡単レシピです。

★作り方
①豚肉にＡを加えて炒める。
②肉の色が変わったら野菜を加え、
　火が通ったら白菜キムチを入れ
　て炒める。
③Ｂを加えて、さっと炒めたらで
　きあがり。

おう
ちで

簡単
給食レシピ

今月の献立
「豚キムチ」

★材料（５人分）
豚もも肉（スライス）
白菜キムチ（一口大）
タマネギ（スライス）
モヤシ
ニラ（３cmに切る）
おろしニンニク
おろしショウガ
片栗粉
料理酒
薄口しょうゆ
砂糖
ごま油
塩

400g
150g
250g
150g
  10g
    5g
    5g
小さじ２杯
小さじ１杯
小さじ４杯
小さじ２杯
小さじ２杯
ひとつまみ

野
菜

Ｂ

か　 ず 　こ

Ａ

24
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