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水俣市公式 LINE
市の最新情報や災害時の緊急情報
などを配信しています。
二次元コードを読み込むと友だち登録画面が表示されます。
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　秋バラも開花し、バラ園がにぎわう季節となりました。
「秋のローズフェスタ」をはじめ「みなまた産業団地まつり」
や「九州和紅茶サミット」「みなまたパドルフェスティバル」
や「全日本ディスクゴルフマッチプレー選手権大会」など、11
月は多くのイベントが水俣で開催されます。新たな発見を求
め、秋の行楽シーズンを是非水俣で過ごしてみてください。
　10月に北海道留萌市で開催された「全国道の駅シンポジウ
ム」に全国道の駅連絡会の理事として出席し、大会決議者と
して登壇いたしました。道の駅は平成5年の制度創設以降「立
ち寄り場所」だけであった役割は進化を続け、現在は「地域活
性化・観光を加速する拠点」としての役割が求められています。
シンポジウムでは識者から「今後は道の駅を中心として、地
域全体への経済効果を波及させるような取り組みが必要であ
る」との提言がありました。水俣の道の駅はというと既に、8
年前からスポーツ・観光を軸に、道の駅の活用を行っていま
す。エコパーク水俣全体の利用者も、令和3年の22万人から、
令和7年には58万人へと着実に増加し、道の駅内の物産館ミナ
マータの収益も毎年増加してきました。
　水俣を訪れる方が増え、事業者の方がチャンスを捉え、経
済に好循環を生み出す状況は既に整っており、新規店舗の進
出など投資も進みつつあります。私としては、バラ園に続く
観光スポットを作り、さらに多くの人を市外から呼び込みた
いと考えています。道の駅とともに、水俣市もまた進化させ
てまいります。

髙岡利治市長が市政の動向や
活動などをお知らせします。

市長からのメッセージ 84

水俣市長
髙岡 利治

水俣市公式 LINE
市の最新情報や災害時の緊急情報
などを配信しています。
二次元コードを読み込むと友だち登録画面が表示されます。

今月の表紙
Cover Photo

　中央保育園と西方寺認定こど
も園の園児たちがサツマイモと
サトイモの収穫を行いました。
園児たちは泥だらけになりなが
らも、力いっぱいに掘り出した
自分の顔ほどもある大きなイモ
を誇らしげに掲げていました。
土の温もりや作物の育ちに直に
触れ合い、笑顔で実りの秋を満
喫しました。 （10月2日撮影）

顔より、大きな秋みっけ！
中央保育園・西方寺認定こども園イモ掘り体験

3 広報みなまた 2026 年 11 月号



4広報みなまた 2026 年 11 月号

フォトリポート

1_ 資料館での座学 　２_ 情報センター屋上で水俣湾やエコパークの説明　3 _ シーカヤック体験

　市は10月３日～４日、水俣病を正し
く学び、水俣の美しい海を体感する
イベント「海から始める水俣学習」を
開催し、市内外から２４人が参加しま
した。午前中は水俣病資料館などで
水俣病や水俣の海について学習し、
午後は水俣湾でシーカヤック体験を
行いました。参加者は親水護岸の岸
壁に沿ってシーカヤックを漕ぎ進み、
インストラクターが埋立地や水俣の
海の特徴などについて、船上から説
明を行いました。
　参加者からは「内海なのに海がき
れいでびっくりした」「水俣の海の美
しさを同僚や子どもたちにも伝えた
い」などの感想が寄せられました。

海から始める水俣学習再生した海の美しさを体感

※この事業は、水俣・芦北地域振興計画に基づく　
「水俣・芦北地域環境フィールドミュージアム事業」の
助成を受けて実施されました。

2

◀ 記事に関係する SDGs のゴール

1

3

フォトリポート◀ 記事に関係する SDGs のゴール

1_２_ 結婚 50 年の節目を迎え記念撮影に臨む出席者の皆さん　3_ 代表して表彰状を受け取る深水ご夫妻

市は9月29日、金婚夫婦表彰式を市役所で開催しました。今年は19組
の申し出があり、うち7組が出席しました。この式は結婚50年を迎えた市
内在住のご夫婦をお祝いし、これまでの市政発展への貢献・尽力に敬意を
表し毎年開催しているものです。式典では、髙岡市長が代表の深水良さ
ん、陽子さんご夫婦に表彰状を手渡しました。良さんは謝辞で「医師とし
て30年以上働き続ける中、妻や周囲の支えのおかげで今日を迎えられた。
これからも市民の健康を守り、市の発展に尽力していきたい」と述べまし
た。併せて熊本日日新聞社からも表彰状と記念品が贈られました。

令和8年度 水俣市金婚夫婦表彰式半世紀を歩んだ夫婦の絆

1 2

3
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10月18日、誰もが気軽に楽
しくいろいろなスポーツを体験
できるイベントとして、市と水
俣市スポーツ協会は「みなま
たスポーツフェスタ2026」を
市総合体育館で開催しました。
今年も、市内のスポーツ団体な
ど2０団体以上が多彩な体験コ
ーナーを用意し、市内外から約千
人の来場がありました。
　また、特別ゲストのリオデジャネ
イロオリンピック女子バスケットボ
ール元日本代表の間宮佑圭さん
によるバスケットボール教室やト
ークショーも行われ、参加者は子
どもから大人までさまざまな競技
に挑戦し、スポーツの秋を満喫し
ていました。1_２_３_4_いろいろなスポーツを体験　5_ 間宮佑圭さんとのバスケットボール教室

◀記事に関係する SDGs のゴール フォトリポート

たくさんのスポーツを体験！ みなまたスポーツフェスタ2026

1

2

3 4 5

フォトリポート◀ 記事に関係する SDGs のゴール

ハロウィンマルシェin初恋通り商店会笑顔あふれる一日♪

　初恋通り商店会が10月12日、
ハロウィンマルシェを8年ぶりに
開催しました。会場には、グルメ
やスイーツ、雑貨などの店が並
び、多くの来場者でにぎわいまし
た。初開催となった仮装コンテス
トには67人が参加。秋晴れの下、
参加者は魔女やプリンセス、ア
ニメのキャラクターなど、この日
のために準備した思い思いの仮
装で会場を華やかに彩りました。
　ステージでは、ダンスや歌が
披露されたほか、初恋通り商店
会が水俣YOSAKOI桜舞会の
協力を得て制作した「初恋音
頭」の初披露も行われ、参加者
が輪になって踊り、会場には多く
の笑顔があふれていました。

1_ 個性豊かに仮装を楽しむパレード参加者　２_ バルーンショーは子どもたちに大人気！　3_ 親子
でハロウィンを満喫♪　4_ 市ふれあいセンターで出店していたメイドさん♡　5_ 初恋音頭の披露

1

2

3

5
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市からのお知らせ

　
第
６
次
水
俣
市
総
合
計
画
が
本
年
度

に
終
了
す
る
こ
と
に
伴
い
、
将
来
を
見

据
え
た
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

を
示
す
た
め
、
第
７
次
水
俣
市
総
合
計

画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。
計
画
の
素
案

に
対
す
る
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
計
画
　
第
７
次
水
俣
市
総
合
計

画
（
素
案
）

■
対
象
者
　
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在

学
し
て
い
る
人
な
ど

■
提
出
方
法
　
閲
覧
場
所
に
備
え
付
け

の
「
意
見
・
提
案
書
」
に
必
要
事
項
を

記
入
し
て
担
当
課
窓
口
に
提
出
ま
た
は
、

郵
送
、
申
込
フ
ォ
ー
ム

■
募
集
期
間
　
11
月
30
日
㈪
～
12
月
20

日
㈰

■
閲
覧
場
所
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市

役
所
３
階
行
政
資
料
閲
覧
コ
ー
ナ
ー
、

市
役
所
１
階
階
段
前
、
も
や
い
館
２
階

受
付
前
、
も
や
い
館
１
階
保
健
セ
ン
タ

ー
、
市
総
合
体
育
館
、
総
合
医
療
セ
ン

タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
市
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
、
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
水
俣

病
資
料
館
、
お
れ
ん
じ
館
、
愛
林
館
、

湯
の
鶴
温
泉
保
健
セ
ン
タ
ー

問 

市
長
公
室
☎
61
・
１
６
５
７

　問 

税
務
課
☎
61・１
６
３
０

　
県
で
は
、
平
成
16
年
に
策
定
し
た

「
水
俣
都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ

ン
」
お
よ
び
「
芦
北
都
市
計
画
区
域
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
に
つ
い
て
、
南
九
州

西
回
り
自
動
車
道
の
整
備
進
展
や
人
口

減
少
、
令
和
２
年
７
月
豪
雨
な
ど
を
踏

ま
え
た
防
災
へ
の
対
応
、
両
地
域
の
連

携
な
ど
を
踏
ま
え
見
直
し
を
進
め
て
い

ま
す
。
こ
の
度
、
地
震
の
発
生
に
よ
り

延
期
し
て
い
た
住
民
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

■
日
時
　
12
月
１
日
㈫
　
18
時
30
分

■
場
所
　
市
役
所
１
階
多
目
的
室

問 

県
土
木
部
道
路
都
市
局
都
市
計
画

課
☎
０
９
６・３
３
３・２
５
２
０

　（
仮
称
）
出
水
ウ
ィ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム

事
業
に
係
る
環
境
影
響
評
価
書
（
案
）

に
関
す
る
水
俣
市
民
、
出
水
市
民
へ
の

説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
　
11
月
26
日
㈭
　
18
時
30
分
～

20
時
30
分

■
場
所
　
マ
ル
マ
エ
音
楽
ホ
ー
ル
出
水

（
鹿
児
島
県
出
水
市
文
化
町
23
番
地
）

■
事
業
者
　
Ｇ
Ｐ
Ｓ
Ｓ
事
業
開
発
㈱

（
東
京
都
港
区
芝
二
丁
目
5
番
10
号 

芝
公
園
N
D
ビ
ル
６
階
）

※
環
境
影
響
評
価
準
備
書
の
手
続
き
ま

で
は
「
日
本
風
力
サ
ー
ビ
ス
㈱
」
名
義

で
し
た
が
、
令
和
８
年
８
月
の
社
名
変

更
に
伴
い
、
現
在
は
事
業
継
承
手
続
き

を
行
っ
て
い
ま
す
。

問 

環
境
課
☎
61
・
１
６
１
３

Information

ii市からの
お知らせ
市役所（代表）☎ 63-1111

※各記事に関する問い合わせは、
記事末尾の問い合わせ先（問）へ。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

を
募
集
し
ま
す

税
等
の
納
期
は
お
忘
れ
な
く
！
　

納
期
限
＆
口
座
振
替
日

お
知
ら
せ

▼

申込
フォーム

▼
市 HP

都
市
計
画
区
域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン

素
案
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

詳
し
く
は
県
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

税目等 期別 納期限 口座
振替日

・国民健康保険税
・後期高齢者医療保険料
・介護保険料

第
５
期

11
月
30
日
㈪

11
月
27
日
㈮

風
力
発
電
に
関
す
る
評
価
書（
案
）

の
住
民
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
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★水俣市ホームページ
　https://www.city.minamata.lg.jp
　または左の二次元コードを使ってアクセスできます

水俣家の家計簿水俣家の家計簿
　令和 7年度水俣市一般会計決算を、家庭の１カ月分
の家計簿に例えて表しました。
　収入・支出ともに市の令和 7年度決算額を３千分の
１にして 12で割った金額です。
　それぞれに前年と比べた増減額をカッコ書きし、下段
には実際の決算額を記載しています。

預金残高

1,525 千円

基金残高
R5／ 43億 9,174 万円
R6／ 48億 9,072 万円
R7／ 45億 7,437 万円

ローン残高

5,045 千円

市債残高
R5／ 174億 857万円
R6／ 163億 5,803万円
R7／ 151億 3,639万円

　収入については、給料（市税）の増減は
ありませんでしたが、預金引き出し（基金
繰入金）などが増え、総額が増加しました。
　支出については衣・食費（民生費）や
保健・医療費（衛生費）などが増え、総
額が増加しました。
　今後も、物価高騰による支出増や大規模
な家の修理代のローン返済（公債費）が続く
ため、計画的にお金を使うことが重要です。

問 財政課☎ 61-1608

給料 9 万円（± 0 千円）
市税 32億 3,485 万円

副業収入 2 万１千円（± 0 千円）
分担金、負担金、使用料、
手数料、諸収入、財産収入、
寄付金

7億 8,585 万円

預金引き出し 2 万 8 千円（9 千円）
基金繰入金 9億 9,399 万円

ローン借り入れ 2 万 2 千円（▲ 6 千円）
市債 8億 560万円

実家からの仕送り 30万3千円（1万3千円）
地方交付税、地方譲与税、
国庫支出金、県支出金

108億 7,693 万円

その他 3 万 7 千円（▲ 2 千円）
各種交付金など 13億 5,486 万円

　　　　　　 　　　　　　　　　　　　合計 50 万 1 千円（１万 4 千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  歳入合計 180億 5,208 万円収 入

光熱水費 ６万 2 千円（▲５千円）
総務費 22億 2,518 万円

保健・医療費 6 万 2 千円（7 千円）
衛生費 22億 3,726 万円

ローン返済 5 万 8 千円（▲ 1 千円）
公債費 20億 8,924 万円

将来への投資 2 万 6 千円（5 千円）
商工費、農林水産業費 9億 2,495 万円

衣・食費 17 万円（8 千円）
民生費 61億 1,817 万円

家の修理代 3 万９千円（▲ 1 千円）
土木費、災害復旧費 14億 958万円

子どもの学費 3 万 3 千円（± 0 千円）
教育費 11億 9,194 万円

その他 1 万 8 千円（▲ 2 千円）
消防費、議会費 6億 3,386 万円

　　　　　　 　　　　　　　　　　　　合計 46 万 8 千円（1 万 1 千円）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  歳出合計 168億 3,018 万円支 出

令和 7年度決算
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市からのお知らせ

　
市
は
、
庁
内
Ｄ
Ｘ
推
進
を
目
的
に
、

10
月
１
日
付
け
で「
水
俣
市
企
業
派
遣

型
地
域
活
性
化
起
業
人（
Ｄ
Ｘ
推
進
）

の
派
遣
に
関
す
る
協
定
」を
㈱
Ｌ
ｉ
Ｎｅ

ｗ
と
締
結
し
、
派
遣
さ
れ
た
清
水
弘
樹

さ
ん
に
委
嘱
状
を
交
付
し
ま
し
た
。
今

後
は
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
、
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
業
務
効
率
化
の

推
進
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
清
水
さ
ん
は
「
効
率
的
で
便
利
な
水

俣
を
創
る
た
め
、
市
役
所
の
Ｄ
Ｘ
推
進

に一
生
懸
命
努
め
ま
す
」
と
意
気
込
み

を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
熊
本
県
司
法
書
士
会
で
は
、
令
和
８

年
熊
本
地
震
に
よ
っ
て
発
生
し
た
生
活

上
の
争
い
ご
と
を
解
決
す
る
た
め
、
裁

判
に
よ
ら
な
い
紛
争
解
決
手
続
き
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
当
事
者
の
問
題
解
決

に
向
け
た
話
し
合
い
を
司
法
書
士
が
中

立
的
な
立
場
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

〇
地
震
に
伴
う
家
主
と
の
ト
ラ
ブ
ル

〇
賃
借
人
と
の
ト
ラ
ブ
ル

〇
近
隣
者
と
の
ト
ラ
ブ
ル

〇
職
場
と
の
ト
ラ
ブ
ル
　
　
　
　
　
　

な
ど
震
災
調
停
の
申
立
か
ら
問
題
が
解

決
し
た
際
の
手
数
料
な
ど
無
料
で
、
当

事
者
の
費
用
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

熊
本
県
司
法
書
士
会
調
停
セ
ン
タ

ー
☎
０
９
６・３
６
４・２
８
８
９
／
熊

本
市
中
央
区
大
江
四
丁
目
４
番
34
号

　
山
火
事
は
、
空
気
が
乾
燥
し
、
森
林

内
の
落
ち
葉
な
ど
が
燃
え
や
す
い
春
先

や
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。

　
山
火
事
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
「
た

き
火
の
不
始
末
」
や
「
た
ば
こ
の
ポ
イ

捨
て
」
な
ど
の
不
注
意
で
発
生
し
て
い

ま
す
。
高
い
防
災
意
識
を
持
ち
、
次
の

こ
と
を
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

①
林
野
火
災
注
意
報
、
林
野
火
災
警
報

　
の
発
令
時
な
ど
乾
燥
・
強
風
時
に
は
、

　
屋
外
で
火
を
使
用
し
な
い
こ
と

②
枯
れ
草
な
ど
の
あ
る
火
災
が
起
こ
り

　
や
す
い
場
所
で
は
、
た
き
火
を
し
な

　
い
こ
と

③
た
き
火
な
ど
火
気
の
使
用
中
は
そ
の

　
場
を
離
れ
ず
、
使
用
後
は
完
全
に
消

　
火
す
る
こ
と

④
火
入
れ
を
行
う
際
は
市
町
村
長
の
許

　
可
を
必
ず
受
け
る
と
と
も
に
、
あ
ら

　
か
じ
め
必
要
な
火
災
予
防
を
講
じ
る

　
こ
と

⑤
喫
煙
は
、
指
定
さ
れ
た
場
所
で
行
い

　
吸
い
が
ら
の
火
は
確
実
に
消
し
、
投

　
げ
捨
て
な
い
こ
と

⑥
火
遊
び
は
し
な
い
こ
と
、
ま
た
、
さ

　
せ
な
い
こ
と 

問  

農
林
水
産
課
☎
61
・
１
６
３
２

　
就
農
を
考
え
て
い
る
人
向
け
の
現
地

見
学
ツ
ア
ー(

果
樹
コ
ー
ス) 

が
開
催

さ
れ
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
芦
北
地
方
農
業
振
興
協
議
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
12
月
12
日
㈯
　
８
時
30
分
～

16
時

■
場
所
　
芦
北
地
方
の
柑
橘
園
な
ど

■
定
員
　
先
着
15
人
　
　

■
参
加
料
　
無
料

※
集
合
場
所
ま
で
の
往
復
交
通
費
は
各

自
負
担

■
申
込
期
限
　11
月
30
日
㈪

問 

芦
北
地
方
農
業
振
興
協
議
会
（
芦

北
地
域
振
興
局
農
業
普
及・振
興
課
内
）

☎
82
・
５
１
９
４
　

新
規
就
農
園
地
見
学
ツ
ア
ー
が

開
催
さ
れ
ま
す
！

山
火
事
に
ご
用
心
！ 

大
切
な
森
林
を
守
り
ま
し
ょ
う

芦
北
地
方
農
業
振
興
協
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼

裁
判
に
よ
ら
ず

話
し
合
い
で
解
決
へ

お
知
ら
せ

地
域
活
性
化
起
業
人
（
D
X
推

進
員
）
が
市
に
着
任
し
ま
し
た
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経
済
的
な
理
由
で
小
中
学
生
の
就
学

費
に
困
っ
て
い
る
保
護
者
に
対
し
、
学

用
品
な
ど
の
費
用
を
援
助
す
る
「
就
学

援
助
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

■
対
象

　市
内
に
住
所
を
有
し
、
市
立

小
中
学
校
に
通
学
す
る
児
童
生
徒
お
よ

び
入
学
予
定
者
の
保
護
者
で
次
の
①
～

⑥
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
生
活
保
護

世
帯
に
準
ず
る
と
認
定
さ
れ
た
世
帯

①
生
活
保
護
を
停
止
・
廃
止
さ
れ
た

②
各
種
税
金
・
国
民
年
金
な
ど
の
減
免

　
を
受
け
て
い
る

③
児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る

④
生
活
福
祉
資
金
の
貸
し
付
け
を
受
け

　
て
い
る

⑤
職
業
が
不
安
定
で
生
活
が
困
難

⑥
そ
の
他
、
収
入
状
況
・
健
康
上
の
問

　
題
な
ど
経
済
的
な
理
由
に
よ
る
も
の

★
新
入
学
生
は
入
学
前
に
受
給
で
き
ま
す

　
来
年
４
月
に
市
内
の
小
中
学
校
に
入

学
す
る
児
童
・
生
徒
の
保
護
者
に
つ
い

て
は
、
12
月
４
日
㈮
ま
で
に
学
校
へ
申

請
し
認
定
を
受
け
る
と
、
就
学
援
助
費

の
う
ち
「
新
入
学
児
童
生
徒
学
用
品

費
」
を
２
月
中
に
受
給
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
受
給
後
に
市
内
の
小
中
学

校
へ
入
学
し
な
か
っ
た
場
合
「
新
入
学

児
童
生
徒
学
用
品
費
」
は
全
額
返
還
と

な
り
ま
す
。
該
当
す
る
可
能
性
が
あ
る

場
合
は
、
入
学
前
受
給
の
申
請
に
つ
い

て
、
事
前
に
各
小
中
学
校
ま
た
は
市
教

育
課
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
方
法
　
各
小
中
学
校
事
務
室
ま

た
は
市
教
育
課
に
あ
る
申
請
書
に
、
申

請
理
由
を
確
認
で
き
る
書
類
な
ど
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
請
書

は
市
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

■
申
込
先
　
児
童
・
生
徒
が
通
学
す
る

学
校
。
新
小
学
１
年
生
は
入
学
予
定
校
。

問 

教
育
課
☎
61
・
１
６
３
６

　
#
7
1
1
9
（
熊
本
県
救
急
安
心
セ

ン
タ
ー
）
は
、
急
な
病
気
や
け
が
を
し

た
場
合
に
救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
、
今

す
ぐ
病
院
に
行
く
べ
き
か
な
ど
、
迷
っ

た
と
き
の
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

　
病
院
受
診
の
必
要
性
や
対
処
方
法
な

ど
の
適
切
な
助
言
、
医
療
機
関
案
内
を

看
護
師
か
ら
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
利
用
方
法
　
固
定
電
話
、
携
帯
電
話

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
含
む
）
で
#
を

押
し
た
後
、
７
１
１
９
を
押
し
て
相
談

※
I
P
電
話
な
ど
、#
発
信
が
で
き
な

い
場
合
は
☎
０
３・６
４
５
６・３
２
９
０

に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
談
料
は
無
料
で
す
が
、
通
話
料
は

利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
利
用
時
間
　
24
時
間
３
６
５
日

問 

熊
本
県
消
防
保
安
課

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
１
１
６

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
が

送
付
さ
れ
ま
す
。

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
に
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

■
送
付
時
期

①
令
和
８
年
１
月
１
日
～
９
月
30
日
に

　
保
険
料
を
納
付
し
た
人
は
令
和
８
年

　
10
月
下
旬
～
11
月
上
旬
に
順
次
発
送

②
令
和
８
年
10
月
１
日
～
12
月
31
日
に

　
保
険
料
を
納
付
し
た
人
は
令
和
９
年

　
２
月
上
旬
に
発
送

問 

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４
（
月

～
金
曜
日
８
時
30
分
～
19
時
、
第
２
土

曜
日
９
時
30
分
～
16
時
）

※
土
日
祝
日
（
第
２
土
曜
日
を
除
く
）
、

12
月
29
日
㈫
～
１
月
３
日
㈰
は
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
か
ら
か
け

る
場
合
は
☎
０
３・６
６
３
０・２
５
２
５

　
ア
プ
リ
「
の
う
K
N
O
W
」
を
使
用

し
て
、
脳
の
健
康
度
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時

①
11
月
12
日
㈭
　
10
時

②
11
月
13
日
㈮
　
10
時

■
場
所
　市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
準
備
物
　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

■
定
員
　各
日
先
着
10
人
ず
つ

■
申
込
方
法
　窓
口
電
話

※
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、人
数
把

握
の
た
め
事
前
の
申
し
込
み
に
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問 

い
き
い
き
健
康
課
☎
63・3
0
5
1

健
康
・
福
祉

救
急
車
？ 

病
院
？ 

迷
っ
た
と
き
は

＃
７
１
１
９
に
相
談
を
！

国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す

脳
の
健
康
度
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
会

を
開
催
し
ま
す

児
童
生
徒
の
学
用
品
費
な
ど
を

援
助
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼
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人
権
に
つ
い
て
、
人
権
指
導
員
と
一

緒
に
楽
し
く
話
し
合
う
学
習
会
で
す
。

今
回
は
「
言
葉
と
人
権
」
が
テ
ー
マ
で

す
。

■
日
時
　
11
月
28
日
㈯
　
13
時
30
分
～

14
時
30
分

■
場
所
　
市
公
民
館
２
階
第一研
修
室

■
参
加
料
　
無
料

■
申
込
方
法
　
電
話
、市
教
育
課
窓
口

■
申
込
期
限
　
11
月
26
日
㈭

問 

教
育
課
☎
61・１
６
５
９

　
市
内
在
住
の
ダ
イ
バ
ー
さ
ん
や
、
水

俣
の
海
を
取
材
し
た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
さ
ん
の
お
話
を
聞
き
な
が
ら
、
動

画
や
写
真
で
水
俣
の
海
を
一
緒
に
探
検

し
ま
せ
ん
か
？

■
日
時
　11
月
28
日
㈯
　
14
時
～
15
時

30
分

■
場
所
　
水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア

■
講
師
　
森
下
誠
さ
ん（
水
俣
ダ
イ
ビ

ン
グ
サ
ー
ビ
ス
S
E
A 

H
O
R
S
E

代
表 

）、森
下
絵
理
香
さ
ん（
N
H
K 

ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
）

■
定
員
　先
着
１
０
０
人

■
参
加
料
　
無
料

■
申
込
方
法 

申
込
フ
ォ
ー
ム
、電
話
、

F
A
X

■
申
込
期
限
　11
月
26
日
㈭

問 

水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア

☎
84・9
7
1
1
／
FAX 

84・9
7
1
3

　
ハ
ー
プ
演
者
で
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ
ラ

ピ
ス
ト
（
音
楽
療
法
士
）
で
も
あ
る
水

鳥
千
鶴
子
さ
ん
に
よ
る
演
奏
会
で
す
。

　
ハ
ー
プ
の
音
色
で
皆
さ
ん
に
少
し
で

も
心
の
癒
し
を
届
け
た
い
と
の
思
い
を

込
め
た
演
奏
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

■
日
時
　
11
月
20
日
㈮
　
12
時
～
12
時

45
分

■
場
所
　
市
役
所
１
階
市
民
交
流
フ
ロ

ア
　

■
入
場
料
　
無
料

問 

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
総
務
課

☎
63
・
2
1
0
1

催
し
・
講
座

み
な
ま
た
ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ
・
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

市
民
公
開
講
座
「
な
ぜ
、
私
た
ち

は
潜
る
の
か
？
」
を
開
催
し
ま
す

水
島
千
鶴
子
ト
ー
ク
＆
ハ
ー
プ
ラ

イ
ブ
演
奏
会
を
開
催
し
ま
す

▲市HP

▲申込フォーム

①岩田健志（水俣一中卒）・小林高校
②第７９回全国高等学校陸上競技対校
選手権大会

祝 全国大会出場おめでとうございます ! ①氏名・団体名②出場大会

①益田ねね（水俣一小）・ヒゴ鏡卓球
クラブ
②第４４回全国ホープス卓球大会

①野口琉太（水俣二中卒）・小林高校
②第７９回全国高等学校陸上競技対校
選手権大会

①森﨑虎伯（水俣二中卒）・芦北高校
②令和 8 年度全国高等学校総合体育
大会新体操大会兼全国高等学校新体
操選手権大会

①左から林美琴 ( 水俣一小 )、林眞大
( 水俣一中 )、林莉秀 ( 真和高校、水
俣一中卒 )・一道会空専塾水俣
②第５２回全日本空手道連盟剛柔会全
国空手道選手権大会

①林美琴（水俣一小）・一道会空専塾水俣
②第２６回全日本少年少女空手道選手権大会

　九州大会以上の大会に出場する
選手などに奨励金を交付しています。
該当する人は申請を行ってください。

市スポーツキッズサポーター基金

問 スポーツ推進課☎ 83-9700
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11
21 ㈯

9:30 〜 15:00

水俣産業団地

第16 回 産業団地まつりみなまた

　問 みなまた産業団地まつり事務局（市企業支援センター内）☎ 62-0639

　産業団地などにある企業・団体が、イベント満載のお祭りを開きます！ この日は特別に、工場などの
見学ができます。「どんな企業が、どんな仕事をしているの？」  楽しく学びながら、見て回りませんか♪

小雨決行

◆本部会場　尾上商事

工場見学スタンプラリー
本部会場（尾上商事）で受け付
けをして、スタンプ用紙をもらっ
てスタート！ それぞれの企業を
たくさん見学してください！ 各
工場のプレゼントはなくなり次
第終了します。

10:00 〜 13:50

お楽しみ抽選会
企業をまわってスタンプを集め
たら、受付に提出しよう！ ステ
キなプレゼントが当たる抽選会
に参加できます♪
特賞には、豪華賞品をご用意！
ぜひ参加してね！

14:00 〜 15:00 ／本部会場

〜みんなで学ぼうエコの祭典！〜

ステージイベント（予定）

★エコカー展示
★動くえほん館「みなよむ号」もやってくる♪

★キッチンカー・飲食店大集合
10:00 〜催し（予定）

★水俣保育園・津南保育園 10:00 〜 10:30

★水俣高校新体操部 10:30 〜 10:50

★水俣 YOSAKOI 桜舞会 12:45 〜 13:15

★水俣ユニオン報告会 13:15 〜 13:45

11:15 〜 11:35★坂本繁光（腹話術）
★ホーク―レア 10:50 〜 11:10

★ダンスサークルもじょか 11:35 〜 12:05

ハイハイ・よちよちレース
も開催！ 参加希望者は市
HP から、11 月 20 日㈮ま
でに申し込んでください♪

水俣市健康まつり
令和8年度

　健康に関する食事や運動、生活習慣病とその予防などについて楽しく学んで、
自分や家族の健康を見つめなおしてみませんか？

日時 11 月 28 日㈯ 9 時～ 12 時

場所 もやい館 3 階

内容
健康チェック・体験コーナー、健康に関する相談
ブース、特産品販売、健康づくりに関する「標語・
川柳」紹介、健康づくり作品や親と子のきらきら
歯っぴーコンテスト受賞親子の表彰式など

問 いきいき健康課☎ 63-3202

今年も健康や食品に関する展示を行います！
展示期間・場所 11 月 20 日㈮～ 11 月 27 日㈮・もやい館 2 階ふれあい広場

12 月 1 日㈫～ 12 月 18 日㈮・市役所 1 階交流フロア ▲市HP

市食育PRキャラクター
「ちっさん」



12広報みなまた 2026 年 11 月号

市からのお知らせ11月 12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

　配偶者やパートナーからの暴力、性暴力・性被害、ストーカー行為、セクシュア
ルハラスメントなどの女性に対する暴力は女性の人権を著しく侵害するものであ
り、いかなる理由があっても決して許されるものではありません。
　悩んでいる人は、一人で抱え込まず、思い切って相談してください。あなたの周
りに悩んでいる人がいたら、相談できる場所があることを教えてあげてください。

　虐待は、子どもの心身にトラウマとなってダメージを引き起こし、その後の子ど
もたちの成長や発達に悪影響を与えます。社会全体で子どもが安心できる環境を整
えるために、地域の皆さんの気付きが大切です。子どもに不自然な傷やあざがある、
子どもの泣き叫ぶ声や大人の怒鳴り声がするなど、心配だと感じた時はためらわず
に連絡してください。連絡者や連絡内容に関する秘密は固く守られます（匿名も可
能です）。

○殴る、蹴る、心を傷つけるような言葉

○無理やり性行為をさせる、卑
ひ わ い

猥な言葉を聞かせる

○借金をさせる、生活費を渡さない

一人で悩んでいませんか？ あなたは何も悪くありません！

子どもに対する虐待の例（子どもの権利の侵害にあたります）

身体的虐待　殴る、蹴る、激しく揺さぶる、やけどを負わせる など

性的虐待　　子どもへの性的行為・性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にする など

ネグレクト　家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不潔にする、病気になっても病院へ
　　　　　　連れて行かない など

心理的虐待　言葉による脅し、無視、子どもの目の前で家族に対して暴力をふるう など

令
和
７
年
度
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
児
童

虐
待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
標
語

　知
ら
せ
よ
う

　
　あ
な
た
が
あ
の
子
の

　
　
　
　
　
　
　声
に
な
る

　

市こども子育て課こども家庭支援室内

水俣市よりそい
サポートセンター
（配偶者暴力相談支援センター・性暴力相談支援センター・
困難な問題を抱える女性の相談）

☎︎ 63-2738

・市こども子育て課こども家庭センター
☎︎ 63-2738
・八代児童相談所
☎︎ 0965-32-4426

女性に関する相談 子どもやその家庭に関する相談

・児童相談所全国共通ダイヤル
☎︎ 1

いちはやく

89（近くの児童相談所につながります）

すべて暴力です

11月は「オレンジリボン・児童虐待
防止推進キャンペーン」期間です
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★水俣市ホームページ
　https://www.city.minamata.lg.jp
　または左の二次元コードを使ってアクセスできます

男女共同参画
水俣パートナーシップウィーク

問地域振興課☎ 61-1606

　市では、男女共同参画のまちづくりに向けて、積極的に男女共同参画の推進に取
り組むため、平成 17年 9月 22日に「水俣市男女共同参画まちづくり条例」を制定し、
同年 11月 20日に「男女共同参画都市」を宣言しました。市では、11月 20日を含
む１週間を「男女共同参画週間」（水俣パートナーシップウィーク）としています。
　男性と女性が、職場や地域、家庭でそれぞれの個性と能力を発揮できる「男女共
同参画社会」を実現するためには、一人一人の取り組みが必要です。私たちのまわ
りの男女のパートナーシップについて、この機会に考えてみませんか？

役員 委員数
（人）

うち女性
（人）

女性の
割合

地方自治法（第 202条の 3）に基づく審議会など（※ 1） 229 45 19.7%

地方自治法（第 180条の 5）に基づく委員会など（※ 2） 27 3 11.1%

水俣市議会 16 5 31.3%

自治会長 26 0 0%

PTA会長（高校含む） 12 1 8.3%

民生委員・児童委員 66 38 57.6%

※ 1　男女共同参画審議会、環境審議会、都市計画審議会など
※ 2　農業委員会、教育委員会、選挙管理委員会など

水俣市の女性の登用状況（R8.3.31 現在） 男女平等ランキング 2026

1位 アイスランド
2位 フィンランド
3位 ノルウェー
4位 ナミビア
5位 イギリス
9位 ドイツ
22位 フランス
24位 カナダ
47位 アメリカ
83位 イタリア
96位 中国
101位 韓国
117位 日本
※世界経済フォーラム調べ

★第４次水俣市男女共同参画計画の進捗状況や、イベント、研修情
報を市ホームページで公表しています。
★図書館では 11月 13日㈮～ 29日㈰まで男女共同参画に関する図
書のミニ特設コーナーを設けています。 ▲市HP

あ
な
た
ら
し
さ
が
、

社
会
の
チ
カ
ラ

令
和
８
年
度
男
女
共
同
参
画
週
間
キ
ャッ
チ
フ
レ
ー
ズ
（
内
閣
府
）

　男女共同参画とは、性別にかかわらず、一人ひとりが自分らしく暮らし、互いに支え合うこと
です。家事や育児を家族で話し合って分担したり、仕事や地域活動でそれぞれの得意なことを生
かしたりするなど、身近なところから始められます。
　「自分はこうしたい」「あなたはどうしたい？」と、お互いの気持
ちや考えを大切にすることが、誰もが自分らしく暮らせる社会につ
ながります。「あなたらしさが、社会のチカラ」を合言葉に、まず
は身近なところから、一人ひとりができることを始めてみませんか。

あなたらしさを大切に、支え合う暮らし
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市からのお知らせ

相
談

建
築
に
関
す
る
困
り
ご
と
を
解
決

無
料
建
築
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　
耐
震
や
新
築
、リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
家
に

関
す
る
こ
と
の
ほ
か
、建
築
全
般
の
い
ろ

い
ろ
な
相
談
に
、建
築
士
会
水
俣
芦
北

支
部
が
応
じ
ま
す
。申
し
込
み
不
要
で
す
。

■
日
時
　
11
月
14
日
㈯
　
10
時
～
12
時

■
場
所
　
市
役
所
１
階
市
民
交
流
フ
ロ
ア

■
相
談
料
　
無
料

問 

熊
本
県
建
築
士
会
水
俣
芦
北
支
部

（
Ｋ
Ａ
Ｙ
ア
ー
キ
テ
ク
ツ・吉
永
）

☎
83・８
０
２
４

　
家
庭
内
の
問
題
、
そ
の
他
い
ろ
い
ろ

な
心
配
事
、
困
り
事
な
ど
、
人
権
に
関

す
る
相
談
に
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
を

受
け
た
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

■
日
時
　
12
月
４
日
㈮
　
10
時
～
15
時

■
場
所
　
市
役
所
３
階
会
議
室

■
相
談
料
　
無
料

問 

熊
本
地
方
法
務
局
八
代
支
局

☎
０
９
６
５
・
32
・
２
６
５
４

　
ハ
ン
セ
ン
病
に
つ
い
て
、
現
地
を
訪

問
し
て
歴
史
資
料
館
見
学
と
園
長
講
話

で
学
び
ま
す
。

■
日
時
　
12
月
25
日
㈮
　
８
時
20
分
～

16
時
30
分

■
集
合
・
解
散
場
所
　
市
文
化
会
館
駐

車
場
（
も
や
い
館
横
）

■
訪
問
場
所
　
菊
池
恵
楓
園
歴
史
資
料

館
　

■
参
加
料
　
無
料

■
募
集
定
員
　
15
人
程
度

■
申
込
方
法
　
電
話
、
市
教
育
課
窓
口

■
申
込
期
限
　
12
月
18
日
㈮

問 

教
育
課
☎
61
・
１
６
５
９

　
水
俣
市
児
童
館
（
こ
ど
も
セ
ン
タ

ー
）
の
維
持
管
理
や
運
営
を
行
う
指
定

管
理
者
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

こ
ど
も
子
育
て
課
で
配
布
し
て
い
る
募

集
要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
募
集
要
項
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

11
月
１
日
か
ら
掲
載
し
て
い
ま
す
。

■
指
定
期
間
　
令
和
９
年
４
月
１
日
～

令
和
12
年
３
月
31
日
（
３
年
間
）

■
現
地
見
学
会
　
11
月
12
日
㈭
　
14
時

■
申
込
期
限
　
12
月
18
日
㈮

問 

こ
ど
も
子
育
て
課
☎
61・１
６
６
７

　
市
で
は
、
水
俣
市
観
光
振
興
計
画
の

策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
水
俣
に
あ
る
資
源
を
ど
の
よ
う
に
活

用
し
た
ら
訪
問
し
て
も
ら
え
る
の
か
、

ど
ん
な
モ
ノ
・
コ
ト
が
あ
る
と
水
俣
に

来
た
く
な
る
の
か
、
皆
さ
ん
か
ら
の
楽

し
い
ア
イ
デ
ア
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
日
時
　
11
月
29
日
㈰
　
13
時
30
分
～

15
時

■
場
所
　
市
役
所
１
階
多
目
的
室

■
申
込
方
法
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電
話

■
申
込
期
限
　
11
月
26
日
㈭

問 

経
済
観
光
戦
略
課
☎
61・１
６
２
９

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

募
集

市
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
の

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

菊
池
恵
楓
園
歴
史
資
料
館
訪
問
学

習
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

申
込
フ
ォ
ー
ム
▼

市
の
観
光
に
関
す
る
ワ
ー
ク
ョ
ッ

プ
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

台中市大安区からこんにちは VOL.7 新しい観光スポット

令和7年10月27日、大安区と水俣市は友好交流協定を結びました。

連載

台湾観光局イメージキャラクター
『オーベア班長』

　14年の歳月をかけて、大安区に新しい観光スポットができ
ましたよ～。沿岸ルートに53.6メートルの「大安港馬祖像」
が完成して、10月3日に落成式が行われたんです。
　この像は、台湾本島で最も高く、海に向かって全ての人を
見守っています♪ ちなみに、この像を作る費用は寄付で賄わ
れているそうで、文化への理解が深いことが伺えるエピソー
ドですよね～！

問 経済観光戦略課☎61-1629
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★水俣市ホームページ
　https://www.city.minamata.lg.jp
　または左の二次元コードを使ってアクセスできます

環境技術研究開発助成事業

　水俣・芦北地域振興計画に基づく地域振興事業として助成を行っています。「特産品を開発したい」「ま
ちを元気にするための催しを実施したい」など、地域で自主的に取り組む地域づくり活動に対して費用
の一部を助成します。

地域振興事業

問  市地域振興課☎ 61-1606

助成対象者　原則、市内に居住する個人または市内に事
務所を置く団体
※若年層支援事業は 15 歳〜29 歳の個人または 15 歳〜
29 歳の個人を主な構成員とする団体（該当要件あり）
助成対象事業　次の①〜③のいずれかに該当するもの
①地域の産業振興に関するもの
②地域住民などの自主的な地域づくり活動に関するもの
③地域の再生・振興に関するもの
助成限度額　事業費の 2/3 以内で 350 万円以内
※若年層支援事業については 30 万円以内
実施期間　令和 9 年 4 月 1 日〜令和 10 年 2 月 21 日
申込方法　市地域振興課に実施事業計画書を提出
申込期限　11 月 30 日㈪

（公財）水俣・芦北地域振興財団
令和 9年度助成事業募集

（公財）水俣・
芦北地域振興
財団 HP ▶

　環境配慮型の研究開発などを行う事業に対し、費用の一部を助成します。

問  水俣・芦北地域振興財団事務局（熊本県環境政策課内）☎ 096-283-8881

助成対象者
①水俣市・葦北郡で事業を行う株式会社、その他法人
②当該地域に所在する法人と連携して事業を行う大学、短期大学高等専門学校
助成対象事業　次の①、②のいずれかに該当するもの
①環境に対する負荷の軽減に資する環境配慮型の先端技術の研究開発事業
②水俣市・葦北郡を中心とする地域における環境配慮型の研究開発を促進する事業
助成限度額　審査委員会の審査結果および財団理事会により、助成額（率）を決定
実施期間　助成金交付決定の日〜令和 10 年３月 31 日
申込方法　市経済観光戦略課に実施事業計画書を提出
申込期間　12 月１日㈫〜令和９年１月 14 日㈭　
【今年度実施事業】
〇ウニ類の個体群管理による水俣地域の藻場再生の試み（藻場の生態系サービス創出）
○地域農業課題と国策に対応する「デコポン冷暖システム開発」
〇木蝋製造技術開発に関する研究

【今年度実施事業団体】

（市内抜粋）水俣高校建築科、水
俣 市 競り舟 協 会、 芦 北 地 方 農
業 振 興 協 議 会、 ハートリンク水
俣、水俣アウトリガーカヌークラブ、
Tomimori Citrus Gerden/Guest 
House Tomimori、水俣市
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日 曜日 行事

1 日

■水俣ローズフェスタ秋 2026【～ 11/15】
（エコパーク水俣バラ園）
■火災防御訓練

（6:00 ～　道の駅みなまた付近）

2 月 ■没後 70 年 第 20 回蘇峰先生顕彰会
（10:00 ～　市公民館 2 階ホール）

3 火
文化の日
■ 17 区ふれあい祭り

（17:00 ～　袋小中体育館）

4 水
■ヒカリトコカゲ「育児なんでも相談会」

（10:30 ～　M’ｓシティ5 階）

5 木

6 金
■第 72 回水俣市民文化祭 総合展示

【～ 11/8】
（9:00 ～　もやい館 2~3 階）

7 土

■第 72 回水俣市民文化祭 芸能のつどい
（12:00 ～　市文化会館）
■英語会話テーブル

（14:00 ～　市ふれあいセンター）

8 日

■マイナンバーカード休日窓口
（8:30 ～　市役所２階市民課窓口）
■令和 8 年度水俣市防災フェスタ

（9:00 ～　エコパーク水俣・水俣港）
■第 72 回水俣市民文化祭第 49 回水
俣市合唱祭（13:30 ～　市文化会館）

9 月 ■英語会話テーブル
（17:00 ～　市役所 1 階多目的室）

10 火 ■お仕事出張相談会【11/24】
（13:30 ～　ハローワーク水俣）

11 水 ■英語会話テーブル
（12:30 ～　市役所 3 階会議室 C）

12 木 ■ 10、11 月生まれのお誕生会
（10:30 ～　市こどもセンター）

13 金

14 土

■水俣漁師市（8:50 ～　丸島漁港）
■みなまた茶＆みなまた和紅茶フェア
2026【～ 12/28】

（市内各店舗）
■無料建築相談会

（10:00 ～　市役所１階市民交流フロア）
■むかしあそび

（10:00 ～　市こどもセンター）
■地域・子ども食堂「水俣すまいる食堂」

（10:30 ～　市ふれあいセンター）
■図書館からのおはなし会

（11:00 ～　市こどもセンター）

日 曜日 行事

15 日
■みなまたパドルフェスティバル 2026

（9:00 ～　エコパーク水俣：水俣湾ビジ
ターバース）

16 月

17 火 ■育児講座「親子ヨガ」
（10:30 ～　市こどもセンター）

18 水 ■ママリラ
（10:30 ～　市こどもセンター）

19 木

20 金

■健康まつり展示【～ 11/27】
（8:30 ～　もやい館 2 階）
■第 21 回 3 区自治会「ミニミニ文化祭

（作品展）」【～ 11/22】
（9:00 ～　3 区地域リビング館）
■水島千鶴子トーク＆ハープライブ演奏会

（12:00～　市役所1階市民交流フロア）

21 土

■第 16 回みなまた産業団地まつり
（9:30 ～　尾上商事水俣支店）
■こども地域食堂ポパイ

（11:00 ～　市こどもセンター）
■石川さゆりコンサート

（① 14:00 ～② 18：00 ～　市文化会館）

22 日 ■第 8 回九州和紅茶サミットin みなまた
（9:30 ～　エコパーク水俣ふるさと広場）

23 月
勤労感謝の日
■クリスマス飾りを作ろう

（10:00 ～　県環境センター）

24 火 ■市役所マルシェ
（10:00 ～　市役所１階）

25 水
■こども若者とつくるアートワークショップ

（10:00 ～　市こどもセンター）

26 木 ■たまひよ
（14:00 ～　市こどもセンター）

27 金

28 土

■水俣市健康まつり
（9:00 ～　もやい館 3 階）
■水俣環境アカデミア 10 周年記念式典

（9:30 ～　水俣環境アカデミア）
■ヒカリトコカゲ「らぶりー（マタニティ
クラス）」

（10:00 ～　M’ｓシティ5 階）
■市民公開講座

（14:00 ～　水俣環境アカデミア）

29 日

■野川白菜まつり
（9:00 ～　野川白菜畑横）
■第 2 回 26 区いきいき物産祭

（11:00 ～　越小場公民館）
■市の観光に関するワークショップ

（13:30 ～　市役所 1 階多目的室）

30 月 ■英語会話テーブル
（17:00 ～　市役所 1 階多目的室）

17 広報みなまた 2026 年 11 月号

★水俣市ホームページ
　https://www.city.minamata.lg.jp
　または左の二次元コードを使ってアクセスできます

○当番医・当番薬局は変更になることがあります。
受診前に、電話で確認してください。

市役所（代表）☎ 63-1111
※日時や場所は、変更になることがあります。
※土曜・日曜・祝日、月～金曜日の 17:15 以降の市
役所への連絡・通報は☎ 61-1646 ／☎ 63-1111 へ

日 当番医 当番薬局

1 水俣協立病院
☎ 63-1704

日本調剤水俣薬局
☎ 68-2193
さくら薬局
☎ 63-7100

3
たなか耳鼻科・眼科ク
リニック
☎ 62-8777

おれんじ薬局
☎ 63-9388
みなまた駅前薬局
☎ 68-2155

8 渕上クリニック
☎ 63-6552

日本調剤天神町薬局
☎ 68-2393
なのはな調剤薬局
☎ 63-5627

15
大石皮ふ科クリ
ニック
☎ 68-9636

うさぎ薬局
☎ 68-2356
やまだ薬局
☎ 68-9436

22 天神耳鼻咽喉科
☎ 62-8733

平和薬局センター店
☎ 62-0230

23 佐藤クリニック
☎ 69-3007

日本調剤水俣薬局
☎ 68-2193
あじさい薬局
☎ 62-1172

29 白梅病院
☎ 63-7575

おれんじ薬局
☎ 63-9388

当番医・当番薬局

健診名 日時

4 カ月児健診
【R8.7 生まれ】

11/24 ㈫ 12:45 ～

６カ月児健診
【R8.4 生まれ】

11/20 ㈮ 12:45 ～

1 歳６カ月児健診
【R7.4 生まれ】

11/6 ㈮ 12:45 ～

3 歳６カ月児健診
【R5.4 生まれ】

11/26 ㈭ 12:45 ～

集団健診（総合健診）
11/2 ㈪～ 11/5 ㈭、11/7 ㈯
～ 11/10 ㈫ 8:00 ～ 10:30

母子手帳交付
【要予約】

平日 8:30〜17:00

問市保健センター ☎ 63-3202
（土日祝除く8 時 30 分～17 時）健診

くらしの
カレンダー

月1111

日時 場所

法律相談【要予約】問福祉課☎ 61-1640

11/11 ㈬ 10:30 ～ 12:30 市民相談室

行政相談　問福祉課☎ 61-1640

11/10 ㈫ 9:00 ～ 12:00 市民相談室

女性と子どもの人権相談【要予約】問子ども子育て課☎ 63-2738

11/11 ㈬ 13:30 ～ 16:30 市民相談室

こころの健康相談【要予約】問水俣保健所☎ 63-4104

11/11 ㈬、25 ㈬ 14:00 ～ 水俣保健所

司法書士と市の合同相談会【要予約】問福祉課☎ 61-1640

11/26 ㈭ 13:00 ～ 15:00 市民相談室

年金出張相談【要予約】問八代年金事務所☎ 0965-35-6123

11/10 ㈫、24 ㈫ 10:00 ～ 15:00 もやい館３階会議室

もの忘れ相談会 問地域包括支援センター☎ 62-3030

11/19 ㈭ 13:00 ～ 15:00 地域包括支援センター

困りごと・お悩みは、市民相談 ☎ 61-１６４３

11/5 ㈭、12 ㈭、19 ㈭、26 ㈭
９:00 ～ 12:00 市民相談室

相談
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市からのお知らせ
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市からのお知らせ
って防ごう！ 知商

品
が
届
か
な
い
！ 

粗
悪
品
が
届
い

た
！ 

注
文
画
面
と
違
う
も
の
が
送
っ
て

き
た
！

　
通
信
販
売
（
店
舗
に
行
か
ず
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電
話
、
カ
タ
ロ
グ
な
ど

の
通
信
手
段
を
使
っ
て
、
商
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
注
文
し
自
宅
で
受
け
取
る
方

法
）
に
は
「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
」

は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
こ
ん
な
通
販
サ
イ
ト
に
は
要
注
意
！ 

】

〇
販
売
価
格
が
大
幅
に
割
り
引
き
さ
れ

　
て
い
る

〇
キ
ャ
ン
セ
ル
、
返
品
、
返
金
の
ル
ー

　
ル
が
書
か
れ
て
い
な
い

〇
注
文
先
の
事
業
者
の
名
称
、
住
所
、

　
電
話
番
号
が
明
確
に
記
載
さ
れ
て
な
い

〇
支
払
方
法
が
限
定
さ
れ
、
振
込
先
が

　
個
人
名
、
ま
た
は
代
引
の
み
に
な
っ

　
て
い
る

【
テ
レ
ビ
シ
ョッ
ピ
ン
グ
で
注
文
】

〇
実
物
を
確
認
で
き
な
い
の
で
、
商
品

　
の
使
用
感
や
サ
イ
ズ
を
電
話
口
で
確

　
認
し
ま
し
ょ
う

〇
返
品
・
解
約
に
つ
い
て
も
、
電
話
口

　
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う

【
被
害
に
遭
っ
た
ら
・
お
か
し
い
と
思
っ

た
ら
】

〇
ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済
で
詐
欺
に
遭
っ
た
時

　（
商
品
が
届
か
な
い
・
事
業
者
に
連

　
絡
が
つ
か
な
い
な
ど
）
は
カ
ー
ド
会

　
社
や
警
察
に
も
知
ら
せ
ま
し
ょ
う

〇
返
品
に
つ
い
て
書
い
て
あ
る
時
（
返

　
品
不
可
、開
封
後
は
返
品
不
可
な
ど
）

　
は
そ
れ
に
従
う
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

　
粗
悪
品
や
偽
物
は
返
品
可
能
な
場
合

　
が
あ
り
ま
す

※
代
引
や
前
払
い
に
よ
る
購
入
は
十
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
被
害
金
を
取
り

戻
す
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

★
注
文
す
る
際
は
右
記
の
こ
と
に
注
意

し
な
が
ら
、
最
終
画
面
を
確
認
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
不
安
な
時
、
不
審
に

感
じ
た
時
は
水
俣
市
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問 水俣市消費生活センター ☎ 61-1333
　 場所 市役所２階
　 受付時間 ㈪～㈮
※祝日を除く9 時～ 12 時、13 時～ 16 時
※個人情報・相談内容は秘密厳守。安心して
相談してください。

身近な消費者トラブル

水俣芦北圏域基幹相談支援センター

キャンバスが開所しました
　キャンバスは、障がいのある人や、家族と一緒に考える相談窓口です。
1人で抱えず、どんなことでも相談してください。

詳しくは
市HP▼

暮らし・住まい
　1 人暮らしや住まい、
お金、通院や健康、これ
からの暮らしなど毎日の
不安や困りごとを一緒に
考えます。

　家族関係や介護の負
担、将来や人付き合いへ
の悩みを聞き、本人とそ
の家族の思いに丁寧に寄
り添います。

家族・人間関係
　仕事や日中の過ごし方
の悩みや希望を聞き、思
いを尊重しながら本人に
合った方法を探すお手伝
いをします。

仕事・日中活動
　利用できる制度や福祉
サービス、手続きなどを
分かりやすく案内し、必
要な窓口や支援機関につ
なぎます。

福祉サービス

＜問い合わせ＞
水俣芦北圏域基幹相談支援センター「キャンバス」
〒869-5461　葦北郡芦北町芦北 2688-1
☎ 83-5577 ／ FAX83-6666
メール：canvas@fsinet.or.jp
開所日時：㈪～㈮ 8時 30分～ 17時 30分
※祝日・年末年始を除く

芦北町役場

芦北地域振興局

芦北消防署

てんぐや釣具店

至八代市

至水俣市

キャンバス

３
号
線
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市のCIRマーシャが、日々の散歩で出会った
小さな発見や、心に残ったことをお届けします。

マーシャとの散歩
第8回

　水俣に来てから1年が経ちました。水俣で暮らす中で、今までしたことがなかったことに挑戦
したり、多くの人と出会ったりする機会がありました。私にとって、その一つ一つが水俣に住
んでいるからこそできた貴重な経験です。
　水俣に来て最初の週、私はフラダンスのグループに誘っていただきました。ダンスの経験は
ありましたが、フラダンスを踊るのは初めてでした。水俣にはなんと4つものフラダンスのグル
ープがあり驚きました！ フラダンスは、これまで経験してきたどのダンスとも違い、踊ってい
る時間の90％は膝を曲げているので、それだけでもかなり大変です。分からないことばかりで
したが、私はグループの温かい雰囲気がとても好きになりました。
　フラダンスは、体の動きを通して物語や感情を伝える踊りです。メンバーの皆さんの
熱意や努力を見ていると、とても心を動かされます。フラダンスを通して多くの人と出
会い、高齢者施設や地域のお祭りなどいろいろな場所で一緒に踊る楽しさを分かち合う
ことができました。水俣に来たばかりの頃は、フラダンスがこんなに自分の生活の一部
になるとは思ってもいませんでした。フラダンスは、私にとって水俣を「自分の居場
所」だと感じるきっかけの一つになりました。

　　 みな図書 読書のまちづくり ■問い合わせ　市立図書館☎63-8401

市立図書館　開館：火曜日〜日曜日 ９時〜19時（土日祝日は17時まで）

　泥棒や海賊など悪役が主人公の本を集めま
した。闇に触れる恐怖、追いつめられるスリル、
悲しい過去…ダークな世界を味わいませんか。

■ 図書館 11 月特設コーナー ■
『悪役だけど主役です』

■乱読御免／今村翔吾
■あの人が作った博物館／丹治俊樹
■紙上法廷／衣刀信吾
■夜の海をゆく人よ／佐原ひかり
■どんぐりず ぎゅっ／秦直也

図書館には毎週新しい本がやってきます。
ここでは、ホンの一部を案内します♪

図書館スタッフのイチ推し本

『楽しい！どんぐりまつぼっ
くり落ち葉の工作 BOOK』

（ナツメ社）おさだのび子／著

　秋のお散歩で見つけたどん
ぐりやまつぼっくり、色づいた落ち葉。身近な
ものを使って、かわいい飾りやおもちゃを作っ
てみませんか。
　この本には、子どもと一緒に楽しめる工作が
たくさん紹介されています。材料を探すところ
から楽しめるのもいいところ。親子で秋を感じ
ながら、のんびり作ってみてください。

● 新刊案内 ●●●●●● ● ●
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半導体情報科と建築科を紹介するよ
〇半導体情報科では 2 つの学びがスタート

お通りだい！
水公さんの

（八十の巻）

〜水公さん発信！ 最新水高情報〜

問い合わせ　
水俣高校☎63-1285

水高のことをもっと知り
たい人は、二次元コードを
読み込んで学校HPへ！

水俣高校公式ゆるキャラ「水公さん」が、水高の取り
組みや生徒を紹介していきます。

〇建築科の「Wood Connect Project（WCP）」が進化
　WCP で 3 年生が取り組んだ「憩いの庭プロジ
ェクト」では、林業家の方々と共に生徒たちが伐
採した地元木材を使ったベンチ制作がスタート！ 
　一級建築士審査のコンペや全校アンケートを経
て、なんと提出された 3 案すべての制作が決定し、
ものづくりマイスターの指導のもと、全 3 台の同
時制作に挑戦したよ。

　　　サイエンス授業」。身近なごみ処理問題を
テーマに、市町村のデータや統計学を用いてごみ
の削減方法について学んだんだ。
　二つ目は㈱アスカインデックスが作成した、半
導体学習のための新しい教科書。今後はこの教科
書を使って、さらに学びを深めていくよ。

　　　　　まずは、外部講師を招いて行う「データ

保 だよりだより国 この連載では、市の国民健康保険についてお知らせします。　　
問 市民課☎ 61-１６33

　11 月 28 日㈯開催の「水俣市健康まつり」で、
体重だけでは分からない体の中身を測定できる

「InBody（インボディ）」を使用した測定ブース
を設置します。
　体重・体脂肪だけでなく、筋肉量や脂肪量、部
位別の筋肉バランスのほか、タンパク質量、ミネ
ラル量などの栄養摂取状態も測定できます。
　「体重は減ったけど、筋肉も減っていないか
な？」「運動の効果が出ているかな？」そんな疑
問も測定結果からチェックできます。
　運動を始める前の「今の身体」を知ることも、
運動を続けた後の「変化」を確認することも大切
です。測定結果を健康づくりや運動習慣の見直し
に役立ててみましょう！

身体の中身を測ってみよう！
　国民健康保険加入者でなくても、興味がある人
はどなたでも測定に参加することができます。ぜ
ひ、測定ブースに立ち寄ってください♪

【　水俣市健康まつり　】
日時　11 月 28 日㈯ 9 ～ 12 時
場所　もやい館３階
問 水俣市健康まつりについては
　 いきいき健康課☎ 63-3202
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くらしの
伝 板言

市こどもセンター
イベント情報♪

　③以外のイベントは、要予約です
① 10、11月生まれのお誕生会 ( 未就学児の親子　
対象 )
日時　11/12 ㈭ 10 時 30 分～ 12 時
②むかしあそび（小学生対象）
日時　11/14 ㈯ 10 時～ 11 時
③図書館からのおはなし会（どなたでも）
日時　11/14 ㈯ 11 時～ 11 時 30 分
④育児講座「親子ヨガ」（未就学児の親子対象）
日時　11/17 ㈫ 10 時 30 分～ 12 時
⑤ママリラ～首肩マッサージ～（子育て中の保護者
対象）
日時　11/18 ㈬ 10 時 30 分～ 12 時
⑥こども若者とつくるアートワークショップ（どなた
でも）
日時　11/25 ㈬午前の部 10 時～ 12 時、午後の部
14 時～ 16 時 30 分
⑦たまひよ（妊婦さん・1 歳前後の親子対象）
日時　11/26 ㈭ 14 時～ 15 時
共通事項
場所　市こどもセンター
問 市こどもセンター☎ 63-8411　

市ふれあいセンター　
地域・子ども食堂「水俣すまいる食堂」

　今回は食から考える防災ワークショップを開催しま
す。歌う防災士しほママを講師に迎え、防災食をお
いしくいただく方法を学び、災害時の思いやりとは何
かを考えます。
日時　11/14 ㈯ 10 時 30 分～ 12 時 30 分
場所　市ふれあいセンター
参加料　大人 300 円、子ども無料
講師　柳原 志保さん（防災クリエイター）
準備物　水分補給用飲み物・タオル
問 市ふれあいセンター☎ 84-9909

　木や森について学びながら、自然の材料を使って、
リースなどのクリスマス飾りを作ります♪。
日時　11/23（月・祝）10 時～ 12 時
場所　県環境センター
定員　30 人程度（応募多数の場合は抽選を行い、
開催日 7 日前までに当選者にメールで通知します）
参加料　無料
申込方法　申込フォーム
申込期限　11/9 ㈪
問 県環境センター☎ 62-2000

県環境センター
クリスマス飾りを作ろう！

申込フォーム▲

　みなまた和紅荼を飲みながら、和紅茶について学
びませんか？ 1 回のみの参加も可能です。希望す
る開催日の 2 日前までに申し込みが必要です。
①手もみ体験「和紅茶を自分で作ってみましょう」
日時　11/7 ㈯ 10 時 ~11 時 30 分
講師　坂口 和憲さん（お荼の坂口園）
②滝れ方講座「ご家庭でも和紅荼をより美味しく」
日時　11/12 ㈭ 19 時 ~20 時
講師　大塚 佳寿子さん（和の香）
③テイスティング「お気に入りのお茶を見つけましょう」
日時　11/28 ㈯ 14 時 ~15 時
講師　天野 浩さん ( 天の製茶園 )
④茶席「お荼を飲みながら作り手のこだわリを聞きます」
日時　12/5 ㈯ 10 時～ 11 時
講師　梶原 敏弘さん（お茶のカジハラ）
共通事項
場所　もやい館
参加料　各回とも一人当たり税込み 500 円
申込方法　電話
問 もやい館☎ 62-3120

もやい館
「みなまた和紅茶ワークショップ」

　徳富蘇峰は水俣が生んだ一世の文豪であり、ジャ
ーナリストであり、書家でもありました。蘇峰の遺
徳と、袋天満宮にある筆塚を顕彰し、水俣市・津奈
木町の小・中・高生の作品を一堂に集め展示します。
日時　11/14 ㈯～ 16 ㈪ 9 時～ 17 時
※ 16 日は 13 時まで
場所　もやい館３階もやいホール
問もやい館☎ 62-3120

もやい館
第 59 回 蘇峰筆塚顕彰書道展

くらしの伝言板
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　ほんの少しの淹れ方の違いでグッと美味しくなる。
そんな和紅茶の淹れ方と茶葉の違いを勉強します。
日時　12/12 ㈯～３/13 ㈯までの毎月第２土曜日
　　　13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所　おれんじ館
定員　5 ～ 10 人程度
※ 5 人未満の場合は中止する可能性があります。
受講料　500 円× 4 回の２千円
※受講料は初回に集めます。
※材料費などが別途必要です。
講師　天野 浩さん（天の製茶園）
申込方法　窓口、電話、FAX、メール
申込期限　12/7 ㈪
問 おれんじ館
☎ 62-2111（FAX 同じ）
メール：ore_toku090724@orange.plala.or.jp

おれんじ館
おれんじ講座「和紅茶教室」

詳しくはHP▲

　農産物の展示、品評会、卸売りのほか、出品物の
競売による即売などを行います。
日時　12/6 ㈰ 9 時～ 12 時
場所　石坂川集会所および駐車場
問 12 区自治会長・丸田☎ 090-7452-4808

自慢の産品の競売があります！
第 39回石坂川ふるさと祭り

　今年も、地域の皆さんの日頃の趣味や創作活動に
よる素敵な作品を展示して、お待ちしています。
日時　11/20 ㈮～ 22 ㈰ 9 時～ 16 時
場所　3 区地域リビング館（旧公民館・一心大将裏通り）
問 ３区自治会・小嶋☎ 63-5085

第 21回３区自治会「ミニミニ文化
祭（作品展）」を開催します

　農産品・加工品の販売、伝統芸能を行います。
11 時 30 分からは昼食（豚汁付き）を販売します。
日時　12/6 ㈰ 9 時～ 13 時
※商品がなくなり次第終了します。
場所　有木田頭集落センター
問 実行委員会・内田☎ 090-7392-7908

みんなで頑張るばい！
第 33回 24区ふるさと文化祭

　地域で採れた野菜やお米、リサイクル品、手作り
グッズを販売します。お昼には無料で豚汁の振舞い
もありますのでお越しください。
日時　11/29 ㈰ 11 時～ 14 時
場所　越小場公民館
問 26 区自治会長・森山☎ 090-3011-9576

第 2回 26区いきいき物産祭
を開催します !

「東混ゾリステン」公演
チケット発売中

　プロの声楽家の歌声と地元学生とのハーモニーを楽
しんでください♪
日時　12/13 ㈰ 14 時（開場：13 時 30 分）
場所　市文化会館
出演　東混ゾリステン、水俣一中合唱部、水俣二中
音楽部、水俣高校音楽部
入場料　一般 3 千円、高校生以下無料（全席自由席）
※未就学児の入場不可
チケット発売所　 生協くまもと水光社本店、ブッ
クシティ一心堂、熊本県立劇場（ネット販売）、も
やい館２階受付
問 もやい館☎ 62-3120

もやい館
「深堀ビートルズ講座」受講者募集

　少年時代からメジャーデビュー、アイドルからア
ーティストへ、そしてロック音楽の到達点へと駆け
上り、解散までをビートルズの映像とモノラルリマ
スターの音源を見て聴いて語り合いませんか？
日時　11/12 ㈭、19 ㈭、12/3 ㈭、12/10 ㈭、
12/17 ㈭ 19 時～ 20 時 30 分
場所　もやい館 2 階ふれあい広場
参加料　無料
定員　15 人
問 もやい館☎ 62-3120　例年大盛況の野川白菜まつりを今年も開催します。

大きな白菜をぜひ、お買い求めください。
日時　11/29 ㈰ 9 時～ 15 時
場所　野川白菜畑横
問 16 区 GG クラブ
緒方☎ 63-6882　

野川白菜、思う存分味わって♪
野川白菜まつり
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①ひきこもりファミリーサロン
　ひきこもっている人を支える家族同士で、思いを語
り合ったり情報交換をしたりしてみませんか？
日時　11/12 ㈭ 13 時 30 分～ 15 時
②不登校・ひきこもり家族交流会
　「一人で抱え込まないための時間と対話」をテーマ
に、悩みや思いを共有して情報交換を行います。個
人情報やプライバシーは守られます。
日時　１１/28 ㈯１０時～１１時３０分
助言者　原田直樹氏（福岡県立大学 准教授）
対象者　不登校、ひきこもりの悩みを抱える家族
申込方法　電話、メール
申込期限　11/26 ㈭
共通事項
場所　水俣市社会福祉協議会多目的ルーム
参加料　無料
問 みなまた安心センター（水俣市社会福祉協議会内）
☎ 63-2047 ／メール：ansin@minamata-shakyo.jp

ひきこもりファミリーサロン＆
不登校・ひきこもり家族交流会

★住宅防火　いのちを守る 10のポイント
①寝たばこは絶対にしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
③こんろを使うときは火のそばを離れない。
④コンセントはほこりを清掃し不要なプラグは抜く。
⑤ストーブやこんろなどは安全装置の付いた機器を
　使用する。
⑥住宅用火災警報器を定期的に点検し、10 年を目
　安に交換する。
⑦寝具、衣類、カーテンは、防炎品を使用する。
⑧消火器などを設置し、使い方を確認しておく。
⑨避難経路と避難方法を確保し、備えておく。
⑩防火防災訓練に参加、個別訪問など地域ぐるみの
　防火対策を行う。
問 水俣芦北広域行政事務組合消防本部☎ 63-1191

「火の確認　いい日を支える　いい習慣」
秋季全国火災予防運動（11/9 〜 15）

日時　12/16 ㈬ 14 時～ 16 時
場所　水俣市社会福祉協議会相談室
相談料　無料
相談時間　一人当たり30 分間
定員　先着 4 人
申込方法　電話、メール
申込期限　12/9 ㈬
問 水俣市地域包括支援センター☎ 62-3030
メール：info@minamata-shakyo.jp

弁護士による
高齢者無料法律相談会

　個別相談、セミナー、職場体験、ボランティアな
どを通して、一人ひとりに合わせた支援を行ってい
ます。オンライン相談や面接対策、応募書類の添削、
適性診断などにも対応しています。
日時　11/10 ㈫、24 ㈫
　　　13 時 30 分～ 16 時 30 分
場所　ハローワーク水俣
対象者　15 歳～ 49 歳の求職者とその家族
問 若者サポートステーションやつしろ
☎ 0965-37-8739

若者サポートステーションやつしろ
おしごと出張相談会

詳しくはHP▶️

　シルバー人材センターの仕組みや活動紹介、お仕
事についての相談会を開催します。
日時　11/13 ㈮ 10 時～正午
場所　もやい館 3 階会議室
対象者　市内在住で 60 歳以上の人
問 （公社）水俣・津奈木シルバー
人材センター☎ 62-1122

シニアの皆さんを応援します
60歳からの就業相談会

詳しくはHP▲

　地元特産物や飲食物の販売もあります。今年はな
んとあの人気芸人「ゴー☆ジャス」も訪れます！
日時　11/14 ㈯、15 ㈰ 10 時～
場所　B&G 体育館周辺
問 津奈木町政策企画課☎ 78-3114

津奈木町イベント情報
第 34回つなぎふれあい祭り

芦北町イベント情報　
あしきた町観光祭り

　塩作り体験、お楽しみ抽選会、e スポーツ体験など、
いろいろなイベントが盛りだくさん ! 地元のおいしい
グルメや特産品も大集合！ 入場料無料です。ぜひ来
場してください♪
期間　11/22 ㈰ 10 時～16 時
場所　旧計石小学校グラウンド
問 芦北町観光協会（芦北町役場商工観光課内）
☎ 83-9678
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　今回は、在宅医療や在宅介護、地域で支える人た
ちを対象としてセミナーを開催します。参加無料です。
日時　12/5 ㈯ 14 時～ 16 時（受付開始：13 時）
場所　水俣環境アカデミア
申込期限　11/30 ㈪
問 水俣りんごの木
宮本☎ 090-4776-6728

りんご教室セミナーｉｎ水俣
参加者募集体験

申込フォーム▲

　書き損じはがき、未使用はがき、未使用切手など
を集めて換金し、地雷撤去団体に寄付をしています。
回収期限　R9.3/31 ㈬（必着）
送付先　〒 814-0002 福岡県福岡市早良区西新 1-7-
10-702（一財）カンボジア地雷撤去キャンペーン宛
問 （一財）カンボジア地雷撤去キャンペーン事務局
☎ 092-833-7575

カンボジアの地雷被害を無くすため
書き損じはがきなどを集めています

有
料
広
告

２５０円 ５００円 ８００円

根元2cmまでの白髪染めリタッチ 2,200円～♪

【 2,200円 】薬剤塗布後 そのままお帰りいただき ご自身でシャンプーします♪
【 3,300円 】シャンプー後 タオルで拭き上げそのままお帰りいただくか ご自身で乾かします♪

根元を染めるだけでいい できるだけお得に済ませたい そんな方におすすめです

百間町 多々良入口 しまむら裏 ハマス美容室  ☏ 0966-63-3838
訪問カット伺います 定休日 第一週【日曜月曜】他毎週【月曜火曜】 17時受付終了

この広告をご提出で 2,200円→1,980円 3,300円→2,970円

明るすぎない自然な白髪染めです♪
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新築/リノベーション/リフォーム

住宅ローン/土地探し相談

修理月21       日（土曜日）

株式会社カネヤマホーム

株式会社ひまわり不動産
熊本県水俣市幸町6-19

受付時間：9：00～17：00
予約不要
無料相談

おうちの困った！を解決しませんか？

お庭・外回り

【お問合せ】

ホームページはこちら ➤
TEL:0966-68-9655
HP：https://kaneyamahome.jp/

熊本県知事免許（13）第1466号
熊本県宅地建物業協会会員
熊本県水俣市幸町6-19

販売価格：2750万円
（土地・建物・外構・消費税込み）

展示場を販売します！

所在地：水俣市丸島町2丁目70番2
敷地面積：211.97㎡（64.12坪）
延べ床面積：65.41㎡（19.78坪)
用途地域：第1種住居地域
容積率：160.0％
交通：丸島バス停徒歩3分
取引形態：売主

住まいのホームドクター
おうちの相談会
開催します！

「広すぎない。狭すぎない。
“ちょうどいい平屋”」

＊断熱改修 ＊内窓リフォーム
＊浴室改修（断熱浴槽・浴室暖房）

備えて断熱対策

窓リフォームで断熱効果UP
浴室改修でヒートショック予防！
冬に備えて対策をしませんか？

11

車検も
コミコミ
で安心！
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まちのわだい

▲設営したテントで記念撮影する水東小 6年生の児童たち

　災害への意識を高めようと9月18日、水東小学校で
水俣市野外活動協会との共催による防災キャンプが
開催され、5・6年生が参加しました。児童らは防災士
による講話やハザードマップでの危険箇所の確認の
ほか、竹を使った食器づくり、避難所設営や野外炊飯
を体験し、万一の際に役立つ知識と自助・共助の行動
力を実践的に学びました。

地域と学校が連携して育む防災力
水東小学校防災キャンプ

▲諮問を受けた熊本県立大教授の澤田道夫会長（写真左）

第 5次男女共同参画計画の策定へ
令和 8年度第 1回水俣市男女共同参画審議会

　9月24日、市役所で今年度第1回となる水俣市男女
共同参画審議会が開催されました。審議会では、市の
まちづくり条例に基づき、次期指針となる「第5次水俣
市男女共同参画計画」の策定について諮問が行われ
ました。出席した委員らは市民や事業所のアンケート
調査結果を確認しながら、今後の答申に向けて意見
を交わしました。

　9月3日、水俣高校で、㈱アスカインデックスが作成
した半導体学習の教科書の寄贈式が行われました。
同社のこれまでの授業支援や、教員との意見交換をも
とに、基礎知識から作り方、検査などの過程、練習問
題までが、イラストや動画解説を使って分かりやすく
まとめられています。生徒たちは早速、寄贈された教
科書を使って興味津々に授業を受けていました。

新しい半導体学習の教科書で学ぶ
㈱アスカインデックスが水俣高校へ寄贈

▲教科書を手に持つ水高生と㈱アスカインデックス社員

▲戦没者の御霊に黙とうをささげる参列者ら

　戦争で亡くなられた戦没者の御
みた ま

霊の慰霊および追
悼を目的として、市は10月13日、城山公園の忠霊塔前
で戦没者追悼式を開催しました。式には、髙岡市長を
はじめ、岩村市議会議長、市遺族会役員など16人が
参列しました。参列者は静かに黙とうをささげて献花
を行い、二度と惨禍を繰り返さない平和な社会の実
現を祈念しました。

恒久平和への祈りを捧げて
令和８年度水俣市戦没者追悼式

▲県南グルメを堪能する来場者

　県南地域におけるフードバレー構想の認知度向上
のため、（一社）みなまた観光物産協会は10月3日、湯
の児でマルシェを初開催しました。会場では新鮮な地
元食材を使った絶品グルメが多数登場し、湯の児エリ
アを巡るクイズラリーやフライングディスク体験など
も大盛況。家族連れを中心に700人を超える来場者
が、熊本県南の魅力を存分に堪能しました。

県南のうまい！が大集合！湯の児マルシェ
県南地域フードバレー機運醸成事業

▲国内外の参加者を前に、堂 と々発表する水高生

　9月25日、市公民館で「水俣国際ユースダイアロー
グ」が開催されました。水俣高校の生徒4人が「水俣に
生まれ、水俣に学ぶ」をテーマに英語を交えて発表し
たほか、国内外の若者らと水銀対策や環境問題につ
いて意見を交わしました。参加者は水俣の経験と教訓
を未来へ継承し、世界へ発信していく大切さを共有し
ました。

国内外の若者が環境の未来を語り合う
水俣国際ユースダイアローグ

台湾の若者が水俣で環境を学ぶ

▲表敬訪問した蘆柏州副署長（左から4人目）一行

　10月16日、台湾で環境行政を担う環境部化学物質
管理署の盧

ルーポウツォウ

柏州副署長らが市役所を訪れ、髙岡市長
を表敬訪問しました。台湾の若者が海外で視野を広
げる事業で、昨年に続き公募で選ばれた9人が18日
間、水俣で環境を学びます。盧副署長からは、研修
受け入れの感謝や令和8年熊本地震への見舞いが伝え
られ、今後のさらなる交流に期待を寄せ合いました。

台湾青年海外夢実現事業水俣研修

▲一斉にディスクを投げ、ゴールを目指して走る選手ら

　(一社)日本フライングディスク協会が、9月20日～
22日にエコパーク水俣でフライングディスクの日本一
を決める大会を開催しました。ディスクゴルフ、アキュ
ラシーなど7種目が実施され、選手らが競技の腕を競
いました。22日には、2枚のディスクを交互に投げて
進み、ゴールまでのタイムを競うディスカソンが行われ
「ナイスラン」と選手らに声援が送られていました。

日本各地からトップ選手らが水俣に集結！
第51回全日本フライングディスク個人総合選手権大会
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市の人口市の人口

前月比
人口 20,650 人 ▼ 39
男性 9,654 人 ▼ 18
女性 10,996 人 ▼ 21
世帯数 10,703 世帯 ▼ 19

9 月末日現在

ひとのうごき おくやみおくやみ（敬称略）（敬称略）

佐
さ さ き

々木 興
こ う し ろ う

四郎

窪
くぼかわ

川 庄
しょうじろう

次郎

松
まつやま

山 順
じゅんこ

子

名
な が わ

川 春
は る み

美

川
かわぐち

口 重
しげよし

義

山
やまぐち

口 潤
じゅんいち

一

橋
はしもと

本 輝
て る お

男

金
か ね こ

子 雄
ゆ う じ

二

福
ふ く だ

田　フジモ

松
まつもと

元 四
よ つ お

男

勝
か つ め

目　シヅ子

吉
よしがい

海　イツ子

宮
みやもと

本 正
ま さ と

人

大
おおかわ

川　キミエ

87 歳

93 歳

96 歳

64 歳

89 歳

75 歳

76 歳

71 歳

97 歳

90 歳

87 歳

83 歳

74 歳

88 歳

南福寺

汐見町

古賀町

牧ノ内

多々良町

浜町

袋

浜町

わらび野

丸島町

古城

宝川内

越小場

大川

友
ともだ
田 優

う た
唄

草
くさ の
野 季

き こ
瑚

上
うえむら
村 星

せい か
華

中
なかむら

村　ひびき　

平町

白浜町

袋

古賀町

浜松町

袋

汐見町

昭和町

大迫

初野

旭町

坂
さかもと

本 惠
え つ こ

津子

岩
いわさか

坂 貴
たかゆき

幸

金
か ね こ

子　スミエ

上
かんまい

舞 政
まさのり

德

田
た む ら

村　テイ子

本
もとやま

山 和
かずのり

典

西
に し だ

田 昭
しょうじ

治

（9/15～ 10/14 受付分） 90 歳

49 歳

91 歳

97 歳

83 歳

66 歳

77 歳

うぶごえうぶごえ（敬称略）（敬称略）

寄付・善意寄付・善意（9/15 ～ 10/14 受付分）（敬称略）

◆水俣市社会福祉協議会へ
佐々木法子（南福寺）、大川秀和（大
川）、本山佐恵子（初野）、小規模
多機能居宅介護オハナ、㈱川野保
険事務所

◆児童養護施設 光明童園へ
田上篤志（熊本県）、正恩寺、
聞乗寺

◆地域サポートネット オリーブへ
岡本成道（袋）、日本山妙法寺

◆㈲山本建設工業
企業版ふるさと納税で市に寄付

　㈲山本建設工業から市へ企業
版ふるさと納税による寄付があり、
10 月16 日に市役所で感謝状の贈
呈式を行いました。式では、髙岡
市長から山本純平取締役へ温かい
支援に対する感謝状が手渡されま
した。㈲山本建設工業からは令和
5 年度から寄付があり、今回で４
回目です。寄付金は子育て関連施
策や学校教育の充実などに活用さ
れます。

◆クリーンアップ作戦参加事業所
（順不同）㈱坂口組、熊本トヨタ自
動車㈱、立尾電設㈱、㈱吉永商会、
㈱岩井建設、太陽電気㈱、諌山工
業㈱、㈱クラフティア、水俣消防
署、やすらぎ苑、㈱永吉組、白梅
荘、 坂 田 建 設 ㈱、Higo Classic 
Driving School、新栄合板工業
㈱、JNC ㈱、（公社）水俣・津奈
木シルバー人材センター、JNC セ
ントラル㈱、クロックス㈱、JNC
開発㈱、㈱古里建設、あんしんト
ラスト㈱、水俣警察署、水俣・芦
北広域行政事務組合
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漆

▼
取
材
先
で
、
イ
ベ
ン
ト
の
司
会

を
務
め
る
姿
を
何
度
か
お
見
か
け

し
て
い
た
緒
方
さ
ん
。
あ
の
聞
き

取
り
や
す
い
話
し
方
は
、
多
く
の

経
験
と
綿
密
な
準
備
が
あ
っ
て
こ

そ
な
せ
る
技
な
の
だ
と
今
回
の
取

材
を
通
し
て
感
じ
ま
し
た
。
人

前
で
話
す
こ
と
が
苦
手
な
私
に
と

っ
て
、
ま
さ
に
憧
れ
の
存
在
で
す
。

私
も
何
事
に
も
前
向
き
に
取
り
組

も
う
と
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
！

▼
11
月
は
、
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
が

目
白
押
し
で
す
。
皆
さ
ん
も
気
に

な
る
イ
ベ
ン
ト
に
足
を
運
び
、
秋

の
水
俣
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
♪

編
集
後
記

園長
吉海　留美さん

社会福祉法人 水俣福祉会
水俣保育園

所在地　栄町 2 丁目 1-21

設　立　昭和 44 年

従業員数　18 人

事業内容　認可保育所

　当
園
は
昭
和
44
年
に
開
園
し
、

一
人
ひ
と
り
の
個
性
や
可
能
性
を

大
切
に
、
深
い
愛
情
と
丁
寧
な
関

わ
り
の
中
で
、
子
ど
も
達
の
小
さ

な
成
長
を
と
も
に
喜
ん
で
き
ま
し

た
。
乳
幼
児
の
保
育
や
子
育
て

支
援
を
中
心
に
、
一
時
預
か
り

や
延
長
保
育
な
ど
、
発
達
に
応
じ

た
き
め
細
や
か
な
保
育
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
看
護
師
や
音

楽
療
法
士
な
ど
専
門
職
の
知
識
や

経
験
も
生
か
し
、
子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
を
支
え
て
い
ま
す
。

　特
色
の
一
つ
が
、
年
間
を
通
じ

た
音
楽
リ
ズ
ム
活
動
や
音
楽
療
法

で
す
。
音
楽
に
親
し
み
な
が
ら
豊

か
な
感
性
や
心
の
安
定
、
自
己
肯

定
感
を
育
み
、
年
長
児
は
仲
間

と
心
を
一
つ
に
す
る
鼓
隊
演
奏

で
喜
び
や
達
成
感
を
味
わ
い
な

が
ら
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
も
活
躍

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
創
造
表

現
や
自
然
体
験
、
食
育
や
異
年

齢
交
流
な
ど
多
彩
な
活
動
を
通
し

て
「
や
っ
て
み
た
い
！
」
と
い
う

▲友だちと仲良く手を振り、元気な笑顔が
あふれる園児たち

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

第91巻

意
欲
や
思
い
や
り
、
生
き
る
力

を
引
き
出
し
て
い
ま
す
。
昭
和

62
年
に
発
足
し
た
「
幼
児
交
通

安
全
指
導
隊
」
は
、
水
俣
地
区

交
通
安
全
協
会
の
一
支
部
と
し

て
活
動
す
る
全
国
的
に
も
珍
し

い
取
り
組
み
で
す
。
警
察
署
や

地
域
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
、
長

年
に
わ
た
り
交
通
安
全
と
命
の

大
切
さ
を
伝
え
続
け
て
い
ま
す
。

　初
め
て
の
集
団
生
活
へ
の
不

安
や
子
育
て
の
悩
み
に
も
丁
寧

に
耳
を
傾
け
、
ご
家
庭
や
卒
園
生

に
と
っ
て
も
温
か
な
居
場
所
で

あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
一
人
ひ
と
り
の
気
持

ち
を
受
け
止
め
、
日
々
の
成
長
を

と
も
に
喜
び
な
が
ら
、
子
ど
も
た

ち
が
自
分
ら
し
く
未
来
へ
歩
ん

で
い
け
る
よ
う
職
員
一
同
、
心
を

込
め
て
保
育
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

▼
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く
さ
ん
の
秋
、

土
日
も
市
内
を
駆
け
回
り
「
頼
む

か
ら
良
い
写
真
で
あ
っ
て
く
れ
」

と
カ
メ
ラ
に
願
い
を
託
す
日
々
で

す
。
▼
今
月
号
は
31
ペ
ー
ジ
掲
載

の
「
元
気
な
事
業
所
フ
ァ
イ
ル
」

を
初
担
当
。
快
く
取
材
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
水
俣
保
育
園
の
皆
さ

ま
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！
子
ど
も
た
ち
を
育
む
温

か
な
思
い
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

て
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
水
俣
を
支
え
る
お
店
や

人
々
の
魅
力
を
自
ら
の
足
で
発
掘

し
、
お
届
け
し
て
い
き
ま
す
。
髙
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Vol.85
人人水俣ひと辞典がまだす

人人水俣ひと辞典がまだす

人人水俣ひと辞典がまだす

人人水俣ひと辞典がまだす

▲ハロウィンイベント会場で仮装した
子どもにインタビューをする緒方さん

▲スポーツイベントでは、明るく元気
に会場を盛り上げます！

一歩踏み出したその先に一歩踏み出したその先に
見つけた、私らしい道見つけた、私らしい道

一歩踏み出したその先に一歩踏み出したその先に
見つけた、私らしい道見つけた、私らしい道

緒方 真美 ( 丸島町 )緒方 真美 ( 丸島町 )緒方 真美 ( 丸島町 )緒方 真美 ( 丸島町 )

　「
良
い
声
だ
ね
」
と
幼
い
頃
か
ら
声
を

褒
め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
、
司
会
業
に

興
味
を
持
っ
て
い
た
と
い
う
緒
方
さ
ん
。

し
か
し
、
な
か
な
か
一
歩
が
踏
み
出
せ

ず
に
会
社
員
と
し
て
働
い
て
い
た
30
歳

の
と
き
、
そ
の
思
い
を
知
る
友
人
か
ら

結
婚
式
の
司
会
を
頼
ま
れ
ま
し
た
。

　
会
場
は
7
0
0
人
規
模
。
独
学
で
勉

強
し
挑
ん
だ
本
番
で
は
、
緊
張
で
頭
が

真
っ
白
に
な
っ
た
も
の
の
言
葉
を
か
ん
だ

こ
と
で
気
持
ち
が
吹
っ
切
れ
、
次
第
に
楽

し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の

姿
が
関
係
者
の
目
に
留
ま
り
、
司
会
業

の
事
務
所
を
紹
介
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
本
格
的
に
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
福
岡
県
で
結
婚
式
の
司
会

を
中
心
に
経
験
を
積
み
、
令
和
２
年

に
水
俣
へ
帰
郷
。
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
で
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
行

っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
依
頼
が
来
る

よ
う
に
な
り
、
現
在
は
市
内
外
の
イ
ベ

ン
ト
で
司
会
を
務
め
て
い
ま
す
。
会
場

の
雰
囲
気
や
参
加
者
に
合
わ
せ
て
臨
機

応
変
に
声
の
ト
ー
ン
や
話
す
速
さ
を
工

夫
し
、
多
く
の
人
に
伝
わ
り
や
す
い
司

会
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
話
す
こ
と
が
苦
手
な
人
を

支
え
る
こ
と
に
も
挑
戦
し
た
い
と
話
す
緒

方
さ
ん
。
人
と
の
縁
を
き
っ
か
け
に
一
歩

を
踏
み
出
し
、
自
分
ら
し
い
道
を
前
向

き
に
切
り
開
い
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
言
葉
で
地
元
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

見
や

す
く

読
み

ま
ち

が
え

に
く

い
ユ

ニ
バ

ー
サ

ル
デ

ザ
イ

ン
フ

ォ
ン

ト
を

採
用

し
て

い
ま

す
。

◆
印

刷
／

有
限

会
社

あ
す

な
ろ

印
刷

◆
編

集
・

発
行

／
〒

867-8555 水
俣

市
陣

内
１

-１
-1

　
市

長
公

室
広

報
係

☎
0966-61-1655

広
報

み
な

ま
た

2026 N
o.1495

11

A

① フライパンにごま油をひいて、に
　んにく、しょうが、豆板醤を炒め、
　豚肉を加えて火が通るまで炒め、
　ニンジン、ナス、こんにゃくの順
　に加えて炒める。
② ふたをして、野菜が煮えたら、混
　ぜ合わせておいた A を加え、味が
　なじむようさっと炒めたら完成！

●作り方

給食レシピ

お う ち で
簡 単

「豚肉とナスのみそ炒め」

▪豚肉（小間切れ）…120g
▪ナス（拍子切り）…160g
▪ニンジン（いちょう切り）…40g
▪こんにゃく（色紙切り）…40g
▪ごま油…小さじ２
▪にんにく、しょうが、豆板醤…少々

●材料（４人分）

▪酒…小さじ１、▪砂糖…小さじ２
▪しょうゆ…小さじ１、▪みそ…１０ｇ


