
とぼけておどけて 名人芸!
第55回湯の鶴温泉夏祭り～鈴虫祭～

広報

みなまた 10
2026

No.1494

Oct

みんなが幸せを感じ  笑顔あふれる元気なまち



2広報みなまた 2026 年 10 月号

水俣市公式 LINE
市の最新情報や災害時の緊急情報
などを配信しています。
二次元コードを読み込むと友だち登録画面が表示されます。
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SDGs未来都市フェスタ、第55回湯の鶴温泉夏祭
り～鈴虫祭～、みなまた未来ラボ「こども議会」

人事行政運営

みなまたスポーツフェスタ2026、
水俣市防災フェスタ

市からのお知らせ
地震と津波を想定した住民避難訓練を実施
します ほか

くらしの伝言板
市こどもセンターイベント情報♪ ほか

まちのわだい
水俣高校生が慶應義塾大学で学ぶ 慶應義塾
大学主催のフィールドワークに参加 ほか

ひとのうごき、寄付・善意

みなまた元気な事業所ファイル
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　日差しが和らぎ秋の気配を感じる季節になりました。　
　熊本地震の影響を受けて一時は使用が制限されていたエコ
パーク水俣の運動施設でも、復旧作業が終わり以前のとおり
の活気が戻っており、スポーツの秋の到来を感じます。
　熊本地震以降もエコパーク水俣では、日本各地から多くの
選手が参加する「全日本フライングディスク個人総合選手権大
会」をはじめ「日本男子ソフトボールリーグ熊本大会」等、た
くさんのスポーツ大会やイベントが予定されています。
　管理が行き届いた広大な敷地に加え、森や海に囲まれた美
しい自然をフィールドとしてプレーできるエコパーク水俣は、
国内だけでなく、海外選手や日本フライングディスク協会か
らも高く評価されています。
　既にご存じの方もいらっしゃるかと思いますが、来年9月に
はフライングディスク個人競技の世界一を決める「世界選手権
大会」が“日本で初めて”、しかもここ水俣で開催されることが
決定しました。6日間にわたり、世界のトッププレーヤーが水
俣に集うことになります。
　地震に起因する観光客の伸び悩みは市内宿泊施設や飲食業
に大きな影響を与え続けています。世界選手権大会の開催が、
世界への水俣の魅力発信につながることはもちろん、地震で
傷ついた市内経済や私たち市民に大きな活力を与えてくれる
ことを強く願っています。

髙岡利治市長が市政の動向や
活動などをお知らせします。

市長からのメッセージ 83

水俣市長
髙岡 利治

詳しくは市HP▶

あそビバ！2026 in みなまた

今月の表紙
Cover Photo

とぼけておどけて名人芸！
第55回湯の鶴温泉夏祭り～鈴虫祭～

　湯の鶴温泉多目的広場で開か
れた鈴虫祭。表紙のムツゴロウど
んが披露されると、会場からは大
きな拍手が送られました。家族
連れや温泉街の宿泊客らでにぎ
わった会場では多くの出店もあり、
恒例の抽選会や餅投げまで終始
盛り上がりました。（8月22日撮影）
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問 第 72 回水俣市民文化祭実行委員会事務局（教育課内）☎ 61-1639

第
72
回
水俣
市民文化祭

令和8年度

11 月6日㈮～８日㈰9時～ 17時
（8日㈰は16時まで）
場所　もやい館

 総合展示（無料）

◆みなまた光陽会（写真展）
◇水俣市美術協会（美術展）
◆水俣市蘇峰会（蘇峰の年賀状展）
◇水俣書道会（書道展）
◆池坊水俣支部（生花展）※ 7 日〜 8 日
◇（一財）小原流水俣支部（生花展）※ 7 日〜 8 日
◆水俣俳句会（俳句展）
◇水俣川柳会（川柳・写真展）
◆池坊水俣心和会支所（生花展）※ 7 日〜 8 日
◇水俣手まりの会（肥後手まり展）
◆若葉流つまみ絵（つまみ絵展）
◇絵てがみグループたんぽぽ（ハガキ絵展）

MUSIC FESTIVAL in MINAMATA
ミュージックファミリー　（無料）
■日時　10 月 18 日㈰ 13 時開演（開場 :12 時）
■場所　市文化会館

市民文化祭参加事業

第32 回定期演奏会
水俣演奏家協会　（有料）
■日時　10 月 25 日㈰ 14 時開演（開場：13 時 30 分）
■場所　市文化会館

熊本地震復興支援チャリティー 伝統芸能と新舞踊の会
日本舞踊芙蓉流浩紫会　（無料）
■日時　12 月6 日㈰ 12 時 30 分開演（開場：12 時）
■場所　市文化会館
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没後 70 年第20 回蘇峰先生顕彰会
水俣市蘇峰会　（無料）
■日時　11 月2 日㈪ 10 時開演（開場：9 時 30 分）
■場所　市公民館 2 階ホール

◆水俣フォークダンス同好会（フォークダンス）
◇日本舞踊芙蓉流浩紫会（日本舞踊）
◆カーネーション野口フラダンス教室（フラダンス）
◇カ フラ オ ホークーレア（フラダンス）
◆プアラニ（フラダンス）
◇カーネーション N フラ前田ハーラウ（フラダンス）
◆カーネーションNナプアマヒナケイキフラ（フラダンス）
◇寺崎文化振興会（ひょげ踊り、歌謡舞踊）
◆民謡と新舞踊の会（新舞踊）
◇ネへネへ ティアレ オリ タヒチ（タヒチアンダンス、カネフラ）
◆津軽三味線慶大会水俣（津軽三味線）
◇ゴールデンサウンズ（ブラスバンド演奏）
◆水俣の棒おどり保存会（伝統芸能）

11月7日㈯12時開演（開場：11時30分）
場所　市文化会館

 芸能のつどい（無料）

※出演順ではありません。

11月8日㈰13時30分開演（開場：13時）
場所　市文化会館

 第49回水俣市合唱祭（無料）

◆合唱団みなまた
◇水俣マミー・コール
◆水俣演奏家協会
◇水俣少年少女合唱団
◆シルバーコーラス
◇水俣高等学校
◆緑東中学校音楽部
◇水俣第一中学校・水俣第二中学校合同合唱団
◆合唱団いひゅうもん

※出演順ではありません。
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フォトリポート◀️記事に関係する SDGs のゴール

SDGs未来都市フェスタ～人と・地域と・世界とつながる～

　SDGsをもっと身近に感じてもらおうと、市は8月22日、市総合体育館で「SDGs未来都市フェスタ」を開催し、
家族連れなど約540人が来場しました。4回目となる今回は、SDGｓの理念に基づき、産学官民の連携拠点とし
て市が運営する「水俣環境アカデミア」設立10周年を記念し、水俣高校の全面協力を得て例年よりも規模を拡大。
　オープニングでは、水俣高校生が吹奏楽や新体操、書道パフォーマンスを披露し、華やかにイベントがスター
トしました。会場には、大学や研究機関、企業、水俣高校などが出展する、環境やエネルギー、健康、ものづく
りなどに関する多彩なブースが並び、来場者は各ブースを巡って体験や展示を楽しみながらSDGsへの関心を深
めていました。ドナルド・マクドナルドによるSDGs教室やくまモン登場などステージイベントも大盛況でした。

1_ 市内外からの多くの来場者でにぎわう会場　２_ タイ北部の民族衣装を体験　3_ 優しい指導で初心者も簡単♪ 台湾提灯作り　4_ 水俣高校生による大迫力
のパフォーマンス　5_ドナルド・マクドナルドの登場に会場は大盛り上がり　6_ いざという時に役立つ知識！ 病院のお仕事や救命活動を体験
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1_こども議会に参加したこども議員ら　２_開会直前の議場　3_ 議長を務めた廣田愛心さん　4_ 議会当日に向け発表内容や質問・提言を考えるこども議員たち

フォトリポート

みなまた未来ラボ「こども議会」“水俣の未来”について考える

1

42 3

◀️記事に関係する SDGs のゴール

　水俣市青少年育成市民会議が8月26日、令和８年度みなまた未
来ラボ「こども議会」を市役所議場で開催しました。市内中学生10
人、水俣高校生6人の計16人が7月21日、22日の2日間「産業・経
済」「教育」「健康・福祉」「生活基盤」の4分野について、市職員に
よる授業やグループワークを通して市の現状や取り組み、課題につ
いて学習。こども議会では、こども議員として成果発表や質問・提言
を行いました。16人のこども議員が考えた水俣の未来への意見
や提言は、第7次総合計画策定の参考にされる予定です。

フォトリポート◀️記事に関係する SDGs のゴール

第55回湯の鶴温泉夏祭り～鈴虫祭～鈴虫の大合唱と笑い声
　8月22日、（一社）みなまた観
光物産協会と15区自治会が主催
する湯出地区の夏の風物詩「第
55回湯の鶴温泉夏祭り〜鈴虫祭
〜」が、湯の鶴温泉多目的広場で
開催されました。
　会場には澄んだ鈴虫の音色が響
き渡り、多彩な催しや屋台の出店
でにぎわいました。ステージでは
「ムツゴロウどん」のユーモアあ
ふれる踊りの披露で盛り上がりは
最高潮に達し、祭りの最後には恒
例のお楽しみ抽選会やもち投げが
行われました。当日は市内観測史
上最高となる38.6度を記録した猛
暑の中、会場はその暑さを上回る
ほどの熱気に包まれました。

1_ 湯出小児童らによる迫力ある湯の鶴七滝太鼓　２_ 誰が一番早いかな？ラムネ早飲み競争
3_ 恒例の鈴虫販売　4_ 浴衣姿でお祭りを楽しむ家族　5_ 水俣高校新体操部のショータイム

1
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3
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水俣市の「人事行政の運営などの状況」をお知らせします。
※詳しくは市ホームページを確認してください。

事行政運営人
問総務課職員係☎６１-１６０３ ▲市HP

③部門別職員数の状況（各年度４月１日現在） （人）

（人）

５　職員の福祉および利益の保護の状況

区　分 概　要

共済制度 熊本県市町村職員共済組合の制度による

健康診断 定期健康診断、短期人間ドック、
情報機器作業に関する検診、腹部超音波健診

互助会組織

名称 水俣市職員互助会

加入者 常勤の特別職、一般職員

主たる事業 冠婚葬祭時の給付、互助会員の福利厚生

主たる財源 職員の会費

①職員の福祉制度の状況

種　類 発生件数
通勤災害 0
公務災害 0

②公務災害などの発生状況（令和 7年度）

２　職員の給与の状況

区分 水俣市 国

一般行政職

大卒 232,000 円 232,000 円

短卒 216,500 円 ー

高卒 200,300 円 200,300 円

①職員の初任給の状況　（令和8年４月１日現在）

②職員の平均給与と平均年齢の状況（令和8年4月1日現在）

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

335,100 円 377,600 円 44歳 5カ月

※平均給与には期末・勤勉手当を含まない。

１　職員の任免および職員数の状況
①職員採用の状況（令和7年4月2日〜翌年4月1日）

区　分 試験区分 採用者数

正
規
の
試
験

一般行政事務 大卒程度 4

一般行政技術 大卒程度 1

一般行政事務 民間企業等経験者 3

看護師 免許資格職 7

臨床検査技師 免許資格職 1

その他 22

合　計 38

※その他は医療センター医師の選考採用、国・県からの割愛採用などです。

区　分 退職者数 備　考

定年退職 3

定年前早期退職 0

普通退職 28

任期満了 8 再任用職員・任期付職員

退職手当を支給されない者 3 人事交流・割愛退職

合　計 42

（人）②退職者の状況（令和 7年度）

※市役所本庁の状況です。

勤務時間 休憩時間 週休日

8:30〜 17:15 12:00〜 13:00 土曜日、日曜日

４　職員の勤務時間 勤務時間、休憩、週休日の状況

3　職員の分限・懲戒処分の状況

区　分
職員数

増減 主な増減理由
R7 R8

一般行政

議　会 4 4 0

総務企画 81 79 ▲ 2 育児休業による減

税　務 17 17 0
民　生 35 34 ▲ 1 他団体への派遣による減
衛　生 27 27 0
農林水産 17 16 ▲ 1 減員分不補充
商　工 14 15 1 スポーツ部門の増
土　木 23 22 ▲ 1 減員分不補充
小　計 218 214 ▲ 4

特別行政 教　育 28 28 0

公営企業
など

病　院 411 411 0
水　道 9 9 0
下水道 6 6 0
その他 18 18 0
小　計 444 444 0

合　計 690 686 ▲ 4

処分（事由） 件数

分限処分 休職
（心身の故障） 10

※分限処分とは、職員が一定の事由
によって職責を果たすことができな
い場合などに、本人の意に反して不
利益な処分をすることです。

処分（事由） 件数

懲戒処分 職務上の
義務違反 3

※懲戒処分とは、職員の一定の義務
違反に対して､ その責任を追及して
おこなう不利益処分のことです。

令和 7年度中
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10.18111000...1118881111111011000000.00......1.11111181188888810.18 水俣市立総合体育館水水水俣俣俣市市市立立立総総総合合合体体体育育育館館館水水水水水水水俣俣俣俣俣俣俣市市市市市市市立立立立立立立総総総総総総総合合合合合合合体体体体体体体育育育育育育育館館館館館館館水俣市立総合体育館

観覧
無料

日日日日
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市からのお知らせ

　
市
で
は
、
自
主
防
災
組
織
と
の
住
民

避
難
訓
練
に
伴
い
、
当
日
朝
に
防
災
行

政
無
線
で
「
地
震
発
生
」
の
放
送
を
行

い
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
訓
練
参
加
者
は
、
放
送
後
に
避
難
場

所
へ
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
10
月
10
日
㈯
　

8
時
～

■
場
所
　
市
内
全
域

問  

危
機
管
理
防
災

危
機
管
理
防
災
課
☎
61
・
１
６
０
４

　
期
限
内
の
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問 

税
務
課
☎
61・１
６
３
０

　
県
で
は
、
水
俣
広
域
公
園
（
エ
コ
パ

ー
ク
水
俣
）
に
近
接
す
る
土
地
に
「
屋

根
付
き
施
設
」
の
整
備
を
計
画
し
て
お

り
、
こ
の
整
備
予
定
地
を
同
公
園
に
編

入
す
る
こ
と
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
都
市
計
画
公
園
「
水
俣
広

域
公
園
」
の
変
更
案
を
作
成
し
ま
し
た

の
で
、
次
の
と
お
り
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

〇
今
回
変
更
す
る
都
市
計
画
公
園

　
水
俣
広
域
公
園
（
汐
見
町
１
丁
目
）

〇
今
後
の
都
市
計
画
決
定
手
続
き

　
公
告
・
縦
覧
（
意
見
書
の
提
出
）
→

　
県
都
市
計
画
審
議
会
（
11
月
中
旬
）

　
→
都
市
計
画
決
定
告
示
（
12
月
）

〇
縦
覧
期
間

　
10
月
6
日
㈫
～
10
月
20
日
㈫
（
㈯
・

　
㈰
・
㈷
を
除
く
）

〇
縦
覧
時
間

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

〇
縦
覧
場
所

　
県
土
木
部
道
路
都
市
局
都
市
計
画
課

　
（
行
政
棟
本
館
11
階
）
、
県
芦
北
地

　
域
振
興
局
１
階
、
市
都
市
計
画
課

問
県
都
市
計
画
課

☎
０
９
６・３
３
３・２
５
２
１

市
都
市
計
画
課
☎
61
・
１
６
１
８

　
令
和
8
年
度（
下
期
）
に
市
が
予
定

し
て
い
る
工
事
の
う
ち
、
10
月
１
日
現

在
で
予
定
価
格
４
０
０
万
円
以
上
の
も

の
を
公
表
し
ま
す
。

※
予
定
工
事
一
覧
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
公
表

時
点
の
予
定
で
す
。
発
注
時
期
な
ど
変

更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問 

財
政
課
☎
61・
１
６
０
５

　
戦
没
者
の
慰
霊
お
よ
び
追
悼
を
目
的

と
し
て
、
水
俣
市
戦
没
者
追
悼
式
を
開

催
し
ま
す
。
一
般
参
列
者
は
、
式
典
の

前
後
に
慰
霊
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時
　
10
月
13
日
㈫
　
10
時
～（
30

分
程
度
）

※
小
雨
決
行

■
場
所
　
城
山
公
園
忠
霊
塔
前

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
参
加
予
定
者
　
遺
族
会
代
表
者
ほ
か

問 

福
祉
課
☎
61・
１
６
４
０

Information

ii市からの
お知らせ
市役所（代表）☎ 63-1111

※各記事に関する問い合わせは、
記事末尾の問い合わせ先（問）へ。

地
震
と
津
波
を
想
定
し
た

住
民
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま
す

税
等
の
納
期
は
お
忘
れ
な
く
！
　

納
期
限
＆
口
座
振
替
日

税目等 期別 納期限 口座
振替日

  市県民税
第
３
期 11

月
2
日
㈪

10
月
27
日
㈫

  国民健康保険税
  後期高齢者医療保険料
  介護保険料

第
4
期

水
俣
都
市
計
画
公
園
の
変
更
案

を
縦
覧（
一
般
公
開
）し
ま
す

令
和
8
年
度（
下
期
）水
俣
市

発
注
予
定
工
事
を
公
表
し
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

令
和
８
年
度
水
俣
市
戦
没
者

追
悼
式
を
開
催
し
ま
す

お
知
ら
せ
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公
共
水
域
の
水
質
保
全
を
目
指
し
、

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換
を
促
進
す

る
た
め
に
設
け
ら
れ
た
日
で
す
。

市
で
は
、
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
費
用

の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す

■
対
象
者
　
公
共
下
水
道
が
整
備
さ
れ

て
い
な
い
地
域
で
、住
宅
や
公
民
館
な

ど
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
人

※
住
宅
は
申
請
者
本
人
が
生
活
の
拠
点

と
し
て
居
住
す
る
場
合
に
限
り
ま
す
。

■
申
請
期
限

　令
和
9
年
１
月
29
日
㈮

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

■
補
助
内
容

　左
表
の
と
お
り

設
置
後
の
管
理
も
確
実
に

　
浄
化
槽
は
、
定
期
的
な
点
検
・
検

査
・
清
掃
な
ど
の
維
持
管
理
が
法
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
維
持
管
理
は
、
管
理
者
が
専
門
業
者

と
契
約
し
て
行
い
ま
す
。
管
理
を
怠
れ

ば
排
水
が
浄
化
さ
れ
ず
、海
や
川
な
ど

の
公
共
水
域
を
汚
染
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
浄
化
槽
の
維
持
管
理
に
は
費
用
が
発

生
し
ま
す
。詳
し
く
は
専
門
業
者
に
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

環
境
課
☎
61・１
６
１
３

■
申
請
期
間

申
請
期
間
　　
10
月
1
日
㈭
～
30
日
㈮

■
対
象
者

対
象
者
　　
市
に
１
年
以
上
在
住
し
、

住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
、
基
準
日

（
10
月
１
日
）
ま
で
の
１
年
間
、
在
宅

で
要
介
護
者（
※
）を
介
護
し
た
人
な
ど
。

※
こ
こ
で
い
う
要
介
護
者
と
は
、
日
常

生
活
で
常
時
介
護
が
必
要
な
、
市
に
住

所
の
あ
る
満
65
歳
以
上
の
人
で
寝
た
き

り
（
介
護
保
険
の
要
介
護
４
ま
た
は
５
、

も
し
く
は
４
ま
た
は
５
相
当
）
ま
た
は

認
知
症
（
認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活

自
立
度
Ⅳ
以
上
）
の
人
で
す
。

■
支
給
額

支
給
額
　　
要
介
護
者
１
人
に
つ
き
年

額
５
万
円

■
申
請
方
法

申
請
方
法
　　
申
請
書
を
窓
口
に
提
出

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
ま
た
は
、

窓
口
で
も
お
渡
し
可
能
）

※
添
付
書
類
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問  

い
き
い
き
健
康
課
☎
63
・
３
０
５
１

10
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日
で
す

合
併
浄
化
槽
を
設
置
し
ま
せ
ん
か

※住宅の延べ床面積が 130㎡以下の場合は 5 人
槽、130㎡以上の場合は 7 人槽、二世帯住宅は 10
人槽を設置します。要件を満たせば 130㎡を超え
る場合でも 5 人槽が設置可能です。
※補助金額＝（A）＋（B）＋（C）
※設置に要した費用が補助金額未満の場合は、その
額が補助金額となります。
※新築の場合や、この補助金を受けて設置した合併
処理浄化槽（原則、設置後 12 年を経たもの）の撤
去などに伴い新たに設置する場合は、（A) の補助基
本額のみとなります。（B）（C）の加算額はありません。

浄化槽
の種類

補助基本額
（Ａ）

単独処理浄化槽又はくみ取
り便槽転換加算額（限度額）

撤去（B） 宅内配管（C）

５人槽 332,000 円 単独処理浄
化槽の場合
150,000 円
くみ取り便槽
の場合
120,000 円

330,000 円７人槽 414,000 円

10人槽 548,000 円

合併処理浄化槽設置補助金

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

健
康
・
福
祉

在
宅
で
高
齢
の
要
介
護
者
を
介
護

す
る
人
に
手
当
を
支
給
し
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

アカデミアのトビラ
問 水俣環境アカデミア ☎ 84-9711

　自分で組んだプログラムをロボットに送る。その
動きを真剣な瞳が追う…。プログラミングワーク
ショップやロボコン教室は、子どもたちの活気がい
っぱい。市は県から半導体関連人材育成拠点に位
置づけられており、アカデミアは半導体に深く関わ
るプログラミングを楽しく学べる事業を行っていま
す。興味がある人はぜひ参加してください！

第3回「半導体関連人材育成のトビラ」
世界へつながる！

▲高校生からプログラミング
を学ぶ参加者
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希
望
す
る
人
は
、
病
院
に
接
種
の
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
流
行
す
る
12
月

上
旬
に
備
え
て
、
早
め
の
接
種
が
お
す

す
め
で
す
。

■
期
間
　10
月
１
日
㈭
～
12
月
31
日
㈭

■
対
象
者

①
65
歳
以
上
の
人

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
身
体
障
害
者

　
手
帳
１
級
（
心
臓
、
腎
臓
ま
た
は
呼

　
吸
器
の
機
能
、
H
I
V
に
よ
る
免
疫

　
機
能
）
に
相
当
す
る
人

③
満
18
歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最
初
の

　
３
月
31
日
ま
で
の
人

※
③
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
み

■
接
種
回
数
　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
　①
②
の
人
は
１
回
、

③
の
人
は
年
齢
に
応
じ
て
１
～
２
回

※
２
歳
～
小
学
６
年
生
ま
で
の
子
ど
も

は
、
注
射
２
回
接
種
ま
た
は
経
鼻
１
回

接
種
を
選
択
で
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
　
１
回

■
接
種
料
金
　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
　①
②
の
人
は
１
回

１
３
０
０
円
、
③
の
人
は
無
料

新
型
コ
ロ
ナ
　１
回
４
６
０
０
円

※
①
②
で
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
、
医

療
機
関
を
予
約
後
、
福
祉
課
に
連
絡
す

る
こ
と
で
無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。

問 

い
き
い
き
健
康
課
☎
63
・
３
２
０
２

　
11
月
9
日
～
15
日
は
全
国
糖
尿
病
週

間
で
す
。
参
加
は
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
講
演
会
の
み
事

前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

①
糖
尿
病
に
関
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー

■
日
時
　
11
月
9
日
㈪
、10
日
㈫
　

9

時
30
分
～
11
時
30
分

■
場
所
　
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
1
階
ロ

ビ
ー

②
医
師
、薬
剤
師
、看
護
師
に
よ
る
特
別

講
演
会

■
日
時
　
11
月
11
日
㈬
　
13
時
20
分
～

15
時
15
分

■
場
所
　
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
西
館
6

階
大
講
義
室

■
定
員
　
30
人

■
申
込
締
切
　
11
月
4
日
㈬
　
17
時

問 

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
代
謝
内
科
・

栄
養
科
☎
63
・
２
１
０
１

　
狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
年
１
回
の

接
種
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
日
時
　10
月
24
日
㈯
　
９
時
30
分
～

11
時
30
分

■
場
所
　市
役
所
裏
駐
車
場

■
対
象
　
生
後
91
日
以
上
の
全
て
の
飼

い
犬

■
料
金

○
既
登
録
／
１
頭
３
３
０
０
円

○
未
登
録
／
１
頭
６
３
０
０
円
（
登
録

　
料
３
０
０
０
円
を
含
む
）

※
飼
い
主
が
生
活
保
護
対
象
世
帯
の
場

合
は
１
頭
当
た
り
２
８
０
０
円
で
す
。

会
場
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

■
注
意
事
項

○
必
ず
犬
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
人

　
が
会
場
に
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

○
首
輪
が
抜
け
な
い
よ
う
に
十
分
確
認

　
し
て
く
だ
さ
い
。

○
犬
の
ふ
ん
は
飼
い
主
が
処
理
し
て
持

　
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
市
か
ら
問
診
票
が
届
い
て
い
る
人
は

　
記
入
し
て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

○
予
防
注
射
は
動
物
病
院
（
市
外
を
含

　
む
）
で
も
接
種
で
き
ま
す
。

問 

環
境
課
☎
61
・
１
６
１
３

　
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
る
な
ど
無
責

任
な
行
為
は
、
周
辺
の
生
活
環
境
を
悪

化
さ
せ
、
近
隣
へ
の
迷
惑
や
野
良
猫
を

増
や
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
飼
い
猫
以

外
に
は
エ
サ
を
与
え
な
い
よ
う
に
し
て

く
だ
さ
い
。

猫
が
敷
地
に
入
ら
な
い
よ
う
に
す
る
方
法

①
忌
避
剤
を
利
用
す
る

　
猫
の
嫌
い
な
臭
い
や
刺
激
性
に
よ
っ

　
て
猫
が
近
づ
き
に
く
く
す
る
方
法

②
構
造
物
に
よ
る
忌
避

　
出
入
り
口
や
猫
の
休
息
場
所
、
猫
が

　
飛
び
越
え
る
と
き
の
足
場
と
な
る
場

　
所
に
猫
が
嫌
が
る
も
の
を
置
く
方
法

③
物
理
的
に
追
い
払
う

　
超
音
波
発
生
器
を
設
置
し
て
、
猫
に

　
外
傷
を
与
え
ず
追
い
払
う
方
法

　
市
で
は
、
超
音
波
発
生
器
を
２
週
間

貸
出
し
て
い
ま
す
（
効
果
に
は
個
体
差

が
あ
り
ま
す
）
。
貸
出
方
法
に
つ
い
て

は
環
境
課
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。
台

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

水
俣
保
健
所
☎
63
・
4
１
０
4

環
境
課
☎
61
・
１
６
１
３

健
康
・
福
祉

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ

の
予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

第
62
回
糖
尿
病
週
間
の
行
事
を

開
催
し
ま
す

秋
の
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

を
行
い
ま
す

野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
な
い

猫
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼
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健
康
維
持
、病
気
の
早
期
発
見
の
た

め
に
、ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

肺
が
ん・結
核
検
診（
巡
回
）

　
レ
ン
ト
ゲ
ン
車
が
各
地
域
を
巡
回
し

て
、肺
が
ん・結
核
検
診
を
し
ま
す
。検

診
は
、問
診
と
胸
部
Ｘ
線
検
査
を
行
い

ま
す
。

■
日
時
　
表
１
の
と
お
り

複
合
健
診

　
10
月
25
日
㈰
か
ら
複
合
健
診
が
始
ま

り
ま
す
。申
し
込
み
を
し
た
人
に
は
、受

診
日
を
記
載
し
た
問
診
票
を
順
次
、郵

送
し
て
い
ま
す
。忘
れ
ず
に
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
人
も
受
診

で
き
ま
す
。健
診
前
日
ま
で
に
電
話
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者・料
金
　
表
２
の
と
お
り

社
会
保
険
の
人
も
受
診
で
き
ま
す

　
国
保
以
外
の
健
康
保
険（
協
会
け
ん

ぽ
な
ど
）に
加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上

の
被
扶
養
者
で
、健
康
保
険
者
発
行
の

受
診
券
が
届
い
た
人
も
、市
の
集
団
健

診
で
特
定
健
診
を
受
診
で
き
ま
す
。

問 

い
き
い
き
健
康
課
☎
63・３
２
０
２

　

複
合
健
診
、
肺
が
ん
結
核
検
診

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

期日 場　　所 時　　間

11
月
10
日
㈫

おれんじ鉄道袋駅前 9:30 〜 9:45
陣原団地集会所前 10:00 〜 10:15
クララ美容室横空き地 10:30 〜 10:45
駅前広場ふれあい館 11:00 〜 11:15
ロッキー古賀町店駐車場 11:30 〜 11:45
湯の鶴温泉センター 13:15 〜 13:25
旧侍公民館前 13:50 〜 14:00
水光社陣内分店駐車場 14:15 〜 14:40
市総合体育館 14:55 〜 15:10

11
月
11
日
㈬

集バス停付近 9:30 〜 9:45
仁王木バス停付近 10:15 〜 10:30
大川林業倉庫前 11:00 〜 11:15
久木野愛林館 11:35 〜 12:00
住吉神社前 13:30 〜 13:45
旧石飛分校前 14:15 〜 14:30
旧深川小学校前 15:00 〜 15:15

11
月
12
日
㈭

セブンイレブン新水俣駅前店 9:30 〜 9:45
浜えびす商店会駐車場 10:00 〜 10:20
市武道館駐車場 10:35 〜 10:50
湯ノ児公民館前 11:15 〜 11:30
水光社旧丸島分店裏物流センター 13:00 〜 13:20
市保健センター（もやい館駐車場） 13:45 〜 14:15

（表１）肺がん・結核検診巡回日程

健　診　項　目 対　象　者
個人負担金（税込み）※５

一般 非課税世帯
後期高齢者

複
合
健
診（
選
べ
る
健
診
）

20 〜 30 代健診 20 〜 39 歳の国保加入者 0 円 0 円
特定健診 ※１・２

（身体測定、診察、血圧測定、検尿、
血液検査など）

40〜74歳の国保加入者、生活保護受給者 0 円 0 円

後期高齢者健診 75歳以上の後期高齢者 0 円
肺がん・結核検診

40歳以上

600 円 400 円

喀
かくたん

痰検査 900 円 600 円
大腸がん検診　※４ 500 円 300 円
胃がん検診 1,400 円 900 円
子宮頸がん検診　※４ 20歳以上の女性（偶数年齢のみ）※３ 1,300 円 800 円

乳がん検診　※４
40歳代の女性（偶数年齢のみ）※３ 2,200 円 1,300 円
50歳以上の女性（偶数年齢のみ）※３ 1,600 円 1,000 円

肝炎ウイルス検診（Ｂ型・Ｃ型）※４ 40歳以上（今まで受診したことがない人） 900 円 0 円
腹部超音波検診 40歳以上 2,000 円 2,000 円
前立腺がん検診 40 歳以上の男性 1,500 円 1,500 円

（表２）検査項目ごとの対象者と料金

※１　特定健診とは、メタボリックシンドローム（内臓脂肪型肥
　　　満）に起因する糖尿病、脂質異常症、高血圧症などの予防や生
　　　活習慣病、重症化を防ぐことを目的とした健康診査です。
※２　特定健診は医療機関での個別健診、もしくは市保健センター
　　　などでの集団健診のいずれかで受診できます。国保の人間ドッ
　　　クを受診する人は、特定健診と重複して受診できません。

※３　子宮頸がん・乳がん検診は、前年度に受診していない場合は奇
　　　数年齢でも受診できます。
※４　今年度のがん検診推進事業は、子宮頸がん・乳がん・大腸がん・
　　　肝炎ウイルスの各検診について実施します。対象者には、７
　　　月頃に詳しいお知らせと無料クーポン券を郵送済みです。
※５　生活保護受給者は全て無料で受診できます。
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申
し
込
み
時
点
で
進
学
先
の
大
学
な

ど
が
決
定
し
て
い
な
く
て
も
申
し
込
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。申
込
期
限
後
の
追

加
募
集
は
あ
り
ま
せ
ん
。

共
通
事
項

■
対
象
者
　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

○
市
に
３
年
以
上
在
住
し
て
い
る
人
の

　
被
扶
養
者
で
あ
る
人

○
学
業
成
績
が
優
秀
か
つ
心
身
と
も
に

　
健
全
で
あ
る
人

○
経
済
的
理
由
に
よ
り
、修
学
が
困
難

　
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
人

■
申
込
書
配
布
場
所

　教
育
課
窓
口

（
市
H
P
か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
）

■
申
込
期
限
　11
月
2
日
㈪

①
給
付
型
水
俣
市
奨
学
金「
松
本
眞一同

　朋
奨
学
金
」

■
対
象
者
　令
和
9
年
４
月
に
高
等
専

門
学
校
第
４
学
年
に
進
級（
編
入
含
む
）

ま
た
は
、専
修
学
校
専
門
課
程
、短
期
大

学
、大
学
の
第
１
学
年
に
進
学
予
定
で

あ
り
、進
学
の
目
的・目
標
を
有
し
た
学

習
意
欲
の
高
い
人

※
原
則
と
し
て
平
均
評
定
４・５
以
上
を

基
準
と
す
る
。

※
申
請
時
に
自
己
推
薦
書
の
提
出
が
必

要
で
す
。ま
た
、年
度
ご
と
に
活
動
報
告

書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

■
給
付
額（
月
額
）
　２
万
円

■
定
員
　
４
人
程
度

②
貸
付
型
水
俣
市
奨
学
金

■
対
象
者
　
令
和
9
年
度
に
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、専
修
学
校
高
等
課
程
、

専
修
学
校
専
門
課
程
、短
期
大
学
、大
学
、

大
学
院
に
在
学
予
定
で
あ
る
人

■
貸
付
額
（
月
額
）
左
表
の
と
お
り

■
返
還
方
法
　卒
業
の
１
年
後
か
ら
貸

付
期
間
の
２
倍
の
期
間
内
で
月
賦
返
還

奨
学
金
を
受
け
て
い
る
人
へ

　
奨
学
金
の
貸
し
付
け・給
付
が
２
年

目
以
降
の
人
は
次
の
書
類
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

○
令
和
8
年
度
の
成
績
証
明
書

○
令
和
9
年
度
の
在
学
証
明
書

■
提
出
期
限
　令
和
9
年
４
月
16
日
㈮

問 

教
育
課
☎
61・１
６
３
８

　
施
設
の
維
持
管
理
を
行
う
指
定
管
理

者
を
、
新
た
に
募
集
し
ま
す
。

■
対
象
施
設
　
市
武
道
館

■
期
間
　
令
和
9
年
４
月
１
日
～
令
和

12
年
３
月
31
日

■
応
募
方
法
　
募
集
要
項
に
掲
げ
る
書

類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項

は
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
窓
口
で
受
け
取
る

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
期
限
　
11
月
６
日
㈮
　
17
時

問 

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
８
３・９
７
０
０

　
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
、
被
服
を

貸
し
出
し
ま
す
。（
保
険
は
市
が
負
担
）

■
募
集
人
数
　

1
人

■
応
募
資
格
　
市
内
在
住
で
、
健
康
で

交
通
安
全
に
熱
意
が
あ
り
、
交
通
指
導

員
と
し
て
の
活
動
に
支
障
の
な
い
人

■
主
な
活
動
内
容
　
街
頭
指
導
や
春
と

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
に
開
催

さ
れ
る
各
種
行
事
へ
の
参
加
な
ど
。

■
任
期
　
令
和
９
年
６
月
末
日
ま
で

（
以
後
２
年
ご
と
の
更
新
あ
り
）

問 

地
域
振
興
課
☎
61
・
１
６
０
７

募
集

令
和
9
年
度
水
俣
市
奨
学
生（
給

付
型
・
貸
与
型
）を
募
集
し
ま
す

在学（予定）校 月額

高等学校、専修学校高等課程、
高等専門学校（1年〜3年） 1万円以内

高等専門学校（4 年〜5年） 1万5千円以内

専修学校専門課程、短期大学、
大学、大学院 3万円以内

松
本
眞一同
朋
奨
学
金
▼

貸
付
型
水
俣
市
奨
学
金
▼

市
武
道
館
の
指
定
管
理
者
を

募
集
し
ま
す

児
童
生
徒
登
校
時
間
帯
の

交
通
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

ハロウィンジャンボ4億円
（1等2億円・前後賞各1億円合わせて）

ハロウィンジャンボミニ4千万円
（1等2千万円・前後賞各1千万円合わせて）

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよい
まちづくりに使われます。

 ９月16日●水 2種類同時発売!
発売期間 9/16（水）～10/16（金）

各1枚 300円

公益財団法人熊本県市町村振興協会
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★水俣市ホームページ
　https://www.city.minamata.lg.jp
　または左の二次元コードを使ってアクセスできます

　
図
書
館
が
所
蔵
し
て
い
る
本
の
中

で
、
あ
な
た
が
お
す
す
め
す
る
本
の

P
O
P
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。
入
選

者
に
は
図
書
カ
ー
ド
な
ど
の
特
典
が
あ

り
ま
す
。

■
対
象
　
市
内
の
小
学
4
年
生
～
一
般

■
募
集
期
間
　
10
月
20
日
㈫
～
11
月
25

日
㈬

■
提
出
先
　
市
立
図
書
館

※
P
O
P
の
サ
イ
ズ
や
記
載
内
容
な

ど
、
詳
し
く
は
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
募
集
要
項
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

市
立
図
書
館
☎
63
・
８
４
０
1

　
水
俣
の
歴
史
に
つ
い
て
、
楽
し
く
学

ん
で
い
き
ま
す
。
参
加
は
無
料
で
す
が

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
日
時
　10
月
24
日
㈯
　
10
時
～
11
時

30
分

■
場
所

　市
公
民
館
２
階
第
1
研
修
室

■
テ
ー
マ

　み
な
ま
た
の
歴
史
シ
リ
ー

ズ
②
～
水
俣
の
櫨
栽
培
～

■
講
師
　
松
田
時
義
さ
ん
（
元
水
俣
市

文
化
財
保
護
審
議
会
委
員
）

■
定
員
　
30
人

■
申
込
方
法

　窓
口
、
電
話
、
F
A
X
、

メ
ー
ル
（
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
を

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
）

問
市
公
民
館
☎
63・８
４
０
２
／
FAX 

84・

９
１
１
９
／
メ
ー
ル
：kom

inkan@
city.m

inam
ata.lg.jp

　
日
頃
の
ご
利
用
に
感
謝
を
込
め
て
、

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
！ 

本
を
借

り
て
焼
き
芋
や
く
じ
引
き
に
参
加
で
き

る
ほ
か
、
お
は
な
し
会
や
工
作
、
け
ん

玉
チ
ャ
レ
ン
ジ
な
ど
、
親
子
で
楽
し
め

る
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
動
く
絵
本

館「
み
な
よ
む
号
」
も
や
っ
て
き
ま
す
。 

■
日
時
　
10
月
25
日
㈰
　
10
時
～
15
時

■
場
所
　
市
立
図
書
館

問 

市
立
図
書
館
☎
63
・
８
４
０
1

「
お
す
す
め
本
」
の
P
O
P

大
募
集
！

詳
し
く
は
図
書
館
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い

▼

催
し
・
講
座

図
書
館
感
謝
デ
ー

市
公
民
館
い
き
い
き
教
室

を
開
催
し
ま
す

◀︎詳しくはホームページを
　確認してください。

問 総合医療センター総務課☎ 63-2101

国保水俣市立総合医療センター
職員募集

◆自治体立優良病院表彰受賞
H26 年度：全国自治体病院
　　　　　 協議会会長賞
H27 年度：総務大臣賞

◆キャリアアップ支援

資格取得に対する支援

◆子育てしながら働きやすい
院内に保育所と病児病後
児保育所完備

地域医療の充実に尽力したいと使命感あふれる人を待っています！

随時
募集

詳
し
く
は
図
書
館
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い

▼

第3回職員採用試験については、今後の採用状況により
10月中旬にホームページで公表する予定です。

職員 栄養士、調理員
任期付職員 管理栄養士、病院事務

会計年度任用職員 事務補助、労務補助（清掃）、調理補助、労務補助（食器洗浄・
配膳）、栄養士、介護福祉士、看護助手
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う
な
ぎ
に
触
れ
て
食
べ
て
楽
し
め
ま

す
。捕
ま
え
た
う
な
ぎ
は
白
焼
き
に
し
て

提
供
し
ま
す
。受
け
付
け
が
必
要
で
す
。

■
日
時
　
10
月
3
日
㈯
　
10
時
～
15
時

■
場
所
　
道
の
駅
み
な
ま
た

■
参
加
料
　

1
0
0
0
円
　

■
抽
選
受
け
付
け
　９
時
～
９
時
30
分

■
抽
選
結
果
発
表
　
９
時
30
分

■
定
員
　
１
０
０
人

※
10
人
ず
つ
10
回
に
分
け
て
行
い
ま
す
。

問 

農
林
水
産
課
☎
61
・
１
６
３
１

　
新
鮮
な
水
俣
の
お
魚
を
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
抽
選
で
鯛
の
漬
け
丼
を

購
入
で
き
ま
す
。
マ
ダ
イ
の
つ
か
み
ど

り
、タ
ッ
チ
ン
グ
プ
ー
ル
も
あ
り
ま
す
。

■
日
時
　10
月
24
日
㈯
　

9
時
～
12
時

■
場
所
　
道
の
駅
み
な
ま
た

■
参
加
料
　
各
５
０
０
円
（
鯛
の
漬
け

丼
、
マ
ダ
イ
の
つ
か
み
ど
り
）

※
漬
け
丼
は
抽
選
制
か
つ
限
定
60
食
と

な
り
ま
す
。

問 

農
林
水
産
課
☎
61
・
１
６
３
１

■
日
時
　
10
月
17
日
㈯

〇
午
前
の
部
　
10
時
～
11
時
30
分

　
ロ
ボ
ッ
ト
カ
ー
を
作
っ
て
動
か
し
て

　
み
よ
う
！

〇
午
後
の
部
　
14
時
～
15
時
30
分

　
金
庫
を
組
み
立
て
て
カ
ギ
を
プ
ロ
グ

ラ
ム
し
て
み
よ
う
！

■
場
所
　
水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア
　

■
参
加
料
　
無
料

■
定
員
　
各
回
先
着
10
人

■
申
込
方
法
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
　
他

■
申
込
期
間
　
～
10
月
11
日
㈰

問 

水
俣
環
境
ア
カ
デ
ミ
ア

☎
84
・
９
７
１
１

　『
認
知
症
っ
て
何
だ
ろ
う
』
の
講
演

と
認
知
症
予
防
運
動『
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
』

の
実
演
、
U
D-

e
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の

脳
ト
レ
体
験
ブ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

■
日
時
　
10
月
24
日
㈯

〇
講
演
会
　
14
時
～
15
時

〇
体
験
ブ
ー
ス
　
13
時
～
14
時
、
15
時

　
～
15
時
30
分

■
場
所
　
も
や
い
館
3
階
も
や
い
ホ
ー
ル

■
参
加
料
　
無
料

■
講
師
　

〇
講
話
担
当
　
佐
々
木
謙
輔
さ
ん

　（
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
脳
神
経
外
科

　
医
師
）

〇
体
操
実
演
　
前
田
陽
さ
ん

　（
介
護
老
人
保
健
施
設
白
梅
の
里

　
作
業
療
法
士
）

■
申
込
方
法
　
申
込
フ
ォ
ー
ム

※
申
し
込
み
無
し
で
の
参
加
も
可
能
で

す
が
、
人
数
把
握
の
た
め
事
前
申
し
込

み
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

い
き
い
き
健
康
課
☎
63・３
０
５
１

催
し
・
講
座

脳
の
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

う
な
ぎ
の
つ
か
み
ど
り

を
開
催
し
ま
す

お
さ
か
な
ま
つ
り
を

開
催
し
ま
す

詳
し
く
は
市
Ｈ
Ｐ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
▼

ワ
ク
ワ
ク
‼
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

ク
エ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す

申込
フォーム▼

HP ▼

台中市大安区からこんにちは VOL.6 台湾との新たな交流

令和7年10月27日、大安区と水俣市は友好交流協定を結びました。

連載

台湾観光局イメージキャラクター
『オーベア班長』

　この連載を毎月読んでくださっている市ソフトテニス
協会の古川会長が、自ら台中市大安区を訪問してくださ
いましたよ～！許区長らとの和やかな懇談のあとは、台
中市にある高校でテニスを行い、スポーツ交流の大きな
一歩を踏み出しました。エコパーク水俣で熱い試合が繰
り広げられる日も、そう遠くないかもしれませんね！ 興大付農ソフトテニス部の皆さん

と古川会長（右から２人目）

申込
フォーム▼

HP ▼

15 広報みなまた 2026 年 10 月号

★水俣市ホームページ
　https://www.city.minamata.lg.jp
　または左の二次元コードを使ってアクセスできます

　
市
の 

C
I
R (

国
際
交
流
員
）
の
マ

ー
シ
ャ
と
一
緒
に
英
語
や
海
外
の
文
化

に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
！

■
日
時

　左
表
の
と
お
り

■
場
所
　

〇
月
曜
日
　
市
役
所
1
階
多
目
的
室
、

〇
水
曜
日
　
市
役
所
３
階
会
議
室
C
、

〇
土
曜
日
　
市
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

■
対
象
　
市
内
在
住
の
人

■
参
加
料
　
無
料

■
定
員
　
10
人
程
度

■
申
込
方
法
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
、

メ
ー
ル

■
申
込
期
限
　
各
開
催
日
の
２
日
前

問 

地
域
振
興
課
☎
61
・
１
６
０
７
／

メ
ー
ル
：kikaku@

city.m
inam

ata.
lg.jp　

ロ
シ
ア
の
家
庭
料
理
を
作
っ
て
み

ま
せ
ん
か
？ 

料
理
を
楽
し
み
な
が
ら
、

ロ
シ
ア
の
文
化
や
暮
ら
し
に
つ
い
て
も

学
べ
る
国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
料

理
が
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
！
み
な
さ

ん
で
楽
し
く
調
理
し
、
一
緒
に
食
事
を

し
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
ょ
う
！

■
メ
ニ
ュ
ー
　ボ
ル
シ
チ
、
ブ
ァ
レ
ニ

キ
、
ロ
シ
ア
テ
ィ
ー

■
日
時
　
10
月
17
日
㈯
　
11
時
～
14
時

■
場
所
　
も
や
い
館
3
階
調
理
室
　

■
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

■
参
加
料
　

〇
一
般
参
加
者
　

1
3
0
0
円

〇
M
I
F
A
会
員
　

1
0
0
0
円

〇
小
学
生
以
下
　

1
0
0
0
円

※
小
学
生
以
下
の
お
子
様
は
保
護
者
同

伴
で
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
三
角
巾
（
ま
た
は
バ
ン
ダ
ナ
）

■
申
込
方
法
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電
話
、

メ
ー
ル

■
申
込
期
限
　
10
月
10
日
㈯
　

問 

地
域
振
興
課
☎
61
・
１
６
０
７
／

メ
ー
ル
：kikaku@

city.m
inam

ata.
lg.jp

水
俣
国
際
交
流
協
会（
M
I
F
A
）

国
際
料
理
教
室
の
参
加
者
募
集
！

英
語
や
海
外
の
文
化
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
？

10月 11月 12 月

  3日㈯14:00 ～15:30   7日㈯14:00 ～15:30   5日㈯14:00 ～15:30

  5日㈪17:00 ～18:00   9 日㈪17:00 ～18:00 16日㈬12:30 ～13:00

21日㈬12:30 ～13:00 11日㈬12:30 ～13:00 21日㈪17:00 ～18:00

26日㈪17:00 ～18:00 30日㈪17:00 ～18:00 ※1回のみの参加も歓迎

申
込
フ
ォ
ー
ム
▼

申
込
フ
ォ
ー
ム
▼

株式会社いけだ心善社
代表取締役　池田 淳二

　当社は、昭和 62 年 5 月 1 日の
設立以来、多くのお客さまに支えら
れ、現在は２代目がその歴史と信頼
を受け継いでおります。
 私たちが最も大切にしている創業
時からのモットー「誠心・誠意・真
心こめて」は、お客さまに対してだ
けでなく、共に働くスタッフに対し
ても同じです。よかボス企業として、
従業員全員が仕事に全力で取り組み、

やりがいを持てる職場環境づくりに
注力しています。特に計画的な休暇
の取得を推奨し、仕事と家庭生活の
どちらも大切にできるよう心がけて
います。社員一人ひとりが心身とも
に充実してこそ、最高の「真心」を
届けられると信じているからです。 
　これからも誠実な姿勢を守り、地
域に貢献できるよう着実に歩みを進
めてまいります。

私たち、
「よかボス」
企業です！
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日 曜日 行事

1 木
■太極舞＆コンディショニング教室

【〜 12/10 の毎週木曜日】
（10:30 〜　市総合体育館小アリーナ）

2 金

3 土

■うなぎのつかみ取り
（10:00 〜　道の駅みなまた）
■ヒカリトコカゲ「らぶりー（マタニティクラス）」

（10:00 〜　M's シティ5 階）
■もやい＆おれんじシアター

（10:00 〜　もやい館 3 階ホール）
■湯の児マルシェ

（11:00 〜　湯の児護岸）
■生きもの観察で川の環境を調べよう

（13:00 〜　水俣川（湯出川）上流・下流）
■おいもクッキング

（13:30 〜　市こどもセンター）
■英語会話テーブル

（14:00 〜　市ふれあいセンター）
■湯の児花火あそび

（18:30 〜　湯の児海水浴場）

4 日 ■第２０回 湯出光明童園『童園祭』
（10:00 〜　湯出光明童園 園庭）

5 月 ■英語会話テーブル
（17:00 〜　市役所 1 階多目的室）

6 火 ■お仕事出張相談会【10/20】
（13:30 〜　ハローワーク水俣）

7 水 ■育児講座「ライフストーリーワーク」
（10:30 〜　市こどもセンター）

8 木 ■「法の日」無料法律相談所開設
（10:00 〜　もやい館 3 階会議室）

9 金

10 土

■水俣市住民避難訓練
（8:00 〜　市内全域）
■水俣漁師市

（8:50 〜　丸島漁港）
■日本男子ソフトボールリーグ第四節熊本大会

（9:00 〜　エコパーク水俣特設ソフトボール場）
■地域・子ども食堂「水俣すまいる食堂」

（11:00 〜　市ふれあいセンター）

11 日 ■マイナンバーカード休日窓口
（8:30 〜　市役所２階市民課窓口）

12 月
スポーツの日
■ハロウィンマルシェin 初恋通り商店会

（10:00 〜　初恋通り商店会）

13 火

■令和８年度水俣市戦没者追悼式
（10:00 〜　城山公園忠霊塔前）
■熊本県弁護士会による無料法律相談会

（13:00 〜　市役所２階市民相談室）

14 水

■シルバーコーラス【〜 3/24 までの第 2・
第 4 水曜日】

（10:00 〜　もやい館 3 階ホール）
■ヒカリトコカゲ「育児なんでも相談会」

（10:30 〜　M's シティ5 階）

日 曜日 行事

15 木 ■ぴよぴよの日
（10:30 〜　市こどもセンター）

16 金 ■クノンボール貯筋運動＆クノンヨーガ教室
（13:30 〜　市ふれあいセンター）

17 土

■ワクワク！！ プログラミングクエスト
（10:00 〜　水俣環境アカデミア）
■水俣国際交流協会（MIFA）料理教室

（11:00 〜　もやい館 3 階調理室）
■子ども地域食堂ポパイ

（11:30 〜　オリーブの木）

18 日

■みなまたスポーツフェスタ 2026
（9:00 〜　市総合体育館）
■ MUSIC FESTIVAL in MINAMATA

（13:00 〜　市文化会館）

19 月 ■浜恵比寿神社秋季例大祭・前夜祭
（18:00 〜　浜恵比寿神社周辺）

20 火

21 水

■英語会話テーブル
（12:30 〜　市役所 3 階会議室 C）
■ママリラ

（10:30 〜　市こどもセンター）

22 木

■たまひよ
（14:00 〜　市こどもセンター）
■自転車の交通ルールを学ぼう！

（13:30 〜　市ふれあいセンター）
23 金

24 土

■おさかなまつり
（9:00 〜　道の駅みなまた）
■秋の狂犬病予防集団注射

（9:30 〜　市役所裏駐車場）
■市公民館いきいき教室

（10:00 〜　市公民館 2 階第 1 研修室）
■ハロウィンパーティー

（13:00 〜　市こどもセンター）
■市民公開講座　脳の健康フォーラム

（14:00 〜　もやい館 3 階ホール）

25 日

■図書館感謝デー
（10:00 〜　市立図書館）
■水俣演奏家協会 第３２回定期演奏会

（14:00 〜　市文化会館）

26 月 ■英語会話テーブル
（17:00 〜　市役所 1 階多目的室）

27 火 ■市役所マルシェ
（10:00 〜　市役所 1 階ロビー）

28 水
29 木
30 金

31 土

■ 水 俣 ローズフェスタ秋 2026【〜
11/15】

（エコパーク水俣バラ園）
■第 29 回火のまつり

（17:30 〜　エコパーク水俣親水緑地）
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市役所（代表）☎ 63-1111
※日時や場所は、変更になることがあります。
※土曜・日曜・祝日、月～金曜日の 17:15 以降の市
役所への連絡・通報は☎ 61-1646 ／☎ 63-1111 へ

健診名 日時

4 カ月児健診
【R8.6 生まれ】

10/27 ㈫ 12:45 〜

６カ月児健診
【R8.3 生まれ】

10/16 ㈮ 12:45 〜

1 歳６カ月児健診
【R7.3 生まれ】

10/2 ㈮ 12:45 〜

3 歳６カ月児健診
【R5.3 生まれ】

10/22 ㈭ 12:45 〜

集団健診（総合健診）
10/25 ㈰、26 ㈪、28 ㈬、
29 ㈭、30 ㈮ 8:00 〜

母子手帳交付
【要予約】

平日 8:30〜17:00

日時 場所

法律相談【要予約】問福祉課☎ 61-1640

10/28 ㈬ 10:30 〜 12:30 市民相談室

行政相談　問福祉課☎ 61-1640

10/9 ㈮ 9:00 〜 12:00 市役所１階多目的室

税務相談　問税務課☎ 61-１６10

10/15 ㈭ 13:00 〜 16:00 市民相談室

こころの健康相談【要予約】問水俣保健所☎ 63-4104

10/14 ㈬、28 ㈬ 14:00 〜 水俣保健所

年金出張相談【要予約】問八代年金事務所☎ 0965-35-6123

10/13 ㈫、27 ㈫ 10:00 〜 15:00 もやい館３階会議室

もの忘れ相談会 問地域包括支援センター☎ 62-3030

10/15 ㈭ 13:00 〜 15:00 地域包括支援センター

困りごと・お悩みは、市民相談 ☎ 61-１６４３

10/1 ㈭、8 ㈭、16 ㈮、22 ㈭、
29 ㈭９:00 〜 12:00 市民相談室

相談
日 当番医 当番薬局

4 市川内科クリニック
☎ 62-0707

日本調剤天神町薬局
☎ 68-2393
南福寺調剤薬局
☎ 68-9788

11 山田クリニック
☎ 63-5188

おれんじ薬局
☎ 63-9388

12 てらさきクリニック
☎ 63-1200

日本調剤天神町薬局
☎ 68-2393
ポピー薬局
☎ 62-6771

18
本田レディースク
リニック
☎ 63-2019

日本調剤水俣薬局
☎ 68-2193
谷川薬局
☎ 63-7535

25 水俣協立病院
☎ 63-1704

うさぎ薬局
☎ 68-2356
さくら薬局
☎ 63-7100

当番医・当番薬局

問市保健センター ☎ 63-3202
（土日祝除く8 時 30 分～17 時）健診

くらしの
カレンダー

月1010

○当番医・当番薬局は変更になることがあります。
受診前に、電話で確認してください。
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祝 全国大会出場おめでとうございます ! ①氏名（所属）
②出場大会

女子サッカーの頂点を目指す！

水俣ユニオンFCW

※試合予定は変更になる場合があります。詳細・最新情報は九州女子サッカーリーグHPを確認してください。

◀九州女子
サッカー
リーグHP今後の予定 九州リーグ 1部九州リーグ 1部

○ 10月 4日㈰	 14 時～	 VS	 東海大付属福岡高等学校（エコパーク水俣）
○ 10月 18日㈰	 14 時～	 VS	 国見 FCレディース（エコパーク水俣）
○ 11月 7日㈯	 12 時～	 VS	 ヴィアマテラス宮崎	（新富町富田浜公園）

①堀井愛未（水俣高校 3 年 ) ②令和８年度全国高等学
校総合体育大会、第 71 回全国高等学校弓道大会

①辻樹（水俣高校 3 年 ) ②令和８年度全国高等学校総
合体育大会体操競技・新体操大会

①大澤風季、鶴長威丸、集ゆきは（水俣高校3年)、
鶴長羽姫、福山明花、田端彩葉、山下奏音 、佐藤勇太朗、

（水俣高校2年)、大澤里季、谷口悠斗 （水俣高校1年)
②令和８年度全国高等学校総合体育大会カヌー競技

①生田陽輝 ( 水俣高校2 年 ) ②令和８年度全国高等学
校総合体育大会陸上競技大会、秩父宮賜杯第７９回全
国高等学校陸上競技対校選手権大会

①工修哉 ( 有明高校 3 年、水俣一中卒 )
②第１０８回全国高等学校野球選手権大会

①右から新井伶実、佐々木雄信、島津成彰（鹿屋体
育大学、水俣高校卒）②第６２回全日本学生カヌース
プリント選手権大会 
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り火のまつ
10月 日31土
17時 30 分〜

【場所】エコパーク水俣親水護岸
（水俣病慰霊の碑前）

※雨天時：国立水俣病情報センター

　火のまつりは、水俣病で犠牲になった全ての
生命に対する祈りと、地域の再生への願いを
炎に託し、水俣の過去と未来に想いをはせる
行事です。今年は、水俣病公式確認７０年事
業として、やうちブラザーズの公演も行います。
問 火のまつり実行委員会事務局（環境課内）
☎ 61-1612

火のまつりボランティア募集
当日、会場作りなどの準備（軽作業）を行うボランティアを募集します。
火のまつりに奉納する折り鶴のコーナーを設置します
期間　10 月 1 日㈭～ 26 日㈪
場所　市役所１階、市立図書館、水俣病資料館、市ふれあいセンター

　市と伊佐市、湧水町で組織する県際広域バス対策協議会では、バスの利用促進を目的とした
プレゼントキャンペーンを行っています。抽選で南国交通オリジナルグッズや特産品が当たり
ます。

空港連絡バスに乗ってオリジナルグッズを当てよう！ 

問 県際広域バス対策協議会　
（地域振興課内）☎ 61-1607

◆対象のバス◆対象のバス
伊佐〜湧水〜水俣間を運行す伊佐〜湧水〜水俣間を運行す
る南国交通㈱が運行する空港る南国交通㈱が運行する空港
連絡バス連絡バス

◆応募方法◆応募方法
　車　車内の二次元コードを読
み取り、アンケートに回答
して応募してください。
◆開催期間◆開催期間
令和８年 10月 1日㈭〜令和８年 10月 1日㈭〜
令和 9年 1月 31日㈰令和 9年 1月 31日㈰
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お通りだい！
水公さんの

（七十九の巻）

～水公さん発信！ 最新水高情報～

体験入学開催＆インターハイ！
　7月 24日㈮に水俣高校の体験入学が開
催されたよ！普通科のポスター発表、商
業科の売り上げ計算体験、機械科の溶接

見学や旋盤体験、半導体情報科のメタバースゲー
ムを用いた半導体回路設計、建築科の木材加工体
験や、ドローン・重機の見学など、各科の工夫が
詰まった体験授業に中学生のみんなも興味津々だ
ったよ。

問い合わせ　
水俣高校☎63-1285

水高のことをもっと知り
たい人は、二次元コードを
読み込んで学校HPへ！

水俣高校公式ゆるキャラ「水公さん」が、水高の取り
組みや生徒を紹介していきます。

保 だよりだより国 この連載では、市の国民健康保険についてお知らせします。　　
問 市民課☎ 61-１６33

　天候に左右されず、気軽に運動ができるトレー
ニングルームに、コードレスバイクを２台導入し
ました。９月から始まった特定健診では、自分で
は気づきにくい体の変化や生活習慣病のリスクを
確認し、ご自身の健康状態を見直す大切な機会で
す。特定健診を受けて終わりにするのではなく、
その結果を日々の健康づくりに生かしてみません
か？
　また、市総合体育館運動施設利用助成事業とし
てトレーニングルーム及び温水プールで使用でき
る 12回分の回数券を 1人 1冊交付しています。
対象者 ①過去２年度に特定健診を受診した人、
または今年度特定健診を受診する人

市総合体育館に新しいコードレス
バイクが導入されました！

さらに、今年のインターハイでも水高生が大
活躍！陸上部は走幅跳で６ｍ 96cm の記録を出し、
弓道部は３年ぶりの出場で大健闘したよ。カヌー
部は男子 200 ｍフォアで見事優勝、新体操部も自
己ベストの演技を披露したんだ。初心者から努力
して夢を叶えた先輩も多く、親身に指導してくれ
る素晴らしい環境が水高には整っているんだよね。
部活動が盛んで全国の舞台も夢じゃない水高には、
体験入学だけでは伝えきれなかった魅力がまだま
だたくさんあるよ！

◀建築科の重機体験 ◀機械科の溶接見学

②国民健康保険税を完納している人
※①、②をどちらも満たす人が対象です。
有効期限 回数券を交付された日から１年間。
申請方法 本人確認できるもの（運転免許証やマ
イナンバーカードなど）を持って市役所２階３番
窓口（市民課年金医療保険係）へお越しください。
代理申請の場合は、委任状が必要です。
　ぜひこの機会に新しく導入したコードレスバイ
クも活用して「健診」と「運動」の両方から、い
つまでも元気に過ごせる体づくりを始めてみま
しょう。

※利用助成事業は、水俣市国民健康保険に加入し
ている人が対象です。社会保険や後期高齢者医療
制度（75歳以上）の人への交付は出来ませんの
でご注意ください。

市のCIRマーシャが、日々の散歩で出会った
小さな発見や、心に残ったことをお届けします。
市のCIRマーシャが、日々の散歩で出会った

マーシャとの散歩
第７回

　今回は、フィリピン・レイテ島出身のエリカ・デラ・フエンテさんにお話を伺いました。　
エリカさんは現在、市内の病院で介護士として働いています。日本での暮らしに憧れていたと
いうエリカさん。進んだ技術や便利な生活、そして母国より高い収入に魅力を感じて来日を決
めました。最初の2カ月は名古屋の語学学校で学び、水俣で暮らし始めて約3年になります。　
来日当初は日本語、特に水俣弁に苦労し、仕事でもプレッシャーを感じていたそうです。　　
しかし、職場の上司や周囲の人たちに温かく支えられ、今では仕事にも慣れてきました。
「水俣の静かで落ち着いた雰囲気や海が大好きです」と話し、休日には湯の児の海を訪れて自
然を楽しんでいます。一方で、母国の家族や友人、地元の料理が恋しくなる日もあるそうです。
　日本語については「ゆっくり、無理せず学ぶのが大切」と語り、外国の人たちには
「やさしい日本語」で話してもらえると助かるといいます。そんなエリカさんの夢は、
日本かフィリピンで宿泊施設などを経営すること。「いつか水俣でできたら嬉しい」
と、素敵な笑顔で語ってくれました。

　今回は、フィリピン・レイテ島出身のエリカ・デラ・フエンテさんにお話を伺いました。　
エリカさんは現在、市内の病院で介護士として働いています。日本での暮らしに憧れていたと
いうエリカさん。進んだ技術や便利な生活、そして母国より高い収入に魅力を感じて来日を決

みな図書 読書のまちづくり ■問い合わせ　市立図書館☎63-8401

市立図書館　開館：火曜日～日曜日 ９時～19時（土日祝日は17時まで）

　なかなか人には聞けないけれど気になるお
金のこと。入門書から暮らしに役立つ本まで
お金に関する本を集めました。

■ 図書館 10 月特設コーナー ■
『お金のはなし』

■悲しみを手放す。／井上裕之
■辞典には載っていない絶滅漢字図鑑／竹澤雅文
■夜がまだ明けない／井上先斗
■ぬひんさまの塔／綿原芹
■ほらみてごらん／いもとようこ

図書館には毎週新しい本がやってきます。
ここでは、ホンの一部を案内します♪

● ●●●●●新刊案内 ● ●

図書館スタッフのイチ推し本

『マイ・ヴィンテージ・ハロウィン』

マリオン・ポール／著

グラフィック社

　秋の楽しみのひとつハロウィン。いつもの季節の
行事も、その由来や意味を知ると、もっと身近に　
感じられます。
　この本では、ハロウィンの歴史や楽しみ方など、
ちょっとした工夫で、家族や友人と過ごす時間が、
もっと楽しくなりそうです。秋の読書に、ぜひ手に
取ってみませんか。

Amping（アンピング）
＝ 気をつけて
お気に入りのビサヤ語です！

エリカ・デラ・フエンテ さん
（写真一番上）
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今年も開催！
第 20 回湯出光明童園『童園祭』

　ゲームコーナーやバザー、美味しいマフィンや折
り紙カレンダ―などの販売があります。楽しい時間
を一緒に過ごしませんか。お待ちしています！
日時　10/4 ㈰ 10 時～ 14 時
場所　湯出光明童園　園庭
問 湯出光明童園☎︎ 68-0024

日時　10/6 ㈫、20 ㈫ 13 時 30 分〜 16 時 30 分
場所　ハローワーク水俣 2 階会議室
対象者　15 歳〜 49 歳の求職者とその家族
問 若者サポートステーションやつしろ
☎ 0965-37-8739

若者サポートステーションやつしろ
お仕事出張相談会

　司法書士、土地家屋調査士、行政書士が無料で相
談に応じます。予約は不要です。
日時　10/8㈭10時〜15時（12時〜13時を除く）
場所　もやい館3階会議室
問 熊本県司法書士会☎ 84-9200

10 月 1 日は法の日です
県下一斉無料法律相談所開設

　赤い羽根共同募金は、「じぶんの町を良くするし
くみ」として地域のいろいろな福祉活動を支援して
います。水俣市で活用された取り組みはホームペー
ジに公開しています。
問 熊本県共同募金会水俣市支会
( 水俣市社会福祉協議会内 )
☎︎ 63-2047

10 月 1 日から始まる赤い羽根
共同募金運動に協力をお願いします

　被災された人の住宅新築・購入・補修を支援する「災
害復興住宅融資」を行っています。「親子リレー返済」
や「高齢者向け返済特例」など様々なメニューを用
意していますので、気軽に相談してください。
問 住宅金融支援機構カスタマーセンター

（災害専用ダイヤル）
☎ 0120-086-353 

住宅金融支援機構が災害復興住宅融資
により住まいの再建を支援します

詳しく
は HP ▶

　発達障がい当事者の世界を少し覗いて関わり方の
コツを学んでみませんか？料金は無料です。
日時　11/15 ㈰ 13 時〜 16 時
場所　くまもと県民交流館パレア
パレアホール
定員　200 人（オンライン参加可能）
申込方法　電話、FAX、申込フォーム
問 熊本県子ども・若者総合相談センター
～ COCON ここん～
☎ 096-387-7000 ／ FAX096-387-8000

第 15 回くまもと子ども・若者
よりそいシンポジウム

申込フォーム▲

対象　令和８年熊本地震により被災された人で、水
俣市をはじめ災害救助法が適用された市町村に住所
があり、当座の生活費を必要とする世帯。
受付場所　水俣市社会福祉協議会 (もやい館１階 )
問 みなまた安心センター
( 水俣市社会福祉協議会内 )
☎︎ 63-2047
メール：ansin@minamata-shakyo.jp

生活福祉資金 ( 緊急小口資金 )
特例貸付のご案内

詳しく
は HP ▶

　様々な事情で家族と暮らせない子どもを家庭に迎
え養育する里親制度。特別な資格は不要で、ライフ
スタイルに合わせた様々な関わり方が選べます。個
別相談や気軽なカフェなどの交流会を無料で行いま
す。オンラインでの相談も可能です。興味のある人
は気軽に相談してください。
問 県南里親支援センターゆうり
☎ 096-234-8967

10 月は「里親月間」です
里親制度を詳しく知ってみませんか

詳しく
は HP ▶

くらしの
伝 板言

市こどもセンター
イベント情報♪

　イベントは要予約です。※⑥のみ予約不要。
①おいもクッキング（小学生〜高校生対象）
日時　10/3 ㈯ 13 時 30 分〜
②育児講座「ライフストーリーワーク」（未就学児の
親子対象）
日時　10/7 ㈬ 10 時 30 分～ 12 時
③ぴよぴよの日（未就学児の親子対象）
日時　10/15 ㈭ 10 時 30 分～ 11 時 30 分
④ママリラ（子育て中の保護者対象）
日時　10/21 ㈬ 10 時 30 分～ 12 時
⑤たまひよ（妊婦さん・1 歳前後の親子対象）
日時　10/22 ㈭ 14 時〜 15 時
⑥ハロウィンパーティー（どなたでも）
日時　10/24 ㈯ 13 時～ 15 時
共通事項
場所　市こどもセンター
問 市こどもセンター☎️ 63-8411

市ふれあいセンター　
イベント情報♪

①地域・子ども食堂「水俣すまいる食堂」
日時　10/10 ㈯ 11 時～
参加料　大人 300 円、子ども無料
②クノンボール貯筋運動＆クノンヨーガ教室
リフレッシュしませんか？ボールは準備してあります。
日時　10/16 ㈮ 13 時 30 分～
参加料　300 円
講師　楠原 なぎささん（クノンヨーガインストラクター）
準備物　飲み物、タオル
③自転車の交通ルールを学ぼう！
日時　10/22 ㈭ 13 時 30 分～ 14 時 30 分
参加料　無料
講師　水俣警察署交通課
※要申し込み（開館時間 11 時～ 18 時 / 日祝休み）
問 市ふれあいセンター☎️ 84-9909

①エコロジスト・リーダー養成講座
日時　10/17 ㈯ 10 時〜 15 時 45 分
場所　熊本市中央公民館
募集　30 人程度※中学生以上（先着順）
参加料　無料
申込期限　10/9 ㈮
②干潟どろんこ観察会
日時　10/24 ㈯ 12 時 45 分〜 15 時 45 分
場所　熊本新港およびその周辺の干潟
募集　20 人程度

（応募多数の場合は抽選）
申込期限　10/12（月・祝）
③秋の自然体験教室
日時　11/14 ㈯ 13 時〜 11/15 ㈰ 13 時
場所　あしきた青少年の家
募集　20 人程度（応募多数の場合は抽選）
参加料　あり（※施設使用料、食事代、保険料など）
詳細はホームページを確認してください。
申込期限　10/30 ㈮ 17 時
問 県環境センター☎️ 62-2000

県環境センター
10、11 月開催のイベント案内

申込フォーム▲

申込フォーム▲

HP ▶

水俣演奏家協会 第 32 回定期演奏会
｢音楽のおもちゃ箱｣

　クラシック音楽や映画音楽など、皆さんが楽しめ
る心踊るコンサートです。
日時　10/25 ㈰ 開演： 14 時（開場：13 時 30 分）
場所　市文化会館
料金　1,000 円 ( 当日 1,500 円、未就学児無料 )
チケット販売場所　もやい館、ブックシティ一心堂、
生活協同組合くまもと水光社本店１階
問 水俣演奏家協会事務局・川元☎︎ 090-2514-3544

　国立水俣病総合研究センター
（NIMD）主催のフォーラムです。
基調講演の上野千鶴子氏他、
アイリーン・スミス氏、杉本肇氏など登壇。
日時　12/11 ㈮ 10 時～ 17 時 30 分
12/12 ㈯９時 30 分～ 17 時
場所　水俣病情報センター
申込期限　12/8 ㈫
申込方法　申込フォーム
問 国立水俣病総合研究センター☎ 63-3111

NIMD フォーラム２０２６　「公式確認 70
年目の水俣病のアーカイブズ」開催

申込フォーム▲

詳しく
は HP ▶

　子どもから大人まで楽しめる、笑顔あふれるハロ
ウィンイベントを開催します。ハンドメイド雑貨、
グルメ＆スイーツ、ワークショップ、仮装コンテス
ト、ステージイベント、初恋音頭♪ を初披露！仮
装で来場された方には素敵なプレゼントも♪
日時　10/12（月・祝）１０時～１6 時
場所　初恋通り商店会
問 初恋通り商店会会長・榮永☎８４-９９１５

ハロウィンマルシェin 初恋通り商店会

詳しく
は HP ▶
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　植木の剪
せん

定、立木の手入れ、除草（草取り、
機械草刈り）、柑橘類や野菜などの収穫、家や施
設の清掃、墓掃除、不用品の処分、賞状書きな
どいろいろな仕事を請け負います。
　依頼を希望する人は、電話で申し込んでくだ
さい。季節によって申し込みが集中する業務に
ついては、お待たせする場合があります。
※仕事を行う区域は原則、水俣市・津奈木町です。

請け負う主な業務

問 （公社）水俣・津奈木シルバー人材センター☎ 62-1122

10 月はシルバー人材センター事業普及啓発促進月間
（公社）水俣・津奈木シルバー人材センター

　（公社）水俣・津奈木シルバー人材センターは、60 歳以上の会員で構成され、一般家庭、民間企業、
公共団体から仕事を請け負い、会員に紹介することで、高齢者の生きがいづくりや地域づくりに取り
組んでいます。従事した業務、時間によって、会員業務委託料を支払うため、高齢者の生活の安定に
も繋がっています。

センターの会員募集中です！
入会の条件
◯水俣市・津奈木町に住んでいる 60歳以上の人
◯健康で働く意欲がある人
◯新入会員研修会を受講する人（毎月開催）
年会費　２,000 円（保険料含む）

「もったいないボックス」で、
掘り出し物を見つけませんか？
　家庭などで不要になった家財道具類などを引
き取り、格安で販売しています。家具や食器など、
まだまだ十分に使用できる品物があります。
販売時間　平日 10 時 30 分〜 15 時 30 分

※会員一人が１日（7.5 時間）働いた場合の単価

剪
せん

定作業：12,765 円〜
機械草刈り：11,588 円〜
手作業の除草：8,970 円〜
不用品処理の手伝い ：9,488 円〜
ごみ処分：9,488 円〜
墓の掃除： 9,488 円〜
清掃作業：8,970 円〜

業務の基準単価

　地元特産物や飲食物の販売もあります。今年
はなんとあの人気芸人「ゴー☆ジャス」も訪れ
ます！
日時　11/14 ㈯、15 ㈰ 10 時〜
場所　B&G 体育館周辺
問 津奈木町政策企画課☎ 78-3114

津奈木町イベント情報
つなぎふれあい祭り

芦北町イベント情報　芦北町立星野富弘
美術館開館 20周年記念特別企画展

「ただ一つのものを持って」
　芦北町立星野富弘美術館開館 20 周年を記念して、
姉妹館である群馬県の富弘美術館協力のもと、作品
を展示します。
期間　9/29 ㈫〜 11/23（月・祝）（11/24 ㈫は展示替え）
場所　芦北町立星野富弘美術館
開館時間　9 時〜17 時
休館日　第 2・4 月曜日（祝日除く）
問  星野富弘美術館☎ 86-1600

芸達者たちが盛り上げます♪
17区ふれあい祭り 2026

　昨年大好評、おたのしみ抽選会もあります！
日時　11/3（火・祝）文化の日　17 時〜
場所　袋小中体育館
内容　水俣さくら保育園、ゴールデンサウンズ、花
いちもん、やうちブラザーズ、日本舞踊、ハワイア
ンダンスなど
問 17 区文化委員長・鶴長
☎０９０-５９２３-２３４４

　熊本県弁護士会による無料法律相談会が開催され
ます。熊本地震に関係する困りごと、お悩みなどを
弁護士が相談に応じます。事前申し込みが必要です。
日時　10/13 ㈫ 13 時〜 16 時
場所　市役所２階市民相談室
申込方法　電話、窓口（申込期限 10/ ９㈮まで）
相談時間　一人当たり 30 分間
問 市福祉課☎ 61-1640

令和８年熊本地震に伴う
無料法律相談会が開催されます

第 55回日本男子ソフトボール
リーグ第 4節熊本大会開催

　ソフトボール実業団 9 チームが水俣に集結！　
国内トッププレーを間近で体感してください。
日時　10/10 ㈯、11 ㈰　試合開始：９時
※予備日 10/12（月・祝）
場所　エコパーク水俣特設ソフトボール場
出場チーム　大阪桃次郎、三重ヴェルデウィン、高
知パシフィックウェーブ、山口水産、豊田自動織機、
旭化成、大阪・堺グローバル、SAGA ダイワアクト、
熊本嶋田クラブ
問 水俣市ソフトボール協会・米澤
☎０９０-8668-3662

剪定技術・樹木の基礎知識などを実技を
交えて学ぶ　樹木剪定講習　受講生募集

日時　10/21 ㈬〜 22 ㈭ 10 時〜 16 時
場所　水俣・津奈木シルバー人材センター 
定員　10 人
対象　水俣市・津奈木町居住で 60 歳以上の健康な人
申込方法　申込フォーム、FAX、シルバー人材セン
ターにある申込書を郵送。 
料金　無料
申込期限　10/7 ㈬
問  熊本県シルバー人材センター連合会
☎ 096-312-3310 ／ FAX096-312-3312

申込フォーム▶

　徳富蘇峰は水俣出身で、明治〜昭和に活躍した
ジャーナリスト、新聞経営者、思想家、歴史家です。
詩吟や、NPO 法人歴史人物学習館理事長・伊勢雅
臣先生の講演を行います。軽装でご参加ください。
日時　11/2 ㈪ 10 時〜 11 時 30 分
場所　市公民館 2 階ホール
参加料　無料
問 水俣市蘇峰会・前嶋
☎ 090-7160-6216

没後 70年第 20回蘇峰先生
顕彰会へのお誘い

浜恵比寿神社秋季例大祭・前夜祭を
開催します

　毎年恒例の浜えびす商店会主催の恵比寿さんに感
謝するお祭りです。神様と一緒に大いに飲んで歌っ
て踊ってください。
日時　10/19 ㈪ 18 時〜 20 時 30 分
場所　浜恵比寿神社周辺
問 浜えびす商店会
☎ 62-2629

詳 し く は
こちら▶
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くらしの伝言板

有
料
広
告

まだまだ暑い日差しへの対策

新築/リノベーション/リフォーム

住宅ローン/土地探し相談

修理10月17日（土曜日）

株式会社カネヤマホーム

株式会社ひまわり不動産
熊本県水俣市幸町6-19

受付時間：9：00～17：00
予約不要
無料相談

おうちの困った！を解決しませんか？

お庭・外回り

【お問合せ】

ホームページはこちら ➤
TEL:0966-68-9655
HP：https://kaneyamahome.jp/

熊本県知事免許（13）第1466号
熊本県宅地建物業協会会員
熊本県水俣市幸町6-19

販売価格：2750万円
（土地・建物・外構・消費税込み）

＊テラス屋根＊シェード＊断熱改修
＊内窓リフォーム ＊遮光カーテン

直射日光をカットしたり、
紫外線や熱をカットすることで、

断熱効果がアップ！
まだ残る暑さ対策をしませんか？

展示場を販売します！

所在地：水俣市丸島町2丁目70番2
敷地面積：211.97㎡（64.12坪）
延べ床面積：65.41㎡（19.78坪)
用途地域：第1種住居地域
容積率：160.0％
交通：丸島バス停徒歩3分
取引形態：売主

住まいのホームドクター
おうちの相談会
開催します！

「広すぎない。狭すぎない。
“ちょうどいい平屋”」
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■問い合わせ　水俣市市長公室☎６１−１６５５
広報みなまたで自社をPRをしませんか？

有料広告募集中！ 詳しくは、右記二次元コードで確認

掲載料 1枠 1万円〜
※市 HP の広告も募集しています。問い合わせてください。
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まちのわだい

▲ゲイリー所長とナタリー講師から祝福を受けました。

　米スタンフォード大学が水俣高校に昨年提供した
オンライン講義「Stanford e-Minamata」の成績優
秀者に選ばれた3年生の梅川明日香さんと平石蓮音
さんが8月6日、同大学での表彰式に出席しました。2
人は研究発表や質疑応答を英語で行い、キャンパスツ
アーも体験。梅川さんは「海外留学をしたい」、平石さ
んは「広い世界を見たい」と決意を熱く語っていました。

実った努力、夢へ踏み出す一歩
Stanford e-Minamata 成績優秀者表彰式

▲ボールやマットを使った運動も行いました。

　市キッズスポーツクラブ団体員の中学生11人と指
導者２人が8月18日、19日、日本体育大学横浜・健志
台キャンパスを訪問しました。今回は「ケガ知らずのア
スリートになろう」などのテーマに沿ったプログラム
を、和歌山県北山村の中学生７人と合同で体験。和や
かな雰囲気の中で数多くの貴重な経験をした参加者
たちは充実した表情を見せていました。

スポーツを通じて広がる学びと交流
水俣市キッズスポーツクラブ日体大派遣事業

▲贈呈式に参加された皆さん

地域を支えた団員に感謝を込めて
退職消防団員感謝状贈呈式

　市は8月25日、令和8年3月末および6月末に退職し
た水俣市消防団員の功労をたたえるため、市役所で
感謝状贈呈式を開催しました。贈呈式には、退職消防
団員13人（うち代理２人）、緒方副市長、宮崎消防長、
吉海消防団長らが出席。地域の安心安全を守るため、
火災や災害への対応、地域防災活動などに尽力した
退職消防団員らに感謝状が贈られました。

　市と連携・協力協定を締結している慶應義塾大学
が、アジア太平洋地域の大学などと実施している現地
フィールドワークに、水俣高校2年の山口陽向さん、栫
和々さんが参加しました。7月29日～31日、2人は各国
の大学生と共に東京近郊での公共交通の利用状況調
査などの教育プログラムを体験したほか、ごみ分別を
題材にしたデジタルアート制作などを行いました。

水俣高校生が慶應義塾大学で学ぶ
慶應義塾大学主催のフィールドワークに参加

▲各国の大学生らと（上段左：山口さん、下段左：栫さん）
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▲段ボールや割り箸で作られた射的に子どもたちも夢中！

　8月29日、市こどもセンターで「なつやすみマルシェ」
が開催され、多くの家族連れでにぎわいました。会場で
は、飲食物や雑貨の販売、絵本の読み聞かせなどが行
われ、緑東中と水俣一中の生徒たちが企画・運営した
射的やお化け屋敷などのブースも大人気でした。参加
した緑東中3年の森山圭吾さんは「一中の生徒や子ど
もたちと交流ができて嬉しかった」と話していました。

子どもたちの笑顔が広がる夏の一日
市こどもセンターなつやすみマルシェ

▲大人をひっくり返せるかな？ 子どもたちが力いっぱい挑戦

　市と（一社）日本トップリーグ連携機構が8月29日、 
「あそビバ！2026inみなまた」を市総合体育館で開
催し、親子77組が参加しました。東京都内公立小学校
教師の岩田純一さん、元ラグビー選手で元NECグリー
ンロケッツ所属の臼井陽亮さんが講師を務め、自宅で
も気軽にできる運動あそびを紹介。参加した子どもた
ちは、はじける笑顔で思い切り体を動かしていました。

親子で楽しく！ 運動あそびで体づくり
あそビバ！2026 in みなまた

▲工修哉さん（左から 2 番目）とご家族が笑顔で熱戦を報告

　阪神甲子園球場（兵庫県）で開催された「第108
回全国高等学校野球選手権大会」に出場した水俣
一中卒の工修哉さんが、8月26日、髙岡市長を表敬
訪問しました。工さんは投手として甲子園で2試合
先発するなど、チームのベスト８進出に貢献しました。 
工さんは「水俣の温かい応援が大きな力になり、憧れ
の舞台で堂 と々プレーできた」と話していました。

甲子園での熱戦を報告
有明高校 3 年　工修哉さん

歩いて、見て、触れて感じる水俣の歴史

▲「突き出し」と呼ばれた蘆花公園で熱心に話を聞く参加者

　市は9月12日、まち歩きイベント「浜町ぐるっと
探検隊2026」を開催し、市民ら19人が参加しました。
参加者は市職員の案内で徳富蘇峰・蘆花生家周辺を
巡り、洲崎の馬頭観音や古賀の観音堂、永代橋跡な
どの歴史や文化財を学びました。中学2年生の永野さ
んは「実際に見て詳しく学べた。源光寺の薩摩部屋
が一番心に残った」と笑顔で話していました。

浜町ぐるっと探検隊 2026
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市の人口市の人口

前月比
人口 20,689 人 ▼ 35
男性 9,672 人 ▼ 13
女性 11,017 人 ▼ 22
世帯数 10,722 世帯 ▼ 8

8 月末日現在

ひとのうごき おくやみおくやみ（敬称略）（敬称略）

益
ますだ
田　鈴

すずこ
子

久
く ぼ
保　ミサエ

塩
しおひら
平　満

みつよし
義

原
はら
　雅

まさのり
德

鴨
かもがわ
川　強

つよみ
巳

淵
ふちがみ
上　敏

としこ
子

照
てる や
屋　正

まさきち
吉

竹
たけぞえ
添　信

のぶよし
吉

川
かわかみ
上　ヱミ

54歳

96歳

80 歳

89 歳

94 歳

95 歳

92 歳

77 歳

102 歳

袋

古城

明神町

桜井町

袋

栄町

袋

南福寺

梅戸町

丸
まるた
田　笑

えみと
澄

道
みちぞえ
添　海

う み
心

上
かみたに
谷　岬

みさき

陣内

古城

白浜町

大園町

小津奈木

八ノ窪町

平町

越小場

岩
いわした
下　悦

えつこ
子

小
こじ ま
島　忠

ただみつ
光

德
とくとみ
富　テル子

笹
ささはら
原　美

み ゆ き
由紀

草
くさじま
島　アサ子

（8/15〜 9/14 受付分） 91 歳

92 歳

83 歳

61 歳

97 歳

うぶごえうぶごえ（敬称略）（敬称略）

寄付・善意寄付・善意（8/15 〜 9/14 受付分）（敬称略）

◆市の災害復興のために
明治安田生命保険（相）、石川県七尾
市議会

◆水俣市社会福祉協議会へ
村﨑義則（汐見町）、西村慈子（袋）
峰村直樹（陣内）、久保止（古城）、
木山廣美、小島光男（桜ケ丘）、
日成工業㈱、小規模多機能居宅介
護オハナ

◆児童養護施設 湯出光明童園へ
小川啓造（あさぎり町）、しあわ
せの POKKE 脇坂一三（熊本市）、
K's cafe 金野洋子（東京都）、（一社）
生命保険協会熊本県協会

◆児童養護施設 光明童園へ
（一社）生命保険協会、㈱丸美屋、（公
財）日本漢字能力検定協会、思い
やり活動まるごみ薩摩本部実行委
員会、㈱ MOTTERU、九州アイ
スクリーム協会

◆市内の子どもたちのために
新栄合板工業㈱

　９月１４日、新栄合板工業㈱の
古澤憲司代表取締役社長らが市役
所を訪れました。同社は昨年創立
50 周年を迎えたことを記念して、
市内小中学校に乗用草刈機などを
購入し、学校へ貸し出す仕組みを
創設するとともに、市内の保育所
および認定こども園に対して、お
もちゃなどを寄贈しました。寄贈
式の場で古澤社長は「子どもたち
のために役立ててほしい」と話し
ていました。

◆地域サポートネット オリーブへ
岡本成道（袋）、松本晃輔（古城）、
遠山正行（陣内）、下田みどり（古
城）、田上文夫（袋）、西村慈子（袋）、
川田善蔵（兵庫県）
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漆

▼
朝
晩
涼
し
く
な
り
、
過
ご
し
や

す
く
な
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
先
日
、

義
父
が
味
噌
汁
を
作
っ
て
く
れ
ま

し
た
。
つ
い
こ
の
間
ま
で
焼
き
物

専
門
だ
っ
た
義
父
が
、
少
し
ず
つ

料
理
を
勉
強
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
タ
マ
ネ
ギ
、
薄
揚

げ
が
入
っ
た
味
噌
汁
は
と
て
も
美

味
し
く
、
な
ん
だ
か
元
気
が
湧
い

て
き
ま
し
た
。
何
歳
に
な
っ
て
も

新
し
い
こ
と
を
覚
え
る
姿
は
素
敵

で
す
。
今
年
も
残
り
３
カ
月
！ 

私
も
義
父
に
負
け
な
い
よ
う
、
何

か
一
品
…
…
い
や
い
や
、
一
歩
で
も

成
長
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

編 

集 

後 

記

店主
滝下 正利さん

滝下昭和堂菓舗

所在地　桜井町 3-3-30

創　業　昭和 2 年

従業員数　2 人

事業内容　菓子の製造・販売

　
当
店
は
、
和
洋
菓
子
の
製
造
・

販
売
を
行
う
菓
子
店
で
す
。
現
在

の
場
所
で
、
昭
和
２
年
に
私
の
父

が
和
菓
子
店
を
始
め
た
こ
と
が
始

ま
り
で
、
来
年
に
は
創
業
１
０
０

年
を
迎
え
ま
す
。

　
私
は
高
校
卒
業
後
、
東
京
の
日

本
菓
子
専
門
学
校
に
進
み
、
和
洋

菓
子
の
製
造
を
学
び
ま
し
た
。
卒

業
後
、
水
俣
に
戻
っ
て
店
を
手
伝

う
よ
う
に
な
り
、
洋
菓
子
も
取
り

扱
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
現
在

は
、
私
が
菓
子
を
作
り
、
妻
が
包

装
を
担
当
す
る
な
ど
、
二
人
で
店

を
切
り
盛
り
し
て
い
ま
す
。

　
商
品
は
、
栗
ま
ん
じ
ゅ
う
を
は

じ
め
、
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
、
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
、
プ
リ
ン
な
ど
を
販
売
し

て
い
ま
す
。
中
で
も
お
す
す
め
は
、

創
業
当
時
か
ら
作
り
続
け
て
い
る

栗
ま
ん
じ
ゅ
う
で
す
。
ご
ろ
っ
と

し
た
栗
の
甘
露
煮
を
、
自
家
製
の

白
あ
ん
と
薄
皮
で
包
み
、
焼
き
上

げ
て
い
ま
す
。
素
材
の
味
を
生
か

し
な
が
ら
、
全
て
手
作
業
で
一
つ

▲栗まんじゅう、チーズケーキ、オムレット
など和洋いろいろな菓子を販売しています。

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

な
みなまた

事業所ファイル事業所ファイル
元元

第90巻

一
つ
丁
寧
に
作
っ
て
い
ま
す
。
栗

ま
ん
じ
ゅ
う
な
ど
一
部
の
商
品

は
、
道
の
駅
み
な
ま
た
で
も
販
売

し
て
い
ま
す
。

　
ま
ち
お
こ
し
の
た
め
に
市
内

の
菓
子
店
と
市
職
員
が
始
め
た

「
ス
ウ
ィ
ー
ツ
の
ま
ち
水
俣
実
行

委
員
会
」
の
活
動
に
も
、
発
足
時

か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。
現
在

も
、
同
業
者
た
ち
と
イ
ベ
ン
ト
へ

の
出
店
や
、
定
期
的
な
情
報
交
換

を
行
い
な
が
ら
、
水
俣
の
菓
子
の

魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
昭
和
、
平
成
、
令
和
と
営
業
を

続
け
、
昔
か
ら
足
を
運
ん
で
く
だ

さ
る
お
客
さ
ま
も
多
く
、
店
を
続

け
て
い
く
励
み
に
な
っ
て
い
ま

す
。
商
店
街
の
景
色
も
少
し
ず
つ

変
わ
り
、
少
し
寂
し
い
気
持
ち
も

あ
り
ま
す
が
、
妻
と
二
人
三
脚

で
、
一
日
で
も
長
く
営
業
を
続
け

て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▼
朝
夕
の
風
に
秋
の
気
配
を
感
じ

る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
振
り
返

れ
ば
、
地
震
の
影
響
で
中
止
を
余

儀
な
く
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り

ま
し
た
が
、
表
紙
を
飾
る
鈴
虫
祭

の
熱
気
や
、
甲
子
園
に
挑
ん
だ
工

選
手
の
勇
姿
な
ど
、
前
を
向
く
力

を
与
え
て
く
れ
る
出
来
事
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
▼
こ
れ
か
ら

の
季
節
は
ス
ポ
ー
ツ
や
食
欲
、
芸

術
に
読
書
と
楽
し
み
が
目
白
押
し

で
す
ね
。
季
節
の
変
わ
り
目
、
ご

自
愛
い
た
だ
き
つ
つ
、
秋
の
夜
長

に
ゆ
っ
く
り
と
ペ
ー
ジ
を
め
く
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
髙
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医療法人　寺崎会
てらさきクリニック 七浦てらさきクリニック

２０２６年１０月１日より　診療体制をリニューアルいたします
　皆様におかれましては、平素より当法人をご愛顧いただき、心より感謝申し上げます。
　この度、池辺宗三人（ｲｹﾍﾞﾉﾘｻﾄ）医師を新理事長として迎え、１０月１日より、医師三人体
制で診療を行うことになりました。本院・分院の診療科目・担当医・診療時間が、一部変更に
なりますのでお知らせいたします。

《 本院・分院担当医 》
	 てらさきクリニック院長：　　　佐生幸一（泌尿器科専門医）	
	 七浦てらさきクリニック院長：　池辺宗三人（外科・消化器病・透析専門医）
	 七浦てらさきクリニック・てらさきクリニック非常勤医師：　寺崎博（前理事長）

《１０月１日からの外来診療担当医 ・ 診療時間の変更 》

てらさきクリニック

七浦てらさきクリニック

月 火 水 木 金 土
午前 佐生 佐生 寺崎 佐生 寺崎 佐生
午後 佐生 佐生 寺崎 休診 佐生 休診

夜間透析
月・水・金 佐生 池辺 佐生

【診療時間】     月・火・水・金 ＜午前＞９：３０～１２：３０ 受付は１２：００まで
     ＜午後＞１４：００～１７：３０ 受付は１７：００まで
  木・土　  ＜午前＞９：３０～１２：３０　　受付は１２：００まで
  休診日 　　  日曜日・祝日　　木曜・土曜は午後休診
　　　　　　＊人工透析 月～土（祝日含む）（夜間透析：月・水・金）　日曜日休診

月 火 水 木 金 土

午前  池辺  寺崎  池辺  寺崎  佐生
休診

午後  池辺  寺崎  池辺  休診  池辺

【診療時間】     月・火・水・金 ＜午前＞９：００～１２：３０ 受付は１２：００まで
     ＜午後＞１４：００～１６：３０ 受付は１６：００まで
  木・土　  ＜午前＞９：３０～１２：３０　　受付は１２：００まで
  休診日 　　  土曜日・日曜日・祝日　　木曜日は午後休診
　　　　　　＊人工透析 月～土（祝日含む）日曜日休診
	 ※七浦てらさきクリニックは曜日や時間によって泌尿器科・内科と異なります
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お問い合わせ電話番号　0966-63-1200

お問い合わせ電話番号　0966-82-5666
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