
脳の健康フォーラム
～人生１００年時代をアクティブに楽しく生きるために～

市民公開講座

認知症健常 MCI
（軽度認知障
害）

エム・シー・アイ

海のみえるココロの病院
副院長 富安 昭之 先生

講師 （認知症疾患医療センター）

知って備える認知症
～予防とこの地域の診療～

第
１
部

山田クリニック 院長 池田 晃章 先生司会

講師

健康体操と市町の取り組み
第
２
部

日 時

水俣市総合もやい直しセンター 【もやい館】 もやいホール会 場

2025年9月20日 【14:00-15:00 講演会】土

参加予定人数把握のため可能な限り
スマートフォンのカメラで右のコードを読みとり
参加申し込みをお願いいたします

（お申し込みなしで当日のご参加も可能です）

申込方法

本市民公開講座の内容(話される内容や投影される文字、写真、図、イラストなど)の無断での複製、転載、改変その他の二次利用はお控えください。

14:00~14:40

開会の挨拶 水俣市芦北郡医師会 副会長 森 健一郎 先生
（竹本医院 院長）

閉会の辞 山田クリニック 院長 池田 晃章 先生

水俣市地域包括支援センター
坂本 賢悟 先生

14:40~15:00

共催：水俣市芦北郡医師会／水俣芦北認知症研究会／エーザイ株式会社／バイオジェン・ジャパン株式会社
後援：水俣市／津奈木町／芦北町／

参加無料

【イベントブース】

◆ 【１３：００－１４：００／１５：００－１５：３０】（講演会 前後 ）

UDe-スポーツ体験ブース／のうKNOW紹介ブース／ブレパサイズ紹介ブース

問い合わせ先：連絡先記載の上FAX：096-326-3136にお願いいたします


