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児童福祉サービスとは、心身の発達に何らかの心配や障がいのある子どもが、小集団・

個別で、遊びや運動などの活動を通して成長していけるよう支援するサービスです。 

サービスを利用するには下記の流れに沿って手続きが必要となります。 

 

 

         

 

         

 

         

 

         

 

         

 

         

 

         

 

         

 

         

 

★利用できるまでに１～２ヵ月を要する場合があります。 

★１年に一度更新があり、期限の約１ヶ月前に「更新のお知らせ」を送付します。 

※水俣市は「こども子育て課」、芦北町は「健康福祉課」、津奈木町は「ほけん福祉課」です。 

児童福祉サービスを利用するまでの流れ 

１ サービスの必要性について専門的な意見をもらいます 

２ 事業所の見学を行います 

３ 役所(役場※)へ児童福祉サービスの利用申請を行います 

４ 相談支援事業所を選びます 

５ ４で選んだ事業所の相談支援専門員が自宅等で本人についての聞き取り調査を行います 

６ 相談支援専門員が役所（役場）へ利用計画案を提出します 

７ 役所（役場）が支給決定を行い、受給者証が交付されます 

８ サービス担当者会議が開かれます 

９ サービスが利用できます 

１０ 定期的なモニタリング会議が開かれます 

専門的な意見とは？ 

心理士や、病院の先生からの意見、

障がい者手帳など、サービスを受け

るための根拠として必要となりま

す。 

 

相談支援事業所とは？ 

相談支援専門員が、サービスを利用するに

あたっての相談や、サービスを利用するた

めに必要な計画を作成する事業所です。 

 

利用計画案とは？ 

利用者の課題解決や、適切な支

援を行うために作成されます。 

 

モニタリング会議とは？ 

サービスの定期的な評価を行うことに

より、効果的な支援を実施するために開

催される会議です。 

 

 

P.６ 参考 

    

P.５ 参考 

    

申請時には、心身の発達状況な

どの聞き取り調査を行います。 



3 

児童発達支援
就学前の子どもに対して、日常生活における基本的な動作の指
導、知的技能の付与、集団生活への適応訓練などを行います。

医療型

児童発達支援

医療の管理のもと、治療と日常生活における基本的な動作の指
導、知的技能の付与、集団生活への適応訓練などをおこないま
す。

居宅訪問型

児童発達支援

児童福祉サービスを受けるために外出することが著しく困難な
重度の障がいのある子どもを対象に、居宅へ訪問する形での発
達支援をおこないます。

保育所等訪問支援
保育園、幼稚園、小学校などを訪問し、子どもに対して集団生
活へ適応するための支援と、訪問先のスタッフへの技術的指導
をおこないます。

放課後等

デイサービス

小・中・高・特別支援学校に在籍している子どもに対して、放
課後や学校休業日に、生活能力の向上のために必要な支援をお
こないます。学校教育と相まって障がい児の自立を促進します。

 発達障がいのおそれとは？ 

 発達障がいの診断は、早くて３歳から７歳頃に可能だと考えられており、同程

度の年齢で、明らかな発達障がいとは言い難いが、他の子どもが出来ていること

ができない、といった発達障がいになるかもしれない状態をいいます。 

※発達障がいのおそれのある子どもが児童福祉サービスを利用する場合は、心

理士や医師等の専門的な立場からの意見や診断が必要となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童福祉サービスの種類 

対象となる子ども 

身体に障がいのある子ども 知的に障がいのある子ども 

精神に障がいのある子ども 発達に障がいのある子ども 

難病の子ども 発達障がいのおそれのある子ども 
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 児童福祉サービスを利用した際には、利用者負担が発生します。1回毎の利用

料は事業所毎に異なりますが、月の上限額が決まっているため、それ以上の利用

料は掛かりません。 

 

区分 世帯の収入状況 負担上限月額 

生活保護 生活保護受給世帯 0円 

低 所 得 市町村民税非課税世帯 0円 

一 般 １ 市町村民税課税世帯（所得割 28万未満） 4,600円 

一 般 2 市町村民税課税世帯 37,200円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス利用に係る利用者負担について 

• 利用料は１回あたりの総費用の１割となります。 

• 利用料にはおやつや食事代は含まれず、実費負担となります。 

• １回あたりの利用料は各事業所で異なるため、利用される事業所へ

お尋ねください。 

• 児童発達支援の利用料については、３歳になった翌年度の 4月から

小学校入学まで無料となります。 

• ０～３歳までで、第 2子以降であり、かつ兄姉が未就学である場合

は減免対象となります。（多子軽減） 
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事業所名 住所等連絡先 

 

 

 

水

俣

市 

社会福祉法人 照徳の里 

支援センターまどか相談支援事業所 

水俣市月浦 269-13 

TEL：0966-61-1515 

社会福祉法人 さかえの杜 

うみ水俣 

水俣市浜町一丁目 9-17 

TEL：0966-62-8080  

特定非営利活動法人 環境と福祉を結ぶ会 

相談支援センター グループ・エコ 

水俣市浜松町 61-33 

TEL：0966-83-6000  

社会福祉法人 水俣市社会福祉事業団 

わくワークみなまた 相談支援事業所 

水俣市浜松町 5-95 

TEL：0966-63-3598  

 

芦

北

町 

社会福祉法人 志友会 

くまもと芦北相談支援センター 

芦北町大字芦北 2813 

TEL：0966-82-2431 

社会福祉法人 光輪会 

石蕗の里相談支援事業所 

芦北町大字湯浦 1505-1 

TEL：0966-86-0515  

社会福祉法人 芦北福祉会 

みつば学園相談支援事業所 「真心」 

芦北町大字花岡 1539 

TEL：0966-82-5472  

 

※児童福祉サービス事業所、及び相談支援事業所は、本ガイドに記載以外の事業

所を選ぶこともできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水俣・芦北圏域の相談支援事業所 
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事業所名 利用できるサービス 住所等連絡先 

詳細 

ページ 

水

俣

市 

社会福祉法人 光明童園 

児童発達支援センター にこにこ 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 

保育所等訪問支援 

水俣市平町 1丁目 3-3 

TEL：0966-84-9540 
P11～  

一般社団法人 こうらくえん 

運動・自然あそび特化型 

児童発達支援・放課後等デイサービス 

ありんこルーム 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 

水俣市初野 209-1 1階 

TEL：0966-84-9035 
P13～ 

一般社団法人 こうらくえん 

自立支援型・放課後等デイサービス 

ナチュレ 

放課後等デイサービス 
水俣市初野 209-1 ２階 

TEL：0966-84-9033 
P15～ 

（有）リハシップ あい 

発達支援ルーム  

ここすてっぷ 水俣 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 

水俣市港町 2-53 

TEL：0966-83-8855   
P17～ 

（有）峰村 

とぽす 
放課後等デイサービス 

水俣市丸島町 3丁目 2-12 

TEL：0966-84-9440 
P19～ 

社会福祉法人 光明童園 

放課後等デイサービス ハグ 
放課後等デイサービス 

水俣市中鶴５３９ 

TEL：0966-84-9770 
P21～ 

有限会社 新日本綜設 

放課後等デイサービス ピクシー 

放課後等デイサービス 

保育所等訪問支援 

水俣市古城 2-1-10 

TEL：0966-63-5577 
P23～ 

芦

北

町 

社会福祉法人 志友会 

くまもと芦北通園センター 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 

保育所等訪問支援 

芦北町大字芦北 2813 

TEL：0966-82-2431 
P25～ 

社会福祉法人 芦北福祉会 

みつば学園放課後等デイサービス 

事業所「大空」 

放課後等デイサービス 

芦北町大字芦北 

字塩谷田尻 2609-2 

TEL：代表 0966-82-5472 

P27～ 

一般社団法人 こうらくえん 

地域コミュニティ型 

ありんこるーむ芦北 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 

保育所等訪問支援 

芦北町大字道川内６-13 

TEL：0966-84-9026 
P29～ 

津
奈
木
町 

株式会社 ひまわり 

おんがくルーム ひまわり 

児童発達支援 

放課後等デイサービス 
津奈木町岩城 2124-1 P31～ 

 

水俣・芦北圏域の児童福祉サービス事業所 



相談支援事業所 通所支援事業所

　　　　　　社会福祉法人　照徳の里 　　　　　社会福祉法人　光明童園 　　　　　（有）峰村

　　　支援センターまどか相談支援事業所 　　　　児童発達支援センターにこにこ 　　　　　　　　とぽす

　　　　　　社会福祉法人　さかえの杜 　　　　　一般社団法人　こうらくえん 　　　　　　社会福祉法人　光明童園

　　　　　　うみ水俣 　　　　　　ありんこルーム　水俣 　　　　放課後等デイサービス　　ハグ

　　　　　特定非営利活動法人 環境と福祉を結ぶ会 　　　　　一般社団法人　こうらくえん 　　　　　　有限会社　新日本綜設

　　　　相談支援センター　グループ・エコ 　　　 　放課後等デイサービス　ナチュレ 　　　  放課後等デイサービス　ピクシー

　　　　 社会福祉法人　水俣市社会福祉事業団 　　　　　（有）リハシップ　あい

　　　わくワークみなまた　相談支援事業所 　　  発達支援ルーム　ここすてっぷ水俣
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九州新幹線

新水俣駅

おれんじ鉄道

新水俣駅

３

水俣市役所

エコパーク

水俣

水俣IC

↓湯の鶴

↑湯の児

水俣市立

医療センター

おれんじ鉄道

新水俣駅

出水市

水俣市
事業所MAP

照徳の里

旧深川小

光明童園

ほっとはうす



相談支援事業所 通所支援事業所

　　　　　　社会福祉法人　志友会 　　　　　　社会福祉法人　志友会

　　　　　　くまもと芦北相談支援センター 　　　　　　くまもと芦北通園センター

　　　　　　社会福祉法人　光輪会 　　　　　　社会福祉法人　芦北福祉会

　　　　　　石蕗の里相談支援事業所 　　　　みつば学園放課後等デイサービス事業所「大空」

　　　　　　社会福祉法人　芦北福祉会 　　　　　一般社団法人　こうらくえん

　　　　　　みつば学園相談支援事業所　「真心」 　　　　　　ありんこるーむ芦北
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芦北町
事業所MAP

芦北IC

おれんじ鉄道

佐敷駅

芦北町役場

しろやま

スカイドーム

芦北高校

芦北支援学校

くまもと芦北

療育医療センター

石蕗の里

みつば学園

↓水俣

↑八代

３

南九州自動車道

地域振興局



通所支援事業所

　　　　　　株式会社　ひまわり

　　　　　　おんがくルーム　ひまわり
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津奈木町
事業所MAP

３

津奈木町役場

津奈木IC九州新幹線

↑新八代

↓新水俣↓水俣

おれんじ鉄道

津奈木駅

津奈木小学校

津奈木中学校

つなぎ美術館

つなぎ

文化センター

八代→

南九州自動車道
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水俣芦北圏域

通所支援事業所紹介



事業所名

事業内容

住所 　〒８６７－００２１

　水俣市平町１丁目３－３

電話番号 　　０９６６－８４－９５４０

FAX 　　０９６６－８４－９５４１

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫

  ■　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  ■　保育所等訪問支援　　          □　その他　(　　　　　　　　　　　）　　　　　

・専門職（心理士、作業療法士）を配置し、専門的な支援を実施しています。

　発達検査等もご相談に応じます。

・その他、日中一時支援事業、巡回支援専門員整備事業を行っています。

・強度行動障害の研修を受けた職員を配置しています。

11

社会福祉法人 光明童園

児童発達支援センターにこにこ

□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土

＊閉所日

年末年始（12/29～1/３）、お盆（8/13～8/15）、土日祝日

次年度準備日（3/30～3/31）

営業時間 ８：３０～１８：００

児童発達支援「にこにこなかま」 ９：００～１１：３０

放課後等デイサービス「すまいる」 １４：００～１７：３０

中高生対象の土曜療育（第３土曜日） 9：３０～１５：３０

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有
（活動内容によって、毎回ではありませんがおやつ代、クッキング等の材料代が

５０円～５００円かかることがあります。その際は事前にお知らせします。）

（第３土曜のみ）

ホームページ

インスタグラム



来てよかったにこにこ

子ども達の「楽しい」「嬉しい」がつまったにこにこ

子どもも保護者もスタッフもみんな笑顔で！

スケジュール（例）

9:30  おあつまり

9:40 トイレ

9:50 机上課題

10:00 主活動

10:30 遊びの時間

11:10 さようなら

給食体験 ルール遊び

学習（図工）体験 買い物体験
並んで歩く練習

小麦粉ねんど
プール

制服への

着替え練習

排泄・食事・睡眠など

身辺面について

スモールステップで

サポートします。

スイング サーキット

戸外遊び

トング
色ぬり折り紙

砂遊び

音楽療法士、言語聴覚士の先生による

療育も定期的に行っています。

スケジュール（平日）

学校終了後、来所

宿題・課題

主活動・選択活動

帰りの会

17：30に出発

必要に応じて個別の時間を設け、

ゆっくりじっくり話します。

思いに寄り添い何でも話し合える関係

づくりを大事にしています。友達との

上手なかかわり方などを一緒に考える

こともあります。

作業療法士や強度行動障害の研修を

受けたスタッフがニーズに合わせて

対応します。

ねらいの振り返り

上記のほか、長期休暇は平日にできない様々な楽しい体験がで

きるようプログラム作成を行っています！「楽しい」を第一に一人

一人に合わせた療育を大事にしています。

月に1回、第３土曜日に中高生対象の療育

を行っています。計画立案、金銭管理、時間

管理など将来に向けて様々なねらいを設

定し、生活スキルアップを目指しています。

ボランティア
陶芸

運動

お弁当作り

どんな小さなこと

でもお気軽に

ご相談ください

児童発達支援

にこにこなかま
放課後等デイサービス

すまいる

中高生限定の土曜療育年長さんは就学に向けて学校体験

親子療育を基本としますが、

単独療育も相談に応じます。

保護者とスタッフの振り返り

の時間を設け、日頃の子育

てに対する困りなどについて

一緒に考えます。



事業所名

事業内容

住所 　〒　867-0002

　　水俣市初野209-1

電話番号 　　０９６６－ ８４－９０３５

FAX 　　０９６６－ ８４－９０３３

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫ QRコード

  ■　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  □　保育所等訪問支援　　          　□　その他　(　　　　　　　　　　　）　　　　　

  ・運動サーキットや集団あそび、目の前にある畑や広場での屋外あそびなど、身体を思いっきり動かし楽しみながら学ぶこ

とをモットーに日々取り組んでおります。小集団での活動が中心にはなりますが、ひとりひとりの目標が達成出来るように関

わり、それぞれの成長に合わせた個別活動なども行っています。
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□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土

＊閉所日

祝祭日、お盆（8/13～8/15）、年末年始（12/29～1/3）

＜営業時間＞ 8：20～17：40

＜開所時間＞

・児童発達支援 9：00～12：00

・放課後等デイサービス 1３：50～17：00

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有
（おやつ代1回につき30円。毎回ではありませんが、長期休暇中のイベント活動費として数

百円徴収させていただく場合があります。詳細については事前にお知らせします。）

一般社団法人 こうらくえん

運動・自然あそび特化型

児童発達支援 放課後等デイサービス ありんこルーム



⽬標に向かって頑張る⼒  ⼈と関わる⼒  想像する⼒ 

友達と一緒にルールを守って楽しむ

集団あそび
一人ひとりの課題に合わせて取り組む

個別活動

運動能力を育むための経験を

運動サーキット

児童発達支援 放課後等デイサービス
こどもの意欲を引き出す活動を提供し
ひとつひとつを精一杯楽しみながら
心と身体が成長できるよう
サポートしていきます

⼦どもたちが主体となって楽しみながら、3つの⼒を育んでいけるように⽀援します 

自分で考えて行動する大切さと
社会生活で必要な「ライフスキル」を

身に付けることができるよう
サポートしていきます

ありんこルームありんこルーム
児 童 発 達 支 援 ・ 放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス

運 動 ・ 自 然 あ そ び 特 化 型

⼀ 般 社 団 法 ⼈ こ う ら く え ん



事業所名

事業内容

住所 　〒　867-0002

　水俣市初野209番地１　（ありんこルーム 2階）

電話番号 　　０９６６－８４ー９０３３

FAX 　　０９６６－８４ー９０３３

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫ QRコード

  □　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  □　保育所等訪問支援　　          □　その他　(　　　　　　　　　　　）　　　　　

＊自然豊かな環境で、農業体験ができます。
＊個室がある事で、気持ちが落ち着いたり、集中できるようにしています。
＊保護者も参加できるイベントや保護者会を開催しています。
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□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土

＊閉所日

年末年始（12/２９～1/３）、お盆（8/１３～8/１５）、祝祭日

<営業時間> ９：００～１８：００

<開所時間>

平 日 １４：００～１７：３０

長期休暇 １０：００～１６：００

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有
おやつ代1回につき30円。活動内容によっては、費用負担をお願いすることがあり

ます。（電車代等） その際は事前にお知らせします。

一般社団法人 こうらくえん

自立支援型放課後等デイサービス ナチュレ



前にふみだす力！ 考え抜く力！ チームで働く力！

1人ひとりが喜び 自分らしく 成長する場所

プレイエリア・セレクトエリア

個別スケジュール・エリア課題

外遊び・イベント・長期休み

★個別に学習などをするエリア★

長期休みには電車を使って

お出かけ、川遊びなど

ナチュレを飛び出し

様々な体験をしています。

公園で思いっきり遊ぶ事で、

体の使い方を学びます。

自分の好きな活動を選んでいます。

イメージを形にしたり、出来た！を経験する

ことで自己肯定感が高まります。

お友達と限りある物を分け合って使うことで

協調性もはぐくまれます。 色んなイベントに参加し、楽

しい経験をする事で、やりた

い気持ちを引き出します。

★タブレット・本・カームダウン★

セレクト

将棋やトランプなどのゲームやベランダで

身体を使う遊びを通して、ソーシャルスキル

（誘い方や断り方、伝え方など人との関わり方）

を学んだり、お友達と関わる楽しさを

体験しています。

プレイ

★個別のスケジュール★
子どもに合わせたスケジュールを

使用し、見通しを持って

行動出来るようにしています。

★課題★
子どもの得意不得意に合わせて、指先を使う課題や

言葉、マッチングなど、取り組んだらできた！という

成功体験を積み重ねています。

自立支援型

放課後等デイサービス

課題一例

クリップ

（指先・色のマッチング）

場所当て

（文章読解）

靴紐

（指先の使い方）

お金

（理解・計算）



事業所名

事業内容

住所 　〒867-0052

　　熊本県水俣市港町2-53

電話番号 　　０９６６－８３－８８５５

FAX 　　０９６６－８３－８８５９

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫

  ■　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  □　保育所等訪問支援　　          □　その他　(　　　　　　　　　　　）　　　　　
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□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土

＊閉所日

年末年始（12/２９～1/３）、日曜日

営業時間 ８：３０～１７：３０

個別療育 ９：００～１６：４５ (親子(家族)療育)

ちびっこ諸集団(水・金) ９：００～１１：００(年少児～年長児)

小集団活動(土) １４：３０～１６：３０ (年長児対象)

放課後等デイサービス(火・水・木・金) １３：３０～１７：３０ (小学生から～高校生)

児童発達支援 送迎の有無 □無 ■有

(親子療育の為、基本的には保護者様の送迎)

放課後等デイサービス 送迎の有無 □無 ■有

（帰りは事業所までご家族様のお迎えとなります）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有

（事業所の活動内容によっては、必要経費(クッキング・体験活動・野外活動等)を集めるこ

とがあります。その際は事前にお知らせします。

（有）リハシップ あい

発達支援ルーム ここすてっぷ水俣

発達支援ルーム ここすてっぷ水俣では様々な経験と資格を持ったスタッフが、マンツーマンの

個別療育(親子療育)・感覚統合的アプローチ・ちびっこ小集団活動(年少～年長)・小集団活動(年

長児対象)・保護者支援(ペアレントトレーニングトレーナー・ペアレントメンター在籍)・放課後等デイ

サービス(火・水・木・金：午後)を通して、一人ひとりに

合わせたオーダーメイドの療育をご提案し、お子様と保護者様

の「心」と「体」を総合的にサポート致します。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感覚を刺激するいろいろな遊具を用いた療育 

 

育てる４つの力 

遊び・運動 

社会性 

プレイルームでの個別療育活動中は、保

護者の方にも同室して頂き、お子様・保護者

様・スタッフと時間を共有しながら、お子様

の育ちを応援できる体制を作っていきます。 

 

言語聴覚士が言葉の遅れや発音の不明

瞭さなどに対して訓練していきます。絵カ

ードや教材を使ったり、お口の動きを確認し

たり、一人ひとりに合った訓練をしていま

す。 

 

 

 
小集団活動（年長・年中・年少）では机

上の活動のほか、野外活動（芋ほり・竹林

園探検・公園遊び等）、季節の行事、クッキ

ングなど、友だちと楽しさを共有する活動

を計画しています。 

生活 

有限会社 リハシップ あい 

発達支援ルーム  ここすてっぷ 水俣 

 

個別での言語訓練 

小集団活動（年少・年中・年長）    

【0歳～6歳】児童発達支援 

 

【小学生～高校生】放課後等デイサービス 

 

身体をしっかり動

かすことで、五感

に働きかけ脳を刺

激し、心身の安定

をはかります。 

 

学習の「つまずき」

や「困りごと」をて

いねいに見つけ、

手立てをいっしょ

に考えます。 

 

日々の生活の中で

の身の回りのこと

を自立してできる

ようサポートしま

す。 

 

自分や友だちを大切

にしながら人とつな

がりをもち、コミュ

ニケーション力や適

応力を伸ばします。 

 

理学療法士・作業療法士が身体面に関

してサポートします。 

 

学習 



事業所名

事業内容

住所 　〒８６７－００５８

　　　　　水俣市丸島町3丁目2番12号

電話番号 　　０９６６－８４－９４４０

FAX 　　０９６６－８４－９４４１

開所日

利用時間

  □　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  □　保育所等訪問支援　　          □　その他　(　　　　　　　　　　　）　　　　　

≪事業所の特色≫
とぽすは古民家を利用した「ほっ」とするような建物です。
スタッフも明るく・元気いっぱい・笑いの絶えない「居場所」です。
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□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土

＊閉所日

年末年始（12/３１～1/３）

◎営業時間

（平 日）９：３０～１８：３０（祝日・長期休暇）９：００～１８：００

◎サービス提供時間

（平 日）13：0０～１7：３０（祝日・長期休暇）10：００～１7：００

送迎の有無 ：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有

（祝日、長期休暇中の活動費等は事前にお知らせし、その都度徴収致します）

有限会社 峰村

と ぽ す



とぽす



事業所名

事業内容

住所

電話番号

FAX

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫ 　HP　QRコード

   □　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

　 □　保育所等訪問支援　　　　　　　　□　その他　(　　　　　　　　　　　）
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社会福祉法人 光明童園

放課後等デイサービス ハグ

〒867-0014

水俣市中鶴５３９（深川小学校跡地）

０９６６－８４－９７７０

０９６６－８４－９７７０

□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土

その他（土曜日は第１と第３のみ開所）

＊閉所日

年末年始（12/２９～1/３）、お盆（8/１３～8/１５）、国民の祝祭日

次年度準備日（3/30～3/3１）

平日 １４：００～１７：３０

土／長期休暇 ９：００～１５：００

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

一割負担以外の費用負担：□無 ■有
（おやつ代１回につき５０円。昼食代や活動費等の徴収額については

事前にお知らせします）

「ハートゆたかに グッドな毎日」をスローガンに愛情や慈しみ・

優しさをもって、大切に心豊かな育ちのお手伝いをいたします。

広い運動場・ホール・体育館を併設したのびのびした自然豊かな

環境で、身体を思いっきり動かし心をほぐしながら、自己肯定感や

意欲を高め「来てよかった」と感じてもらえるような場所となるよ

う努めています。



☆放課後等デイサービスすまいるとの交流

併設された施設を利用し、身体

を存分に動かした活動を多く取

り入れています。

☆緑のグラウンド

☆体育館

☆ホール

☆教室

☆トイレ

☆職員室

普段の学校に近い雰囲気の中で集中す

るための工夫や各場面での過ごし方を

一緒に考え取り組んでいます。

☆コミュニケーションスキルを育む

☆他者と協力し、「できた！」を経験

３～５人程度の小集団での活動を通して、職員や友達との

様々な場面に応じたコミュニケーションスキルを育みます。

活動の中で、チームを作る場面を設定することで、ルール

を理解し他者と協力し、共に何かを達成する喜びを味わう

心を育みます。

☆児童家庭支援センター オリーブのとの協働活動

長期休暇や※土曜療育の行事等を通して楽しみながら

普段会わない人との関わり方ややり取りを学びます。

※土曜療育の中で地域のこども食堂にボランティアとして参

加し、品物の仕分け、接客を経験します。地域の方とも交

流し、『地域で子どもを育む』ことを目指します。

『ほめられる経験』を積み重ねる

「こんなことでも褒められるんだ」「またがんばって

みよう」そう子どもたちに思って貰い、自信に繋がる

ような声掛けを日々実践しています。

社会福祉法人 光明童園

小学校跡地を活かした療育環境

遊びを通して学ぶ機会

同法人内事業所との交流

中高生対象の土曜療育の実施

※土曜日の日中に自己理解やコミュニケーション力向上、

余暇活動の充実など将来を見据えた生活能力向上を目的に

活動を行います。（月１回）

子どもたちの幸せのために
～子どもと共に 働く人と共に～



電話番号

FAX

≪事業所の特色≫ QRコード

事業所名
放課後等デイサービス・保育所等訪問支援

ピクシー

事業内容 ■　放課後等デイサービス　　　 ■　保育所等訪問支援

住所

　〒867-0012

水俣市古城2-1-10
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支援時間の長い休日は様々なイベントを行っており、
その中に楽しく学べるプログラムを盛り込んで日々活動しています。
インスタグラムも定期的に更新しておりますので是非ご覧ください♪

　　０９６６－６３－５５７７

　　０９６６－６３－５５７６

開所日
月曜日～土曜日・祝日

GWやお盆もご利用できます
【 閉所日は、日曜日と年末年始（12/30～1/３）のみです 】

利用時間

送迎の有無 ： □無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学 ： □無 ■有（無料一日体験もお受け付けしております）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有

【 活動内容によって、おやつ代やイベント代(クッキングの材料代など)として

100円～300円程かかることがあります。その際は事前にお知らせします。】

土曜・祝日・夏休み等は10：00～16：30迄ご利用できます♪

◆ 営業時間 ◆

【平日】10：00 ～ 19：00 【土曜・祝日・夏休み等】 9：00 ～ 18：00

◆ 支援時間 ◆

【 平 日 】 … 学校終了後 ～ 17：30

【土曜・祝日・夏休み等】 … 10：00 ～ 16：30



!

!

!

!

お出掛け先で社会性を養います

おやつや昼食作りで生活スキルUP

体を動かして基礎体力を身に付けます

手先の器用さや集中力を高めます

協調性やコミュニケーション能力UP

☺



事業所名

事業内容

住所 　〒869-5461

　　　熊本県　葦北郡　芦北町　芦北2813

電話番号 　　０９６６－61－3888（外来）

FAX 　　０９６６－61－3889（外来）

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫ QRコード

通園事業は、主に重度の障害がある方々にご利用頂いています

通園事業所への直通電話番号…0966-82-2915

  ■　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  ■　保育所等訪問支援　　          ■　その他　(　生活介護　）　　　　　
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□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土

営業時間 8：30～17：30（通園事業）

（営業時間は、放課後等デイサービスも含みます）

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有
・昼食代

・行事や活動に要する費用（必要な際は、事前に連絡します）

社会福祉法人 志友会

くまもと芦北通園センター

※月～金は、祝祭日を含めて営業しています

＊閉所日

年末年始（12/２９～1/３）、お盆（8/１３～8/１５）

年末年始とお盆の休みは、期日が変更となる場合があります

※送迎車輛

朝（迎え）8：30発 帰り（送り）15：00発

※延長利用は 8：30～10：30 、 15：00～17：30

延長利用は、自家用車での送迎をお願いします



重度の障害がある方々にご

利用いただいています。

スタッフには看護師も在籍し

ており、ご利用者に必要な医

療的ケアを行っています。送

迎車輛には看護師が添乗して

おり、送迎中にご利用者の体

調が急変した場合などにも対

応しています。

ネ
ブ
ラ
イ
ザ
ー
実
施
例

栄
養
注
入

常
時
酸
素
使
用
の
方

医療ケアが必要なご利用者数
・気管切開者 9名

・胃ろう造設者 12名

・導尿を行う方 2名

・経管栄養（MTチューブ） 1名

・イシュリン注射が必要な方 1名

携帯電話

救急バック

吸引器 SpO₂(酸素濃度)モニター

酸素ボンベ

医療ケアカード

【送迎時の携行品】

携行品バック(体温計など)

▲車輛乗降時

・酸素吸入が必要な方 3名

・人工呼吸器使用者 ２名

・吸引（随時） 13名

▲屋外活動の様子▲制作活動の様子

年間行事

春
ひな祭り

ホワイトデークッキング

スマイルDay

夏
納涼活動

季節の味覚クッキング

秋
オータムフェスタ

七五三お祝い会

冬
クリスマス会

正月行事・成人祝い

バレンタインクッキング

くまもと葦北

療育医療センター

交通アクセス

か
ら
の
吸
引

口
腔
・
気
切
孔



事業所名

事業内容

住所

電話番号

FAX

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫

QRコード
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　■　放課後等デイサービス

社会福祉法人 芦北福祉会

みつば学園放課後等デイサービス事業所「大空」

〒８６９-５４６１

葦北郡芦北町大字芦北字塩谷田尻２６０９－２

０９６６－８２－５４７２（代表電話）

０９６６－８２－５４６５

■月 ■火 ■水 ■木 ■金

※学校までお迎えに行きます。

（ご自宅までの送迎は致しません）

平日 １２：００～１８：００

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

一割負担以外の費用負担：■無 □有
（但しイベントや活動に際しての費用が発生する場合は事前にお知らせします）

・発達に特性のある就学児童に対し日常生活の自立に向けた

体験や余暇を楽しむ場所を提供します

・お子さまに係る事や育児の相談を行います

・屋内屋外活動を通し社会参加の経験を高め生活の自立に繋がる

支援を行います

・遊びを通して協同を体験し心身の成長を支援します



屋外活動

屋内活動

コミュニティーハウス「おあしす」

コミュニティーガーデン「パレット」

おイモが うまい！

ボ
ッ
チ
ャ
に
ち
ょ
う
せ
ん
！

カ
ー
ド
め
く
り
だ
！

お楽しみ会

えんがわ「PICCOLO」にて

えんにち なつまつり

クリスマスパーティー



事業所名

事業内容

住所 　　〒８６９－５４５１

　芦北町大字道川内6番地１３

電話番号 　　０９６６－８４－９０２６

FAX 　　０９６６－８４－９０２７

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫ QRコード
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放課後等デイサービス：地域との交流、グループ活動、選択活動、SST

家族：保護者会、家族参加型イベント実施

  ■　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  ■　保育所等訪問支援　　          □　その他　(　　　　　　　　　　　）　　　　　

児童発達支援：少人数でのグループ療育＋個別、運動遊び

　　　　　　　月１回の親子療育実施

□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土

＊閉所日

年末年始（１２/２９～1/３）、お盆（8/１３～8/１５）、祝祭日

営業時間 ８：２０～１７：４０

児童発達支援 ９：００～１２：００

放課後等デイサービス １３：５０～１７：００

保育所等訪問支援 火・金 ９：００～１７：００

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有（事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有
（お買い物体験・外食体験など、活動内容によって費用負担をお願いすることがあ

ります。その際は事前にお知らせします）

一般社団法人 こうらくえん

地域コミュニティ型 ありんこるーむ芦北



c

1人ひとりの個性と可能性を大切にします

＊児童発達支援＊
9:00 来所、朝の準備

朝の会

9:20 運動あそび

個別課題

休憩（トイレ・水分補給）

ありんこタイム

（集団あそびなど）

帰りの会

12:00 さようなら

＊放課後等デイサービス＊

年長児

個別

課題

ありんこタイム
（集団あそびなど）

長期休暇

グループ

活動

地域との

交流

選択活動

13:50 来所・準備

（検温・着替え）

ミーティング

宿題・課題

グループ活動

ルールあそびなど

選択活動

屋外あそび

屋内あそび

振り返り

帰りの準備

17:00 さようなら

それぞれの発達段階に応じて

その時期に必要な

スキルを身につけるため

様々な道具を使った課題に

取り組みます

走る・跳ぶ・投げるなど、子どもが成長するために必要な

運動要素を多く組み込んだサーキット遊びを行います

ルールのあるゲームや遊びを行い他者との

関係作りやコミュニケーションを学びます

保護者様と共にお子様との関わり方について考えていきます

保護者様同士の交流や情報交換の

場にもご活用ください

就学に向けて

スクール形式での

活動を行います

入学後の困りが

少なくなるよう

色々なことを

経験します

自分で遊びを選んで

取り組みます

友達やスタッフを誘い

一緒に遊ぶ中で

コミュニケーション力を

高めていきます

設定された活動の中で友達と

関わっていきます

ルールを守る、協力するなど

の社会性を育てていきます

地域のコミュニティを活かして

様々な経験ができるような活動を行います

社会生活で必要な

ライフスキルを

楽しみながら

身につけることができるように

支援を行っていきます

運動

あそび

親子療育
(月1回)

美里デイサービスセンター様芦北高校様

えんがわ「PICCOLO」様

森の小さな図書館様

川遊び

たき火体験

公園

ラディッシュ栽培

ルール遊び

発表

学校へ

ルール遊び

制作

親子でストレッチ



事業所名

事業内容

住所 　〒869-5603

　　　熊本県　葦北郡　津奈木町　岩城2124-1

電話番号 　　0966-83-8781

FAX 　　0966-83-8782

開所日

利用時間

≪事業所の特色≫ QRコード

  ■　児童発達支援　　　　　　　　　　　　■　放課後等デイサービス

  □　保育所等訪問支援　　          □　その他　(　　　　　　　　）　　　　　
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遊びや活動の中に音楽要素を取り入れています。「音とのふれあい」を介して、お

子さまの心と体の成長をサポートしていきます。リズムに合わせて体を動かし、心

地よい音楽に包まれることで楽しく遊びながら学ぶことができる施設を目指してい

ます。

〇親子リトミックを企画しています。実施する際は事前にお知らせします。

□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土（午前）

＊閉所日

祝祭日 お盆（８/１３～８/１５） 年末年始（12/２９～１/３）

営業時間 （月～金）8：20～17：40 （土）8：20～12：20

児童発達支援：火曜日、木曜日、土曜日の午前中（9：00～12：00）

放課後等デイサービス 平日 月曜日～金曜日 （学校終了後～17：30）

長期休暇 月曜日、水曜日、金曜日（10：00～16：00）

※基本的に昼食を持参していただきます。

火曜日、木曜日（13：00～17：30）

※長期休暇のご利用時間についてはご相談下さい。

送迎の有無：□無 ■有 □その他（ ）

事業所の見学：□無 ■有(事前に電話連絡をお願いします）

１割負担以外の費用負担：□無 ■有
放課後等デイサービスはおやつ代として1回100円（上限500円）です。

活動内容によって費用の負担をお願いするかと思いますがその際は事前にお知らせします。

株式会社 ひまわり

おんがくルーム ひまわり



株式会社ひまわり

おんがくルーム ひまわり

〇児童発達支援

〇放課後等デイサービス

スケジュール

9:30 朝の集まり

9：40 個別療育（課題、絵本読み）

10:00 集団療育（リトミック、運動遊び）

10:30 自由遊び

11:00 帰り

スケジュール（平日）

〇学校終了後に来所

〇宿題、課題

〇おやつ

〇活動、自由遊び

〇帰り（17：00～）

個別療育

集団療育

リトミック

運動遊び

自由遊び

リズム遊びや運動遊

びをお友達と一緒に

行います。身体機能

や集中力を高めるだ

けでなく、協調性を身

につけ、表現力を育み

ます。

子ども達一人ひとりに合わせた課題に

取り組んだり絵本を読む時間を設けて

います。 「できた！」という成功体験を

積み重ねて自信を育てます。

「やってみたい！」という気持ちを大切にしています。

好きな遊びの中で集中力や創造力を育めるような

遊びに発展できるように支援していきます。季節に

合わせた遊びなども取り入れていきます。

土曜日の午前中は通常

の利用だけでなく、親子

での療育も受け入れて

おります。

平日にお休みした際の

振り替えも可能ですの

でお気軽にお問い合わ

せください。

スケジュール（長期休暇）

〇来所（10：00～）

〇宿題、課題

〇午前活動

〇昼食

〇午後活動

〇帰り（16：00）

宿題、課題
学校の宿題や課題に取り組んでもらって

います。課題は日常生活に関係すること

から将来につながるスキルを身につけ

ることなど子ども達に合わせた内容に

取り組んでもらっています。

活動、自由遊び
宿題や課題が済んだら、身体を動か

して遊んだり楽器を弾いたりそれぞ

れ自主的な時間を過ごします。スタッ

フが関わりながら遊びを工夫してみ

たり、公園に行ったりして動きたい気

持ちの充実を図っています。

午前活動

たまには

外に出て

買い物して調理したり、

ピクニックに行って外でご

飯を食べたりします。 子

ども達は平日とは違った

一面を見せてくれます。

午後活動

一緒に過ごす時間が長

くなると子ども達同士の

ふれあいも多くなります。

仲よくしたり、少しケンカ

したりもしますがその中

で関係性を深め、社会

性を育み、自分の在り方

を見つめる機会を作り

ます。

ひとり一人の「できた！」という小さな成功体験を大切にしながら、

安心して過ごせる場所を目指しています。

まずは見学からお気軽にお問い合わせください。

【問い合わせ】 おんがくルームひまわり

TEL 0966-83-8781

Mail sunflower.room@kids.email.ne.jp 
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社会福祉法人 光明童園

児童発達支援センターにこにこ

【社会福祉法人光明童園の法人理念】

子どもたちの幸せのために

～子どもとともに 働く人とともに～

水俣芦北圏域の中核として療育の質の向上を目指します！

児童発達支援センターの４つの機能

★幅広い高度な専門性に基づく発達支援・家族支援機能

★地域の障害児通所支援事業所に対するスーパーバイズ・コンサルテーション機能

★地域のインクルージョン推進の中核機能

★地域の発達支援に関する入り口としての相談機能

事 業 の 内 容

児童発達支援事業「にこにこなかま」
未就学児（0歳～就学前）とその家族に対し、日常生

活における基本的な動作の指導、

知識技能付与、集団生活への

適応訓練を行う家族療育の場

放課後等デイサービス事業「すまいる」
就学児（６歳～18歳）が下校後、または長期休暇時

に通所し、生活能力の向上、社会との交流の促進等

を目的として行う療育の場

保育所等訪問支援事業
子どもが集団生活を営む施設等（保育園・幼稚園・こ

ども園・学校・学童等）を訪問し、集団生活適応のた

めの専門的な支援等を行う事業

※福祉サービスを利用されている保護者の

依頼により訪問します。

※依頼後、施設等と訪問の日程調整を

させていただきます。

訪問支援員：笠大佑

巡回支援専門員整備事業
（水俣市・津奈木町・芦北町の委託事業）

発達障害等に関する知識を有する専門員が訪問し、

施設等の職員や保護者に対し、障がいの早期発見・

早期対応のための助言等を行う事業

※施設等や福祉サービスを利用されていない

保護者からの依頼により、訪問します。

※発達検査などを行う場合もあります。

巡回支援専門員：笠大佑

日中一時支援事業所「くるり」 （併設）

保護者の休息を目的として、障がいのある児童を

お預かりする事業

※水俣市・津奈木町の方が対象

月・火・木曜日に開所

★支援者向けの勉強会も定期的に開催

しています。

★子どもさんへの関わり方など、

随時、ご相談を受け付けております。

★発達検査、知能検査、心理検査も行っています。

お知らせ
社会福祉法人光明童園

児童発達支援センターにこにこ
水俣市平町1丁目3-3（光明童園内）

℡０９６６－８４－９５４０

ホームページ インスタグラム


