
 

 日 時  令和７年９月３０日（火） 

       １３：３０～１４：３０ 

 場 所  水俣市保健センター（もやい館１階） 

 内 容   ゲートキーパーの基礎知識 

       話の聴き方 など 

 申込み  電話 または QRコード から 

 ゲートキーパーとは・・・ 
  悩んでいる人に 気づき、声をかけ、話を聞いて、 
 必要な支援につなげ、見守ることができる人のことです。 
 

  特別な資格はいりません。興味のある方はぜひご参加ください。 

 申込み・問い合わせ先 
 水俣市いきいき健康課（水俣市保健センター） 
 TEL  0966-63-3202 

申込みはこちら 


	　令和７年度 　水俣市　  ゲートキーパー養成講座 　　　 　　　～大切な人の悩みに気づき・支える～

