
＼令和８年度 講座のご案内／

・水俣市にお住いの年少～小学校低学年の保護者
で、全６回の受講が可能な方。

※講座の間、託児の対応も可能です。
※高学年の保護者さんでご希望の場合は要相談

①10/8㈭ ②10/22㈭ ③11/4㈬
④11/19㈭ ⑤12/3㈭ ⑥12/17㈭
10:00～11：30予定
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10名 無料

＼お問合せはこちら／

ペアレント・プログラム

水俣市こども子育て課こども家庭センター

0966-61-166７

子どもとのより良いかかわり方を
学ぶことで、子育ての困りごとを解
消し、楽しく子育てができるよう支
援するプログラムです。

一緒に学んでみませんか？
褒め方叱り方
が分からない

わが子をもっと
理解したい！

子育て仲間
が欲しい！

子育てをもっと
楽しみたい♪

〒867-0011
水俣市陣内２丁目１６番１７号
水俣市こどもセンター

9/1～9/30

①現状把握をする
②行動で考える
③行動のカテゴリーを見つける
④ギリギリセーフを見つける
⑤ギリギリセーフをきわめる
⑥ペアプロで見つけたことを確認


