
ヒカリトコカゲ地域食堂

水俣市大黒町2丁目3-18

M'sシティ5階

毎週木曜・年末年始は休み

平日・土開催12：00～17：00

２０食限定

子育て世帯

幼児～高校生 無料

大人 200円

不要

NPO法人ほのぼのクラブ

原永 ☎090-5295-8087

【問合せ】

食堂名

開催場所

開催日時・頻度

利用対象

利用料

連絡先

子どもの笑顔は食事から～エムズシティ５階プロジェクト～

●子どものみなさんへ●

エムズシティ5かい、ヒカリトコカゲではおひるごはんをむりょうでたべられます。

たべたいときはいつでもきてください。おひるごはんのだいきんはきょうりょくし

てくれるおとなのみなさんがだしてくれています。おおきくなったらこまってるひ

とをたすけてあげてください。

予約

開催しない日は、

インスタグラムストーリー

にて配信します。

●おとなのみなさんへ●

ご飯を作れない時もありますよね。

ひとりで食べたくない時も。

そんな時は、お子さんと一緒に食べに来てください。

平日の昼間は子育てのお悩みも聞きます。


