
◆会 場 水俣市保健センター （注意）日時・場所等が変更になる場合があります。

◆時 間 付受・開始時間は、事前に対象者に通知を郵送します。【母子モ】でも乳幼児健診のお知らせをお届けします。
（注意）※対象児が多い月は、開始時間を調整する場合があります。必ず通知文書をご確認ください。

※ご案内した日時での受診が難しい時は、事前にご連絡ください。

◆交付日：毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）
◆交付は事前予約制です。
☎０９６６－６３－３２０２
（予約受付時間：８時３０分～１７時・平日）
※交付希望の前週の木曜日までに電話で予約してください。

◆場所：水俣市保健センター（もやい館１階）

※産婦人科で妊娠届出書をもらったら、早めに
母子健康手帳の交付を受けましょう。

★発育や発達について心配なことや気になること。身体測定も実施しています。
★身体や言葉、こころの発達について専門的な相談も行っています。
〇「すこやか育児相談」
・・・体が柔らかく首が座るのが遅いなど、運動発達面の相談。
〇「発達相談たんぽぽ」
・・・なかなかお話ししない、落ち着きがないなど、言語・精神発達面の相談。
※発達相談や身体測定などは予約制です。まずは電話（０９６６－６３－３２０２）
でご相談ください。

＜問い合わせ先＞
電話：０９６６－６３－３２０２
水俣市保健センター（もやい館１階）

水俣市母子保健事業のご案内

乳 幼 児 健 診

母 子 健 康 手 帳 の 交 付 相談（妊娠・出産のこと、育児や発達のこと）など

★妊婦は妊娠中に無料で歯科健診を
受診できます。

★「１歳６か月児」と「３歳６か月児」
健診で歯科健診があり、フッ化物塗
布ができます。

★毎年秋に実施予定の「健康まつり」で
も、無料でフッ化物塗布を行う予定で
す。

保存版

令和７年度

歯 周 病・虫 歯 予 防

年 齢 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

４か月児 ２２（火）
（R6.12月生）

２７（火）
（R7.1月生）

２４（火）
（R7.2月生）

２２（火）
（R7.3月生）

２６（火）
（R7.4月生）

１６（火）
（R7.5月生）

２８（火）
（R7.6月生）

２５（火）
（R7.7月生）

２３（火）
（R7.8月生）

２７（火）
（R7.9月生）

２４（火）
（R7.10月生）

２４（火）
（R7.11月生）

６か月児 １８（金）
（R6.9月生）

１６（金）
（R6.10月生）

２０（金）
（R6.11月生）

１８（金）
（R6.12月生）

8（金）
（R7.1月生）

１９（金）
（R7.2月生）

１７（金）
（R7.3月生）

２１（金）
（R7.4月生）

１９（金）
（R7.5月生）

１６（金）
（R7.6月生）

２０（金）
（R7.7月生）

１３（金）
（R7.8月生）

１歳
６か月児

４（金）
（R5.9月生）

２（金）
（R5.10月生）

６（金）
（R5.11月生）

４（金）
（R5.12月生）

1（金）
（R6.1月生）

５（金）
（R6.2月生）

３（金）
（R6.3月生）

７（金）
（R6.4月生）

５（金）
（R6.5月生）

９（金）
（R6.6月生）

６（金）
（R6.7月生）

６（金）
（R6.8月生）

３歳
６か月児

２４（木）
（R3.9月生）

２２（木）
（R3.10月生）

２６（木）
（R3.11月生）

２４（木）
（R3.12月生）

２８（木）
（R4.1月生）

２５（木）
（R4.2月生）

２３（木）
（R4.3月生）

２７（木）
（R4.4月生）

２５（木）
（R4.5月生）

２２（木）
（R4.6月生）

２６（木）
（R4.7月生）

２６（木）
（R4.8月生）

みなまた版電子親子手帳
「♥もやい♥」を活用しましょう！

◆乳幼児健診などのお知らせ
◆子育てに関する市からの情報の配信
◆予防接種の管理
◆お腹の赤ちゃんや子どもの成長記録 などにお役立てください！

登録はこちらから


