
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水俣産
みなまたさん

の「きゅうり」が登場
とうじょう

しました。 

R8.10 月  

水俣市
み な ま た し

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター 

文責
ぶんせき

 本井
も と い

・兒
こ

嶋
じ ま

 

湯
ゆ

出
で

 

森下
も り し た

さん 

森下
もりした

さんは、自身
じ し ん

の「フクちゃん農園
のうえん

」などでボカシ肥料
ひりょう

や天恵
てんけい

緑
りょく

汁
じゅう

（ヨモギなどのエキスを

黒砂糖
く ろ ざ と う

で抽出
ちゅうしゅつ

した液
えき

）といった、自然
し ぜ ん

の素材
そ ざ い

を使用
し よ う

した有機
ゆ う き

肥料
ひりょう

等
と う

を活用
かつよう

し、無農薬
む の う や く

栽培
さいばい

に取り組
と  く

まれています。給食
きゅうしょく

では、きゅうりの他
ほか

にもサラダたまねぎ・じゃがいも・にんじんなどの野菜
や さ い

を使用
し よ う

し

ました。また、１１月
    がつ

には森下
もりした

さんのお米
   こめ

を使った
つか     

ごはんが登場
とうじょう

する予定
よ て い

です。 

10月 6日（火） 

れんこんサラダ 

10月８日（木） 

中華
ちゅうか

和え 


