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水俣市
み な ま た し

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター 

文責
ぶんせき

 本井
も と い

・兒
こ

嶋
じ ま

 

 

水俣産
みなまたさん

の香り
かお  

米
まい

が登場
とうじょう

します。 

香り
かお  

米
まい

は久木野
く ぎ の

地域
ち い き

で 昔
むかし

から生産
せいさん

され

てきた伝統的
でんとうてき

な品種
ひんしゅ

「万石
まんごく

」で 、お米
   こめ

に

混ぜて
ま   

炊く
た  

とポップコーンのような香ばしい
こう        

匂い
にお   

がします。「万石
まんごく

」は、米
こめ

ともち米
     ごめ

があり、

今回
こんかい

いただいた香り
かお   

米
まい

はもち米
      ごめ

で、もっ

ちり感
      かん

と照り
て   

も出て
で   

、驚く
おどろ  

ほど香り
かお  

の良い
よ  

お

いしいご飯
   はん

が炊きあがります
た      

。 
秋
あき

、稲刈り前
いねか   ま え

の寒川
さむかわ

棚田
た な だ

 

ポップコーンの

久木野
く ぎ の

校区
こ う く

にはいくつもの棚田群
た な だ ぐ ん

があ

ります。特
と く

に「寒川
さむかわ

の棚田
た な だ

」は有名
ゆうめい

で、毎年
まいとし

５月
   がつ

には、田植え
た う  

のために水
みず

を張った
は   

棚田
た な だ

に５００本
     ぽん

の竹
たけ

のたいまつに火
ひ

を灯す
とも   

「棚田
た な だ

のあかり」が開催
かいさい

されます。 

今年
こ と し

は５月
  がつ

１６日
    にち

（土）に行
おこな

われます。 

 

棚田
た な だ

のあかり 

水俣市
みなまたし

久木野
く ぎ の

ふるさとセンター 

愛
あい

林館
りんかん

 様
さま

 より 

いただきました。 

５月１４日（木） 

お米
こめ

に混ぜて
ま   

炊飯
すいはん

しま

す！ また、６月
がつ

・７月
  がつ

にもお米に混ぜて
ま   

炊飯
すいはん

し

ます。お楽しみ
 た の   

に・・・・ 


