
 

R7.12月
がつ

  

水俣市
み な ま た し

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター 

文責
ぶんせき

 平石
ひらいし

・本井
も と い

 

 

 

 

冬至
と う じ

メニューを提供
ていきょう

しました！ 
 今年
こ と し

の冬至
と う じ

は、１２月
がつ

22日
にち

です。それにちな

んで、給食
きゅうしょく

では少
すこ

し早
はや

いですが、12月
がつ

18日
にち

に冬至
と う じ

メニューを提供
ていきょう

しました。地場
じ ば

産物
さんぶつ

の

かぼちゃとゆずと白菜
はくさい

を使
つか

っています。 

ゆずの他
ほか

、下田
し も だ

さんの

白菜
はくさい

・森
もり

下
した

さんのかぼち

ゃもこの日
ひ

のメニューに

入
はい

っています。 

【献立
こんだて

】 

・ごはん ・かぼちゃのそぼろ煮
に

 ・柚子
ゆ ず

香和
か あ

え 

袋
ふくろ

の山内
やまうち

さんが作
つく

られ

た柚子
ゆ ず

を使用
し よ う

しました。 

他

ほか

の具材

ぐざい

と一緒

いっしょ

に

和
あ

えます。 

長崎
ながさき

 

下田
し も だ

さん 

 

かぼちゃ 白菜
はくさい

 

湯
ゆ

出
で

 

森下
もりした

さん 


