
 

 

R7.5 月  

水俣市
み な ま た し

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター 

文責
ぶんせき

 平石
ひらいし

・本井
も と い

 

新茶
し ん ち ゃ

の季節
き せ つ

になりました！ 

「みなまた茶
ちゃ

」は熊本
く ま もと

県内
けんない

で一
いち

番
ばん

早
はや

くお茶
ちゃ

摘
つ

みが始
はじ

まり、長
なが

い期
き

間
かん

続
つづ

くのが特徴
とくちょう

です。 

 緑茶
りょくちゃ

だけでなく、紅茶
こ うちゃ

やほうじ茶
ちゃ

など加工
か こ う

の仕方
し か た

によ

っていろいろなお茶
ちゃ

を楽
たの

しむことができます。 

お茶
ち ゃ

を納品
のうひん

してくださった 

天
あま

の製
せい

茶園
ちゃえん

さん 

４月
がつ

２４日
にち

にできた出来立
で き た

てのお茶
ちゃ

を納品
のうひん

していた

だきました。 

 

太
た

刀
ち

魚
うお

に片
かた

栗
く り

粉
こ

をつけて

油
あぶら

で揚
あ

げます。 

太
た

刀
ち

魚
うお

が揚
あ

がったら、食
しょっ

缶
かん

に並
なら

べて・・・ 

お茶
ちゃ

と塩
しお

を炒
い

って、太
た

刀
ち

魚
うお

にかけたら完
かん

成
せい

！ 

５ 月
がつ

１ 日
にち

の 給食
きゅうしょく

で

「 八十八夜
はちじゅうはちや

」 に ち な ん で

太刀魚
た ち う お

の茶畑
ちゃばたけ

揚
あ

げを提
てい

供
きょう

し

ました。 


