
 

R6.１２月  

水俣市
み な ま た し

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター 

文責
ぶんせき

 本井
も と い

 平石
ひらいし

 

 

給 食
きゅうしょく

にたくさん登場
とうじょう

しています！ 

水俣産
み な ま た さ ん

の新鮮
し ん せ ん

野菜
や さ い

 
給食
きゅうしょく

では、水俣
みなまた

市内
し な い

の農家
の う か

さんが作
つく

られた季節
き せ つ

の野菜
や さ い

等
と う

をたくさん使
つか

っています。 

農家
の う か

のみなさんは“水
みな

俣
また

の子
こ

ども達
たち

が健
けん

康
こ う

にすくすくと成長
せいちょう

できるように”との思
おも

いを込
こ

め、安心
あんしん

安全
あんぜん

に食
た

べられ

るようにたくさんの手間
て ま

ひまをかけて作
つく

られています。感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを持ち、美味
お い

しくいただきましょう。 

葛
く ず

渡
わたり

 

丸田
ま る た

さん 

１２月
がつ

１７日
にち

（火
か

） 

「ほうれん草のゆず和え」に 

「ゆず」を使
つか

いました♪ 

生産者
せいさんしゃ

の紹介
しょうかい

 

長崎
ながさき

 

下田
し も だ

さん 

大根
だいこん

 

かぼちゃ 
 

大根
だいこん

 

白菜
はくさい

 

ほうれんそう 

 

なす 
玉
たま

ねぎ 

玉
たま

ねぎ 

じゃがいも 

千々岩
ち じ い わ

さん 

石
いし

坂川
ざかがわ

 

渕上
ふちがみ

さん 湯
ゆ

出
で

 

森下
もりした

さん 

玉
たま

ねぎ 

じゃがいも 
にんじん 

越
こし

小場
こ ば

 

吉田
よ し だ

さん 

濵
はま

納
のう

さん 

深川
ふかがわ

 

森山
もりやま

さん 

袋
ふくろ

 山内
やまうち

さん 


