
休日当番医・薬局

12月 7 14 21 28 29 30 31

当
番
医

大石皮ふ科　
クリニック　　
☎68-9636　

天神　　　
耳鼻咽喉科　　
☎62-8733

佐藤クリニック　
☎69-3007

まなべ　　　
クリニック　　
☎84-9080

水俣協立病院　
☎63-1704

水俣協立病院　　
☎63-1704

たなか　　　
耳鼻科・眼科
クリニック　　　
☎62-8777

　
当
番
薬
局

おれんじ薬局　
☎63-9388　　
やまだ薬局　　
☎68-9436

平和薬局　
センター店　　
☎62-0230

日本調剤　　　
天神町薬局　　　
☎68-2393　　　
あじさい薬局　
☎62-1172

日本調剤　　　
水俣薬局　　　
☎68-2193　
ゆうあい薬局　
☎84-9062

うさぎ薬局　　
☎68-2356　　
さくら薬局
☎63-7100

日本調剤　　　
水俣薬局　　　　
☎68-2193　　
さくら薬局　　　
☎63-7100

おれんじ薬局　　
☎63-9388　　　
みなまた駅前
薬局　　　　　
☎68-2155

ネーミング募集中

【発行者】
水俣市こどもセンター

水俣市葦北郡医師会HP
★「休日当番医」についてはこちら

○当番医・当番薬局は変更になることがあります。
受診前に、電話で確認してください。

子育て情報誌
水俣市

-第３号-

◯保護者の方が、休日・夜間のこどもの症状に
どのように対処したらよいのか、病院を受診し
た方がよいのかなど判断に迷った時に、小児科
医師・看護師に電話で相談できるものです。

★ 医療機関・薬局の公的検索システム
 「医療情報ネット」はこちら

－－－受付時間－－－
平　日 ：19:00～8:00
土　曜 ：15:00～8:00
日/祝日：20:00～8:00
－－－－－－－－－－－

クリスマスにお正月と年末年始に向けて楽しい行事がつづきますね🎵
ぜひ、子育て情報誌を活用していただければと思います☻

１月 １ ２ ３ 4 11 12 18 ２５

当
番
医

渕上　　　
クリニック　
☎63-6552　

大石皮ふ科
クリニック　
☎68-9636

天神　　　
耳鼻咽喉科　　
☎62-8733　

尾田胃腸科　
☎63-3438

緒方眼科　
☎63-3881

まなべ　　　
クリニック　
☎84-9080　　

深水医院　
☎63-6390

山田　　　
クリニック　
☎63-5188　　

当
番
薬
局

日本調剤　
天神町薬局　
☎68-239

平和薬局　
センター店　　
☎62-0230

うさぎ薬局
☎68-2356

◯各予防接種によって対象年齢や接種方法などが決められていますの
で、接種開始時期になったら早めに予防接種を受けましょう。

https://www.city.minamata.lg.jp
/kiji0033683/index.html

URL：★予防接種については、

こちらから詳細を確認してください。

予防接種

【診療時間・・・９：００～１７：００】

https://www.city.minamata.lg.jp/kiji0033683/index.html
https://www.city.minamata.lg.jp/kiji0033683/index.html


乳幼児健診

１２月 １月

４カ月児健診　　
２３（火）　　　

【R7.８月生まれ】
２７（火）　　

【R7.９月生まれ】

６カ月児健診　　
１９（金）　　　

【R7.５月生まれ】
１６（金）　　

【R7.６月生まれ】

１歳　　　　
６カ月児健診　

５（金）　　　
【R6.５月生まれ】

９（金）　　　
【R6.６月生まれ】

３歳　　　　
６カ月児健診　

２５（木）　　
【R4.５月生まれ】

２７（木）　　
【R4.６月生まれ】

母子手帳交付

毎週月曜日8:30～13:00　　
(月曜が祝日の場合は翌平日)　
※前週の木曜日までに電話
で予約してください。

◆みなまた子育てガイドブック
NEW

どんどんご意見をお聞かせください🎵

水俣市こどもセンター
☎ 63-8411

●問
水俣市陣内2丁目16-17

★こんな情報が欲しいな‥
★遊び場どこかないかな‥　など

こちらのQRコードから
アンケートにご協力を
お願いいたします

子育てに困ったら‥

【水俣市こども家庭センター】
子育ての雑談でも‥

★水俣市こどもセンターでも相談できます

（妊娠・出産・こどもの発育発達のこと）

（育児や子育ての不安・悩みのこと）

・いきいき健康課　　　☎63-3202

・こども子育て課　　　☎63-2738

子育て情報誌いかかでしたでしょうか？

◆みなまた版電子親子手帳
　「♥もやい♥」(母子手帳アプリ)

予防接種モ！成長記録モ！街の育児情報モ！
地域とつながる母子手帳アプリです❣️

水俣市保健センター☎63-3202
(土日祝除く 8時30分～17時)

https://www.city.minamata.l
g.jp/kiji0033263/index.html

URL：

●問

事前に対象者に郵送される通知を確認してください。
○日時・場所等が変更になる場合があります。

《2025年度版》

https://www.city.minamata.lg.
jp/kiji0033559/3_3559_24401_
up_zmhi3nxu.pdf

　子育てに関する様々な手続き、支援制度、
　相談窓口などをまとめて掲載しています❣️

お役立ち情報

ぜひ、日々の暮らしや子育てに
ご活用ください★

https://www.city.minamata.lg.jp/kiji0033263/index.html
https://www.city.minamata.lg.jp/kiji0033263/index.html


R8. 1月

みなまた観光物産協会　喫茶スペース

【★モダンしめ縄づくり】

日時：12/20(土)　①10:00～　②14:00～
参加費：1500円

【★オーナメントボールづくり】
日時：12/6(土)　①10:00～11:30
参加費：1000円

Instagram Facebook

⇩⇩SNSはこちら⇩⇩

12月

🎪イベント情報🎪　

★11・12月生まれお誕生会＆お楽しみ会👑
　日時：12/3(水)  10:30～11:30

★育児講座「救急法を学ぼう」🚑
　日時：12/16(火)　10:30～11:30　

★たまひよ🐣
　　(妊娠期～1歳までの親子対象)

　日時：12/25(木)　14:00～15:00　

　おはなし会📖
　日時：12/13(土)　11:00～

　クリスマスマルシェ🎄
　日時：12/13(土)　11:00～14:00　

★しめかざりづくり
　日時：12/26(金)　10:30～12:00　

★キャンドルづくり🕯️
　日時：12/20(土)　13:30～　

【ぴよぴよ】(未就学児の親子)

【児童館】(小学生から高校生)

【多世代】(地域の方どなたでも)

★…要予約（先着順）　

★育児講座「離乳食教室」👶
　日時：1/21(水)  10:30～11:30

★たまひよ🐣
　　(妊娠期～1歳までの親子対象)

　日時：1/22(木)　14:00～15:00　

★ぴよぴよの日「節分製作」🐤
　日時：1/28(水)　10:30～11:30　

　おはなし会📖
　日時：1/10(土) 11:00～

　子ども地域食堂・こセンdeポパイ🍴
　日時：1/17(土)　11:00～13:00　

★もちピザづくり🍕
　日時：1/24(土)　10:30～12:00　

★キムチづくり🥣
　日時：1/24(土)　13:30～15:00　

【ぴよぴよ】(未就学児の親子)

【児童館】(小学生から高校生)

【多世代】(地域の方どなたでも)

※天候などにより、中止や変更になる場合があります。
　各SNSで随時更新されていますので、詳細等ご確認ください。

水俣市こどもセンター

市役所マルシェ

日時：12/14(土)　10:00～15:00
場所：水俣市役所外テラス　

ヒカリトコカゲ　（M's CITY　5階）

日時：12/21(日)　10:30～15:00　

【2周年感謝祭】

【いのちの授業】

日時：12/13(土)　16:00～　

【育児なんでも相談会＆ほのぼのランチ】

日時：12/10(水)　・　1/14（水）
　　相談会　　　　10:30～12:00　
　　ほのぼのランチ12:00～

イルミネーションを見に行こう！

エコパークバラ園

JNC
　～12月下旬まで　18:00～22:00　



水 俣 市 立 図 書 館

みな ま た し り つ と し ょ か ん

小さなお子さんも安

心して過ごせます

季節に合わせた

コーナーもあり

ます

検索してみよう！

【図書館カレンダー】

12月

開館時間

火～金　9時～19時

土日祝　9時～17時

休館日

毎週月曜・毎月第4木曜・12/29～1/4・図書整理期間は10日間予定

（休館日の本の返却はブックポストにお返しください。）

【開館時間・休館日について】

🎪今回の特集！🎪　

★児童用検索パソコン・・・この本あるかな？　借りられるかな？　調べられます。

★読書・勉強用の机（中学生以上は奥にあります）

★古本ぐ～るぐる・・・本のリサイクルコーナー（一人１０冊まで持ち帰りOK、家の不要な本は

図書館スタッフへ・・・のシステムです）

★靴を脱いで本が読めるスペースも

★女子トイレの中にはおむつ替えのベッドが設置してあります

R8. 1月

おすすめの本が

お出迎え

おむつ替えベッド

みんなで行ってみよう★


