
例

　雨や台風などの状況を、テレビ・
ラジオ・インターネットなどで確認
し、最新の気象情報や避難指示等に
関する情報を入手しましょう。

情報の確認
　避難のときは警察・消防・地元
の防災責任者などの指示に従って
行動しましょう。
　独断での行動は大変危険です。

防災責任者の指示に従う

　お年寄りや子供、病気の人は早め
の避難が必要です。近所のお年寄り
や子供、病気の人などの避難に協
力しましょう。情報伝達や避難場所
をとりまとめておくと便利です。

隣近所への呼びかけ
　避難するときは、動きやすい格
好で、二人以上での行動を心がけ
ましょう。

動きやすい服装、集団での避難

　川が増水している場合には、川の
流れが速く、橋が壊れたり流された
りして非常に危険ですので、近寄ら
ないようにしましょう。

橋や川の近くは危険

　自動車が水に浸かると動かなく
なったり、水圧で扉が開かなくなっ
たりして大変危険です。自動車での
避難は特別の場合を除きやめま
しょう。

車での避難は危険
　避難中はできるだけ
浸水していない場所を
歩きましょう。浸水して
いる場合には下水道の
マンホールや側溝等へ
の転落のおそれがあり
危険ですので注意しま
しょう。

避難時の歩き方

避 難 施 設 一 覧

指定避難所・指定緊急避難場所一覧指定避難所・指定緊急避難場所一覧

災害によって被災した方が
一定期間避難生活を送るための施設です。

災害の危険が迫った場合に
一時的に避難するための施設です。

市が管理する指定避難所兼指定緊急避難場所
市が管理する指定緊急避難場所

地域が管理する指定避難所兼指定緊急避難場所
地域が管理する指定緊急避難場所

指定避難所指定避難所 指定緊急避難場所指定緊急避難場所

危険な状況の中での避難はできるだけ避け、安全確保を第一に考えて下さい。
危険が切迫している場合は、
指定された避難所への移動となる「水平避難」だけでなく、
命を守る行動として「垂直避難」が必要な場合もあります。

上記の場合、屋外への移動は危険です。
浸水による建物倒壊の危険がないと判断される場合には、
自宅や近隣建物の2階以上（土砂災害の場合は斜面と反対側の部屋）へ
緊急的に一時避難（垂直避難）し、救助を待つことも検討してください。

避難は自ら判断を避難は自ら判断を

避難時の注意避難時の注意

●命を守る行動とは

垂
直
避
難

●夜間や急激な降雨で避難経路上の危険箇所がわかりにくい
●流れがあり、ひざ上まで浸水している（50センチ以上）
●浸水は20センチ程度だが、水の流れる速度が速い
●浸水は10センチ程度だが、用水路などの位置が不明で
　転落の恐れがある

水平避難
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番号 名　称 種別 地図座標 電話番号
対応災害
風
水
害

土
砂

地
震

水俣市役所
１-C-５

63ー1111 〇 〇 〇
２-F -２

もやい館
１-C-５

62ー3120 〇 〇 〇
２-F -１

高齢者福祉センター
１-B -５

63ー1567 〇 〇 〇
２-E -２

武道館
１-B -４

62ー1717 〇 〇 〇
２-F -１

総合体育館(本館) ２-F -２ 63ー3339 〇 〇 〇

水俣環境アカデミア ２-F -３ 84ー9711 〇 〇 〇

葛彩館 ５-F -３ 67ー1115 〇 〇 〇

総合体育館(南部館) ４-C -３ 63ー0911 〇 〇 〇

愛林館 ７-B -４ 69ー0485 〇 〇 〇

水俣病資料館 ２-B -３ 62ー2621 〇 〇 〇

公民館
１-B -５

63ー8402 〇 〇 〇
２-F -２

(旧)第三中学校体育館 ２-F -３ 83ー9700 〇 〇 〇

水東小学校・
多目的ホール

１-F -５
63ー3279 〇 〇 〇

3-C -２

おれんじ館 ４-C-１ 62ー2111 〇 〇 〇

はぜのき館 ２-E -５ 62ー2180 〇 〇 〇

第一小学校体育館
１-C-５

63ー4133 〇 〇 〇
２-F -２

第二中学校体育館
(浸水時に校舎)

１-A -５
63ー3651 〇 〇 〇

２-E -１

水俣商工会議所 ２-F -２ 63ー2128 〇 〇 ー

袋小中学校体育館 ４-C-３ 63ー4711 〇 〇 〇

第二小学校校舎 ２-E -２ 63ー2227 〇 〇 〇

水俣芦北広域行政事務
組合消防本部

１-D-５
63ー1191 〇 〇 〇

3-B -２

水俣高校体育館
１-B -５

63ー1285 〇 〇 〇
２-F -１

JNCセントラル株式会社
１-A-５

63ー5282 〇 〇 〇
２-D-２

西生院 ２-E -２ 62ー2574 〇 〇 ー

５区公民館 ２-F -２ 62ー5414 〇 〇 ー

７区公民館 ３-B -３ ー 〇 〇 〇

初野集会所 ３-C-２ ー 〇 〇 ー

深川駅跡地休憩所 ５-E -２ ー 〇 〇 〇

番号 名　称 種別 地図座標 電話番号
対応災害
風
水
害

土
砂

地
震

水俣市企業支援センター
深川分室 ３-D-５ ー 〇 〇 〇

中屋敷公民館 ６-D-１ 63ー7304 〇 〇 ー

集・川原公民館 ６-A-２ ー 〇 〇 〇

(旧)石飛分校 ９-D-４ 69ー0166 〇 〇 ー

石坂川生涯学習センター ６-B -５ ー 〇 〇 〇

ビハーラまどか ６-B -５ 67ー1192 〇 〇 〇

桜野集会所 ５-E -３ ー 〇 〇 〇

湯の鶴温泉保健センター ８-D-３ 68ー0811 〇 〇 〇

(旧)湯出中学校 ８-D-２ ー 〇 〇 〇

野川公民館 ４-F -３ ー 〇 〇 ー

16部消防格納庫 ５-A-３ 62ー2031 〇 〇 ー

茂川公民館 ８-A-１ ー 〇 〇 ー

木臼野公民館 ８-B -２ ー 〇 〇 ー

みどりの森こども園
地域交流施設 ４-C-２ 62ー1534 〇 〇 〇

ふくろ交流館 ４-B -４ 61ー1177 〇 〇 〇

グリーンスポーツ
みなまた駐車場 ４-B -３ 63ー9311 〇 〇 〇

月浦公民館 ２-C-５ ー 〇 〇 〇

出月公民館 ４-C-１ ー 〇 〇 〇

坂口公民館 ４-D-１ ー 〇 〇 ー

白梅の杜 ２-E -２ 63ー3449 〇 〇 〇

ビジネスホテルサンライト ２-E -３ 63ー0045 〇 〇 〇

八ノ窪公民館 ２-D-４ ー 〇 〇 〇

グリーンコープ
ほのぼの・水俣 ２-D-４ 63ー9177 〇 〇 〇

河村電器産業㈱
水俣工場

１-C-４
63ー6111 〇 〇 ー

２-F -１

湯の児海と夕やけ １-D-１ 62ー6262 〇 〇 〇

白浜市営住宅３号棟踊り場、
４号棟踊り場 １-B -３ ー 〇 〇 〇

23区集会所 ７-B -３ ー 〇 〇 ー

くぎのの里　こもれび館 ７-B -４ 67ー8660 〇 〇 〇

大川公民館 ７-F -４ ー 〇 〇 ー

越小場公民館 カット図１-B ー 〇 〇 ー

日当野公民館
７-A-５

ー 〇 〇 〇
１０-A-１

厚生会館 ３-A-２ 61ー1604 〇 〇 ー

城山グラウンド ３-A-２ ー 〇 〇 〇
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