
指定緊急避難場所
指定避難所

対応災害
風水害 土砂 地震

対応災害
風水害 土砂 地震名　　称 種別 電話番号
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—

—

—
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—

—

—

67–1190

—

68–0811

—

—

62–2031

—

—

62–1534

61–1177

—

—

—

—

63–1223

63–0045

—

63–9177

63–6111

62–6262

—

—

67–8660

—

—

—

61–1604

もやい館

公民館分館

武道館

総合体育館（本館）

水俣高校第二体育館

葛彩館

総合体育館（南部館）

愛林館

水俣病資料館

公民館

（旧）第三中学校体育館

水東小学校・多目的ホール

おれんじ館

はぜのき館

第一小学校体育館

第二中学校体育館（状況により校舎使用）

水俣商工会議所

袋小中学校体育館

第二小学校体育館（状況により校舎使用）

水俣芦北広域行政事務組合消防本部

水俣高校体育館

JNCセントラル株式会社

西生院

５区公民館

７区公民館

初野集会所

深川駅跡地休憩所

深川生涯学習センター

中屋敷公民館

集・川原公民館

（旧）石飛分校

石坂川生涯学習センター

ビハーラまどか

桜野集会所

湯の鶴温泉保健センター

（旧）湯出中学校

野川公民館

16部消防格納庫

茂川公民館

木臼野公民館

みどりの森こども園　地域交流施設

ふくろ交流館

グリーンスポーツみなまた駐車場

月浦公民館

出月公民館

坂口公民館

白梅の杜

ビジネスホテルサンライト

八ノ窪公民館

グリーンコープほのぼの・水俣

河村電器産業㈱水俣工場

湯の児海と夕やけ

白浜市営住宅３号棟、４号棟踊り場

23区集会所

くぎのの里　こもれび館

大川公民館

越小場公民館

日当野公民館

厚生会館

…災害の危険が迫った場合に一時的に避難するための施設です。
…災害によって被災した方が一定期間避難生活を送るための施設です。

地域が管理する避難所市が管理する避難所
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避難施設

指定緊急避難場所・指定避難所一覧

水俣市避難施設一覧

GAS

わが家の防災メモ

非常持出し品チェックリスト

防災メモ

家 族 の
集合場所

家族の名前 会社・学校の電話番号 携帯電話番号血液型 その他（アレルギー、常備薬、病気）

わが家の
避 難 所

◆家族の緊急用データ

防災メモ・非常持出し品

免許証

MAT
CHE

S ラ
イ
タ
ー

乾パン

○○缶詰

水水

くすり

消毒液

水
水

乾パン

○○缶詰

GAS

ポリ袋

※高齢者、障がい者、乳幼児等がいる家庭は、それぞれ必要なものを準備しておきましょう。

※家族で話し合い記入しておきましょう。

◆非常備蓄品

貴重品

衣　類

生活用品

救急用品

食料品・水

※災害復旧までの数日間（最低3日間）を自足できるように準備しておくものです。

家族全員の分をポリタンク
などに溜めておき、沸かし
てから飲みましょう。
飲料水以外に家事・
洗濯・トイレなどに
使う生活用水の確保
も忘れずに。

缶詰、レトルト食品、
カップラーメン、
切りモチ、アルフ
ァー米など。
食器類や調味料も
準備しておきまし
ょう。

短期間なら卓上コン
ロで充分ですが、冬期
は暖房用の燃料が
必要です。その他、
ポリ袋、新聞紙、ラ
ップなどもあると
便利です。

飲料水
携帯食
非常食

財布（紙幣、硬貨）
健康保険証コピー
家や車の予備鍵
携帯電話・スマホ（充電器）
運転免許証・パスポート等
印鑑・実印
通帳類コピー

ばんそうこう
常備薬・持病薬等
処方箋の控え
消毒薬
包帯等
胃腸薬・かぜ薬等
うがい薬

下着類・上着
防寒着・軍手
雨具（レインコート）

マスク
タオル・ハンカチ
ティッシュペーパー・トイレットペーパー
歯ブラシ・歯磨き粉
携帯ラジオ（予備電池）
懐中電灯（予備電池）
携帯用トイレ
使い捨てカイロ
缶切り・万能ナイフ
ライター
筆記用具

飲料水（１人１日3リットル） 食料品 燃料・その他

◆非常持出し品

65 66


